UCHWALA NR XXIII/196/2026
RADY MIEJSKIEJ W TUCHOWIE

z dnia 28 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow"”
na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (Dz. U . z 2025 r. poz. 1153, 1436) w zwigzku
z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.
U.z2025r. poz. 1214, 1302) w zwigzku z ogtoszeniem przez Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej Programu ,, Korpus Wsparcia Seniordw” na rok
2026 Rada Miejska w Tuchowie

8§ 1. Przyjmuje program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok
2026 stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Tuchowa.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzywania od
dnia 01 stycznia 2026 .

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Tuchowie

Jerzy Odroniec
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Zatgcznik do uchwaty nr XXIII1/196/2026
Rady Miejskiej w Tuchowie
z dnia 28 stycznia 2026 r.

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026

Wstep

Gminny program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 jest
realizowany w ramach Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej pn. ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026. Stanowi on odpowiedz
na zachodzace procesy demograficzne oraz wyzwania zwigzane ze starzeniem sie
spoteczenstwa. Program jest rowniez elementem polityki spotecznej panstwa
w zakresie wsparcia dziatan na rzecz osob starszych, niesamodzielnych ze
wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Sytuacja demograficzna Gminy Tuchdw wskazuje na rosngcq dynamike potrzeb
w tym obszarze - wedtug danych na koniec 2025 roku, osoby w wieku 60+
stanowig blisko 25 % ogd6tu mieszkancéw.

Program ten obejmuje dwa moduty wsparcia: Modut I koncentrujacy sie na
ustugach sasiedzkich oraz Modut II majacy na celu poprawe bezpieczenstwa
oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osdb
starszych przez dostep do tzw. ,opieki na odlegtos¢”. W ramach modutu II
seniorzy wyposazeni zostaja w opaski bezpieczenstwa, ktore monitorujg
podstawowe funkcje Zzyciowe oraz sa potaczone z catodobowym centrum
teleopieki. Rozwigzanie to pozwala osobom starszym czuc¢ sie bezpieczniej oraz
by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe
czy stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Wedle rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Tuchdéw, ustuga wsparcia
Swiadczona bedzie w ramach Modutu II. Program bedzie realizowany w roku
biezgcym jako kontynuacja programu z lat ubiegtych.

Podstawa prawna programu

Podstawg prawng realizacji programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r., poz. 1214, 1302)
dotyczacy realizacji zadan wiasnych gminy o charakterze nieobowigzkowym.
Program zostaje przyjety przez Rade Miejska w Tuchowie w zwigzku z realizacjq
Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2026.

Cel programu

Celem programu jest poprawa bezpieczenstwa senioréw oraz pomoc w ich
samodzielnym funkcjonowaniu w domu dzieki dostepowi do tzw. ,opieki na
odlegtos¢”. Poprzez wykorzystanie opasek bezpieczenstwa potaczonych
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z catodobowym centrum teleopieki, seniorzy zyskujg mozliwos¢ szybkiego
wezwania pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia.

Adresaci Programu

Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy Tuchdw w wieku 60 lat i wiecej,
ktérzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzg samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkajg z osobami
bliskimi, ktére nie sq w stanie zapewni¢ im wystarczajagcego wsparcia.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany w terminie od 1 stycznia 2026 r. do dnia
31 grudnia 2026 r. Do udziatu w programie kwalifikowane bedgq osoby
spetniajgce kryteria okreslone w niniejszym dokumencie, ktdre zgtoszg checd
uczestnictwa bezposrednio do Osrodka Pomocy Spotecznej w Tuchowie.
Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest niezalezne od kryterium
dochodowego okreslonego w art. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej oraz nie wymaga wydania decyzji administracyjnej.

Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki ponosi gmina w zwigzku
z obstugg systemu, a takze organizacjq, koordynacjq i realizacjq ustugi wsparcia,
ktdra miesci sie w zakresie przedmiotowym programu.

Opis ustugi wsparcia:

W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wiecej zostaje zapewniony
dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w nastepujace funkcje:

e przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS,

e detektor upadku,

e czujnik zdjecia opaski,

¢ |okalizator GPS,

e funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,
e funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa jest potaczona z ustugg operatora pomocy -
w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego =zagrozenia wcisniecie guzika
alarmowego, znajdujacego sie na opasce, umozliwia potgczenie sie ze stale
gotowg do interwencji centralg. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie
udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewnié
wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzine, sasiadow, opiekundw), poprosi¢ o interwencje
pracownika osrodka pomocy spotecznej (np. pracownika socjalnego czy
opiekunke srodowiskowgq) lub wezwac stuzby ratunkowe.
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Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:

1. Samorzad gminny rozeznaje potrzeby senioréw w zakresie wyposazenia ich
w tzw. ,opaske bezpieczenstwa”.

2. Samorzad gminny, zgodnie z obowigzujgacymi w tym zakresie przepisami
prawa, dokonuje zakupu tzw. ,opasek bezpieczenstwa” wraz z obstugg systemu
u wybranego realizatora ustugi lub obstugi systemu, jezeli dysponuje juz
opaskami bezpieczenstwa zakupionymi w ramach wczesniejszej edycji programu.

3. Samorzad gminny koordynuje i realizuje program na swoim terenie.
Realizatorzy programu

Program realizowany bedzie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie,
w szczegodlnosci w zakresie organizacji, koordynowania, biezacego
monitorowania oraz sprawozdawczosci.

Finansowanie programu

Na program przeznaczone sg Srodki finansowe pochodzace z dotacji celowej
budzetu panstwa. W ramach programu gminom udziela sie wsparcia finansowego
na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej. Gmina moze otrzymacd
dotacje na realizacje dziatan przewidzianych programem, jezeli udziat Srodkéw
wiasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych
realizacji zadania.

Monitoring programu

Z przebiegu realizacji Programu zostanie sporzadzone sprawozdanie roczne
w terminie do dnia 29 stycznia 2027 r. Monitoring polegac¢ bedzie na biezacej
weryfikacji zgodnosci dziatan z przyjetymi zatozeniami, co pozwoli na ocene ich
skutecznosci. Monitoring prowadzi¢ beda pracownicy socjalni Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tuchowie.

Id: 619EEFAE-7B83-4447-BAF9-69D12F03F605. Podpisany Strona 3



Uzasadnienie
1. Seniorzy w wieku 60+ stanowig blisko 25 % mieszkancow Gminy Tuchodw.

2. Program realizowany jest w zwigzku z ogtoszeniem przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na
rok 2026.

3. Program “Korpus Wsparcia Seniordéw” na rok 2026 jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025r. poz. 1214, 1302) tj. podejmowanie
innych zadan z zakresu pomocy spotecznej, wynikajacych z rozeznanych potrzeb
gminy. Do zadan tych zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz senioréw.

4. Dzieki realizacji Programu , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026, gmina
zapewni catodobowag teleopieke dla mieszkancéw w wieku 60+. Przetozy sie to na
wzrost bezpieczenstwa seniordw w miejscu ich zamieszkania, co ma kluczowe
znaczenie w przypadku oséb mieszkajacych samotnie. Dzieki dostepowi do
catodobowej teleopieki gmina umozliwi seniorom jak najdtuzsze pozostanie w ich
srodowisku domowym. Ustuga teleopieki, realizowana przez profesjonalnego
wykonawce, wplynie pozytywnie na zdrowie psychofizyczne senioréw oraz
zapewni im state poczucie wsparcia.
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