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I. WSTEP

Na podstawie art. 179 ustawy z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (Dz. U. z 2022 r. poz. 447 ze zm.) ,,w terminie do dnia 31 marca kazdego
roku waojt sktada radzie gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania
rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacjg zadan”.

Celem obowiazujacej od 01.01.2012r. ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpczej jest wprowadzenie spojnego systemu opieki nad dzieckiem i rodzing je
wychowujaca jako odregbnego elementu w ramach polityki rodzinnej. Efektem
podejmowanych dzialan w ramach systemu ma by¢ zapewnienie rodzinie takiej pomocy,
ktéra wyeliminuje zagrozenie zabrania dziecka z rodziny.

W obecnym stanie prawnym wedle art. 176 ustawy zadaniem wlasnym samorzadu
gminnego jest:

1. opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny;

2. tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny;

3. tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia dziennego,
oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych przez:

- zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz
dostepu do specjalistycznego poradnictwa,
- organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych,
- prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci;
4. finansowanie:
- podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny,
- kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy, ponoszonych przez rodziny wspierajace;

5. wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka,
placéwce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo — terapeutycznej
lub interwencyjnym os$rodku preadopcyjnym;

6. sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wilasciwemu wojewodzie, w wersji elektronicznej, z zastosowaniem
systemu teleinformatycznego,

7. prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczej,
zamieszkalego na terenie gminy.

Do zadan zleconych z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez gmine
nalezy wykonywanie zadan wynikajacych z rzgdowych programéw z zakresu wspierania
rodziny oraz rzgdowego programu. Gmina realizuje zadania zlecone z zakresu administracji
rzagdowej zgodnie z wytycznymi przekazanymi przez wojewode.

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy zastgpczej, w zakresie ustalonym
ustawg spoczywa na wszystkich jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach
administracji rzadowej. Obowigzek ten realizowany powinien by¢é we wspdlpracy
z srodowiskiem lokalnym, sadami i1 ich organami pomocniczymi, Policja, instytucjami
oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze koSciolami i zwigzkami wyznaniowymi oraz
organizacjami spolecznymi.

Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej na terenie Gminy
Tuchéw realizowany jest ,,Gminny program wspierania rodziny i pieczy zastepczej na
lata 2021 - 2023”.



II. REALIZACJA PROGRAMU W 2022 ROKU

Celem gtéwnym programu jest wzmocnienie postaw wychowawczych rodzin
bezradnych w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczej, wyksztatcenie umiejetnosci
prowadzenia gospodarstwa domowego, w tym racjonalnego gospodarowania posiadanymi
srodkami, zapobieganie marginalizacji $rodowisk dysfunkcyjnych, podjecie dziatan
korekcyjnych i profilaktycznych.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie w roku 2022 udzielit pomocy 380 osobom
irodzinom, co stanowi 2,17% ogétu mieszkancow Gminy Tuchéw. Z samej pomocy
finansowej w formie zasitkéw z pomocy spotecznej skorzystalo w ocenianym roku 177
rodzin, w ktorych zylo 328 osob. Pomocy w formie S$wiadczen niepieni¢znych Osrodek
udzielit 63 rodzinom, w ktérych znajdowato si¢ 114 oséb.

Zazwyczaj rodziny objete pomoca tutejszego Osrodka uzyskiwaty pomoc ze wzgledu
na wystepujace w ich rodzinach problemy, tj. ubdstwo — 121 rodzin (201 os6b w rodzinie),
dtugotrwatg lub cigzka chorobg — 117 rodzin (190 oséb), niepelnosprawno$¢ — 107 rodzin
(176 os6b), bezrobocie — 59 rodzin (135 oséb), potrzeby ochrony macierzynstwa — 22
rodziny, w tym z powodu potrzeby ochrony wielodzietnosci 18 rodzin (96 osob), bezradnosci
w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego — ogétem
14 rodzin, wtym 10 rodzin niepetnych (30 oséb) i 4 rodziny wielodzietne (21 oséb),
alkoholizmu — 10 rodzin (11 os6b), bezdomnosci — 3 osoby, zdarzenia losowego — 3 rodziny,
trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego 2 rodziny (2 osoby),
narkomania 1 osoba oraz sytuacji kryzysowej — 1 rodzina (2 osoby). Nie udzielano pomocy ze
wzgledu na sieroctwo, przemoc w rodzinie, potrzebg ochrony ofiar handlu ludzmi, trudnosci
w integracji osob, ktére otrzymaty status uchodzcy lub ochron¢ uzupetniajgca, oraz z powodu
kleski zywiotowej lub ekologiczne;.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie realizuje rowniez zadania wynikajace
z ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw
oraz pomocy panstwa w wychowaniu — 500+. W roku 2022 Dziat Swiadczen Rodzinnych
Osrodka Pomocy Spotecznej w Tuchowie udzielit 2.239 rodzinom z terenu gminy Tuchéw
pomocy w formie §wiadczen rodzinnych. Z zasitkéw rodzinnych i dodatkéw do zasitku
rodzinnego skorzystato 511 rodzin, ktérym wyptacono kwot¢ 1.834.199,58zt; o jednorazowa
zapomoge¢ z tytutu urodzenia dziecka ubiegato si¢ 90 wnioskodawcéw, ktérym wyplacono
kwote  91.000,00zt; 392 wnioskodawcom udzielono pomocy w postaci zasitku
pielegnacyjnego na kwote 914.729,92zt. 71 rodzin z terenu gminy Tuchéw skorzystato ze
wsparcia w formie $wiadczenia pielggnacyjnego na kwote 1.722.166,20zt, 11 os6b ubiegato
si¢ o zasitek dla opiekuna, ktéry wyptacono w tacznej kwocie 60.600,00zt. Ponadto objeto 53
osoby $wiadczeniami z funduszu alimentacyjnego na kwote 252.369,48zt. Zrealizowano dla
13 rodzin $§wiadczenie w formie specjalnego zasitku opiekunczego na kwote 88.440,00zt.
Z pomocy w formie $wiadczenia rodzicielskiego w roku 2022 skorzystato 50 rodzin, ktérym
wyptacono 324.153,00zt. Przyznano 1.816 rodzinom $§wiadczenie wychowawcze na t3aczng
kwote 7.945.719,67zt. W omawianym roku 4 rodziny objete zostaly Swiadczeniem
w ramach ustawy ,,Za zyciem” na kwote 16.000,00zt.

W roku 2022 wsparciem w postaci pracy socjalnej swiadczonej przez pracownikoéw
socjalnych Osrodka objeto 183 rodziny, w ktérej znajdowalo si¢ 396 oséb. Dziatania
podejmowane przez pracownikéw socjalnych koncentrowaty si¢ przede wszystkim na
diagnozowaniu i analizowaniu sytuacji rodzin z problemem opiekunczo-wychowawczym,
ustalaniu przyczyn wystepujacego u nich kryzysu. Udzielana pomoc miata na celu
zabezpieczenie podstawowych potrzeb rodziny oraz wzmocnienie jej w wypelnianych przez
nig funkcjach. Ponadto pracownicy socjalni w miar¢ mozliwosci i stosujac rezim sanitarny:



- rodzinom przezywajacym trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych
wskazali oraz umozliwili kontakt ze specjalistami tj. pedagogiem, psychologiem. Udzielono
wsparcia w zakresie: tworzenia warunkOw sprzyjajacych prawidlowemu rozwojowi rodziny,
edukacji (wskazywanie wilasciwych metod wychowawczych, sposobu spedzania wolnego
czasu, zwracanie uwagi na warunki sanitarno-higieniczne i zadbanie dzieci, motywowanie
rodzicow do pracy nad wtasciwg postawg 1 prawidlowym wypelnianiem swoich
obowigzkéw), zdrowia (motywowanie do podjecia leczenia),

« rodziny borykajace si¢ z problemami socjalnymi uzyskaly pomoc w pozyskaniu za darmo
odziezy, monitorowano prowadzone remonty,

« podejmowali dziatania interwencyjne w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia dzieci,
wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie tj. interwencje z dzielnicowym
i wystosowanie pisma do sadu o wglad w sytuacje rodziny,

- rozwigzywali problemy zwigzane z wystepujaca w rodzinie przemoca, uczestniczyli
w grupach roboczych, wykorzystywali potencjatl rodziny i poszczegdlnych jej cztonkéw dla
rozwigzania problemu przemocy 1 zapobiegania wystapienia jej w przysztosci, monitorowali
rodzing w $rodowisku w ramach procedury NK,

« w rodzinach, w ktérych wystepuje problem choroby alkoholowej pracownicy socjalni
prowadzili dziatalno$¢ informacyjno-profilaktyczng, motywowali do uczestnictwa w terapii
zaréwno dla osoby uzaleznionej 1 wspétuzaleznionych,

« motywowano bezrobotnych klientéw do aktywnego poszukiwania zatrudnienia,
podnoszenia swoich kwalifikacji zawodowych, zastosowano jako narzedzie pracy kontrakt
socjalny,

« uczestniczyli w réznego rodzaju formach doskonalenia i1 doksztalcania podnoszacych
poziom kwalifikacji zawodowych.

Wszystkie dziatania, ze wzglgedu na brak asystenta rodziny, odbywaty si¢ przy Scistej
wspotpracy pracownika socjalnego z: przedstawicielami placéwek oswiatowych, stuzby
zdrowia, Policji, Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Osrodka Psychoterapii,
Zespotu Interdyscyplinarnego, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Powiatowego Urzedu Pracy, Prokuratury, zawodowymi 1 spolecznymi Kkuratorami
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie oraz instytucjami dzialajagcymi na rzecz
rodziny.

W roku 2022 Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie niestety nie zatrudniat
asystenta rodziny, co byto spowodowane brakiem oséb chetnych do podjecia tego zadania.
Osoby, ktére do 2019 roku petnity te funkcje nie byly zainteresowane kontynuacja pracy
w tutejszej jednostce. W 2020 roku zostat ogloszony nabdr na stanowisko asystenta rodziny
na stronie internetowej Osrodka oraz na BIP. Znajduje si¢ takze na tablicy ogloszen dostepne;j
w siedzibie urzedu. Nabér w dalszym ciggu obowiazuje.

Prace z rodzinami, w ktérych dotychczas realizowat asystent rodziny w podstawowym
zakresie prowadzili pracownicy socjalni. Ponadto na terenie gminy Tuchéw w 2022r,.
dziataty dwie $wietlice petnigce funkcje opiekunczo — wychowawcza zapewniajace pomoc
kazdemu chetnemu dziecku z rodzin przezywajacych trudnosci, codziennie od poniedziatku
do piatku w godzinach popotudniowych. Przy kazdej szkole podstawowej w Gminie dziatat
1 nadal dziata pedagog realizujacy wsparcie dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, w tym
dotknietych przemocg i uzaleznieniami.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej definiuje, iz w przypadku
niemoznosci zapewnienia opieki i wychowania dziecka przez rodzicéw biologicznych w celu
zapewnienia bezpieczenstwa dziecku opieka ma by¢ sprawowana w formie rodzinnej: rodzina
zastgpcza (spokrewniona, niezawodowa, zawodowa, w tym zawodowa petnigca funkcje
pogotowia rodzinnego i zawodowa specjalistyczna), rodzinny dom dziecka oraz w formie



instytucjonalnej: placowka opiekunczo-wychowawcza, regionalna placowka opiekunczo-
terapeutyczna oraz interwencyjny osrodek preadopcyjny.

W 2022r. z terenu gminy Tuchéw 1 dziecko przebywalo w pieczy zastgpczej -
Placéwce Opiekunczo-Wychowawczej ,,Pelna chata” w Rzuchowej, 3 dzieci przebywato
w pieczy zastgpczej - Placéwce Opiekunczo-Wychowawczej ,,Promyk” w Rzuchowe;,
ktérych taczny koszt utrzymania wynidst 125.204,27zt. Z czego w listopadzie 2022r. jedno
dziecko przebywajace w Placowce Opiekunczo-Wychowawczej ,,Promyk” w Rzuchowe]
opuscito placéwke. Jedno dziecko w lipcu 2022r. z rodziny zastepczej trafito do placowki,
gdzie w dniu 30.09.2022r. wrécito do domu. W zwigzku z czym 2 dzieci pozostaje w pieczy
zastepezej i tut. Osrodek bedzie ponosit koszty ich utrzymania w 2023 roku.

W roku 2022 gmina Tuchéw w zwigzku z pobytem dzieci z terenu Gminy Tuchéw
w rodzinach zastepczych ponosita koszty utrzymania 10 dzieci w wysokosci 35.243,22z7t,
(z czego 1 dziecko od lipca 2022r. z rodziny zastgpczej trafilo do placéwki). W rodzinach
zastepczych lub za pobyt w rodzinnym domu dziecka, ktére sg zadaniami obligatoryjnymi
powiatu, a gmina wilasciwa ze wzglegdu ma miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastgpczej gmina ponosi za nie koszty
w wysokosci odpowiednio: 10% wydatkéw na opieke 1 wychowanie dziecka — w pierwszym
roku pobytu dziecka w pieczy, 30% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w drugim
roku pobytu dziecka w pieczy, 50% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w trzecim
roku i nastepnych latach pobytu dziecka w pieczy. Wedle zapiséw ustawy rodziny zast¢pcze
1 prowadzacy rodzinne domy dziecka moga skorzysta¢ z szeregu Swiadczen 1 dodatkéw (jak
wynagrodzenia, §wiadczenia jednorazowe, $rodki finansowe, comiesieczne dodatki), ktére sg
uzaleznione od $wiadczonej formy rodzinnej pieczy, jednak minimalne wynagrodzenie
miesieczne nie moze by¢ nizsze niz 2.000,00zt. Ostateczna wysoko$¢ otrzymywanego
sSwiadczenia zalezy od ilosci dzieci oraz innych czynnikéw majacych wplyw na zakres
czynnosci opiekunczo-wychowawczych. Ponadto, rodzinie zast¢pczej oraz prowadzacemu
rodzinny dom dziecka, na dziecko w wieku do ukonczenia 18. roku zycia przystuguje dodatek
wychowawczy w wysokosci 500,00zt miesi¢cznie na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej.

Kolejnym problemem, ktéry wplywa na konieczno$¢ obecnosci i wsparcia
w rodzinach przez asystenta rodziny jest przemoc w rodzinie. Tutejszy Osrodek jest
realizatorem tego zadania. Z danych bedacych w posiadaniu tutejszego Osrodka wynika, iz
w omawianym roku do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 18
Niebieskie Karty. Dodatkowo prowadzone byty dziatania w 15 rodzinach, w ktérych w latach
poprzednich wszczeto procedure Niebieskiej Karty. W zwigzku z tym powotanych zostato 18
grup roboczych, ktére odbyty 83 spotkan w celu realizacji zadan.

Jak wynika z danych Gminnej Komisji Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych
w Tuchowie 4 osoby ukonczyly leczenie odwykowe stacjonarne, 5 oséb uczestniczyto
w programie terapeutycznym dla o0s6b uzaleznionych i czltonkéw ich rodzin
wspoétfinansowanych przez GKRPA w Tuchowie, §wiadczonych w systemie ambulatoryjnym
przez Poradnie Leczenia Uzaleznien w Tuchowie.

Rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej oprécz szerokiej pomocy
naszego Osrodka (zasitki z pomocy spolecznej, zasitki rodzinne, dodatki mieszkaniowe,
$wiadczenie wychowawcze, itp.) mogly takze uzyska¢ dodatkowe wsparcie finansowe
z formie pomocy materialnej 1 zasitkéw szkolnych. Jak wynika z przekazanych danych przez
realizatora tej formy pomocy rodzinom — Gminnej Administracji Oswiaty w Tuchowie
w roku 2022 udzielono 208 uczniom stypendiow szkolnych na kwote 128.703,48zt,
wyptacono takze 42 uczniom Stypendium Burmistrza na tagczng kwote 19.650,00zt. W 2022r.
nie wyplacono zasitkow szkolnych (nie wptynat zaden wniosek).



Osrodek Pomocy Spolecznej w Tuchowie realizujac zatozenia programu wspiera
rodziny w kryzysie w szczegdlnosci poprzez poradnictwo specjalistyczne, ktore jest
$wiadczone osobom i rodzinom bez wzgledu na wysokos¢ posiadanego dochodu. Pomoc ta
przyjmuje charakter:

« poradnictwa prawnego, ktére realizowane jest przez konsultanta prawnego zatrudnionego
w tutejszym Osrodku, jak rowniez bezptatnej pomocy prawnej.

e przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz pomoc ofiarg przemocy - dziatania
podejmowane przez Zesp6t Interdyscyplinarny oraz Grupe Robocza,

« pomocy psychologicznej, w zwigzku z realizacja zadania dofinansowanego ze $rodkéw
Wojewody Malopolskiego w ramach wsparcia finansowego zadan wlasnych gminy z zakresu
pomocy spotecznej z poradnictwa psychologicznego,

* pracy socjalnej,

- interwencji kryzysowej,

« wsparcia i wyréwnania szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy przez kierowanie ich do
swietlic opiekunczo — wychowawczych,

- aktywizacji zawodowej realizowanej przy wspétpracy Powiatowego Urzedu Pracy,

« kierowania do placowek specjalistycznych mogacych udzieli¢ rodzinie pomocy
w postaci schronienia,

« pomocy w podjeciu terapii leczenia uzaleznien, terapii psychologicznej i psychiatryczne;.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie w zakresie wspdlpracy i wymiany
informacji wspélpracuje z instytucjami lokalnymi jak i1 o szerszym zasiegu, w tym:

« stuzbami medycznymi, w tym z Centrum Zdrowia Tuchéw w ramach, ktérego dziata
Osrodek Psychoterapii z Poradnig Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia
oraz Poradnig Zdrowia Psychicznego;

« Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tuchowie;

« Powiatowg Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Tarnowie Filia w Tuchowie;

« sagdami, kuratorami zawodowymi i spotecznymi;

« funkcjonariuszami Policji z Komisariatéw w Tuchowie i w Tarnowie;

« placéwkami o§wiatowymi, Specjalnymi Osrodkami Szkolno — Wychowawczymi;

« Plac6wka Wsparcia Dziennego ,,Kubusie” przy Parafii Sw. Jakuba Apostota w Tuchowie;

« Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie;

« Fundacjg im. Hetmana Jana Tarnowskiego;

« organizacjami pozarzgdowymi.

W ramach pomocy rodzinom takze inne instytucje dziatajace na terenie Gminy
podejmujg dziatania profilaktyczne na rzecz niwelowania dysfunkcji.

GKRPA w Tuchowie w 2022r. realizowata szereg dziatan:
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla ustug uzaleznionych
od alkoholu:

* zorganizowano cykl szkolen z zakresu uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych dla cztonkéw GKRPA, pracownikéw Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tuchowie, Komisariatu Policji w Tuchowie oraz wychowawcow Swietlic
i pedagogéw szkolnych, w ramach tego wydarzenia umozliwiono indywidualne poradnictwo
dla pedagogéw, wychowawcow oraz rodzicéw dzieci dotknigtych problemem uzaleznienia od
r6znych substancji psychoaktywnych oraz przemocy,

* wspotfinansowano ,,Program terapeutyczny dla oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin”
realizowany przez Centrum Zdrowia Tuchdw,

* prowadzony byt punkt konsultacyjny, w ktérym psycholog kliniczny udzielil porad w tym
interwencji psychologicznej 65 osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionych od alkoholu
1 innych substancji psychoaktywnych.




2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

* w ramach zadania prowadzone byly zajecia w 15 §wietlicach opiekuficzo-wychowawczych
przy szkotach podstawowych, parafii w Tuchowie oraz Centrum Dydaktyczno-O$wiatowym
w  Tuchowie Kielanowicach, funkcjonujacych dla dzieci z rodzin z problemami
alkoholowymi, dofinansowane byty materiaty i artykuly szkolne dla realizacji tych zaj¢¢ oraz
dofinansowana organizacja czasu wolnego dla uczestnikow w ramach akc;ji lato,

* dofinansowane zostaty positki dla dzieci z rodzin zagrozonych alkoholizmem
korzystajacych z Osrodka Wsparcia Dziennego Kubusie w Tuchowie,

* w ramach zadania zorganizowane zostaty imprezy sportowe stuzace integracji i rozwojowi
spolecznemu os6b ze Srodowisk zagrozonych skutkami alkoholizmu: turniej szachowy,
mikotajkowy turniej pitki noznej, akcja lato.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy:

*w ramach zadania zrealizowano programy profilaktyczne w szkotach podstawowych
Gminny Tuchéw w zakresie uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
uzalezniajacych, przemocy oraz zjawiska izolacji spolecznej i depresji takie jak: warsztaty
profilaktyczne ,,Mentalna szkota dla klas 7 i 8, profilaktyka uzaleznien, cyberprzemoc dla
rodzicéw 1 dzieci klas 7, program profilaktyczny ,,Wiara w siebie i rado$¢ z zycia kontra
depresja” dla klas 6-8, ,Nie zmarnuj swojego zycia” klasy 7 — 8, ,Jestem wolny mam
przewage” dla mtodziezy klasy I szkoty $redniej,

* podjete zostaly dziatania majgce na celu integracj¢ spoleczng oséb ze Srodowisk
zagrozonych alkoholizmem, tj. dofinansowanie konkursu piosenki obcoj¢zyczne] oraz
konkursu ,Nie pal prosze”, zakupiono przedmioty materialne: ksigzki o tematyce
profilaktycznej, gry sprzet i odziez sportowa, kangurki namioty inne, ktére przekazano do
szkoél, przedszkoli, Biblioteki Publicznej w Tuchowie, ochotniczych strazy pozarnych
w Gminie Tuchdéw, a takze klubéw sportowych gminy i Két Gospodyn Wiejskich z terenu
gminy w celu utatwienia prowadzenia zaje¢ z elementami profilaktyki uzaleznien, organizacji
czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy,

* zakupiono materiaty profilaktyczne do prowadzenia zaj¢¢ lekcyjnych dla dzieci
i miodziezy dotyczacych uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i1 udost¢pniono je szkotom do realizacji w ramach zajec¢ lekcyjnych,

e zakupiono i rozdysponowano ulotki plakaty informacyjno - edukacyjne z zakresu
uzaleznien od substancji psychoaktywnych, behawioralnych, oraz kampanii stop przemocy,
kierowco nie pij 1 sprzedaz alkoholu,

* w ramach akcji ,,Bezpieczna droga do szkoty” zakupiono dla uczniéw opaski odblaskowe
i breloki odblaskowe z numerami alarmowymi, ktére zostaly rozdane uczniom klas I,
a funkcjonariusze Komisariatu Policji w Tuchowie przeprowadzili wyktady na temat
bezpieczenstwa drogowego i zagrozenia dla niego wynikajacego ze spozywania alkoholu,

* dofinansowano realizacj¢ bajki ,,Muzyczny kodeks drogowy”, promujgcej wsrdd szerokie]
spolecznosci lokalnej bezpieczenstwo na drodze.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

W ramach zadania dofinansowano wydarzenia na rzecz os6b ze Srodowisk zagrozonych
uzaleznieniami, a takze zjawiskami przemocy, tj.:

* X Gminny Konkurs Piosenki Obcoj¢zycznej,

» zawody sportowe konkursy profilaktyczne,

* zajecia sportowe w tym pitkarskie dla mtodziezy i dorostych,

* organizowanie czasu wolnego poprzez aktywny wypoczynek dzieci,




* organizacj¢ rajdu niepodlegtosciowego,

* dziatalno$¢ sportowa,

* pikniki, festyny integracyjne i rodzinne,

* organizacja zaj¢¢ i obozu dla dzieci i mlodziezy w czasie ferii oraz wakacji.

Wedle uzyskanych informacji Placowka Wsparcia Dziennego ,,Kubusie” przy
Parafii §w. Jakuba Ap. w Tuchowie w roku 2022 w zakresie wzmacniania rodziny i jej roli
w spoteczenstwie, opieki i wychowania dzieci oraz wyréwnania szans edukacyjnych podjeta
nastepujace dziatania:

* Przez caly okres pracy placéwki w 2022 roku, rodzice wychowankéw mieli mozliwos$¢
osobistych i telefonicznych kontaktow z wychowawcami placowki. Konsultacje i porady
dotyczyly zwykle trudnych sytuacji w rodzinie wychowankéw. Wskazywano sposoby
radzenia sobie w konfliktach i problemach wychowawczych. Wskazywano na odpowiednie
osoby, miejsca, instytucje, moggce udzieli¢ wsparcia i pomocy.

* Wychowankowie brali udziat w zajeciach profilaktyczno-wychowawczych prowadzonych
przez wychowawcédw i praktykantow placowki. Na zajgciach poruszano zagadnienia
dotyczace rodziny, petlnionych w niej rél, wzajemnych relacji, szacunku do kazdego jej
cztonka, wychowaniu bez przemocy, istoty rodziny w spoleczenstwie i potrzeby rodziny
w zyciu kazdego czlowieka.

* W grudniu 2022 roku odbyto si¢ wspdlne spotkanie optatkowe, potaczone z jasetkami.
Zostali na nie zaproszeni cztonkowie rodzin wychowankéw. Byla to okazja do wspdlnego
przebywania w radosnej atmosferze, podkresleniu 1 dowartoSciowaniu kazdego,
indywidualnych rozmoéw z rodzicami i dziadkami wychowankow.

* Wychowankowie 1 ich rodzice wspdlnie wilaczyli si¢ w przygotowanie upominkéw dla
darczyncéw akcji ,,Szlachetna Paczka” z rejonu Tuchéw, a takze ozdéb §wigtecznych na
charytatywny jarmark bozonarodzeniowy. Wzmocnito to wzajemne relacje i umiejg¢tnosci
wspodlnego dziatania.

* Przez caly rok w placowce prowadzone sg zajecia, ktorych celem jest wyrdwnywanie
szans edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy. Wychowankowie maja zapewniong indywidualng
pomoc w odrabianiu zadan domowych w tym nauce czytania, pisania, liczenia, nadrabianiu
zaleglosci szkolnych, rozwijanie swoich talentéw i zainteresowan.

Placowka Wsparcia Dziennego ,,Wspélne Szcze$cie” poinformowata, ze w roku
2022 w Placéwce zostaty zorganizowane 4 spotkania dla rodzicéw i dzieci, ktérych celem
bylo wzmacnianie rodziny oraz jej roli w spoteczenstwie.

W Przedszkolu Publicznym w Tuchowie w 2022 roku aktywnie uczestniczono
w uroczystosciach §rodowiskowych, ktérych celem byto wspieranie rodziny takich jak:
»-Majowka dla Matki” organizowane przez Towarzystwo Mitosnikéw Tuchowa i Dom
Kultury w Tuchowie, ,,Sanktuaryjny Festyn Rodzinny i Powiatowe Swigto Rodziny”.
Zorganizowano: w Domu Kultury w Tuchowie ,,Bozonarodzeniowy koncert dla rodzicéw
dzieci uczgszczajacych do przedszkola”; uroczystosci przedszkolne takie jak ,,Dzien Matki”
1,,Dzien Babci 1 Dziadka”, ktérych celem byto miedzy innymi wzmacnianie wi¢zi rodzinnych
prowadzone w przedszkolu prezentowane byty rodzicom i bliskim dzieciom osobom w formie
przekazu elektronicznego. Poruszana byla tematyka zwigzana z wychowywaniem i opieka
nad dzie¢mi w indywidualnych rozmowach z rodzicami w przedszkolu, biezacych
konsultacjach. W Przedszkolu na biezagco prowadzona jest wspélpraca z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie w ocenie funkcjonowania 1 dziecka ucz¢szczajacego
do przedszkola - przebywajacego w niezawodowej rodzinie zast¢pczej. Kadra pedagogiczna
systematycznie wzbogaca swoje kompetencje zawodowe, ktérych celem jest rozpoznawanie
trudnos$ci rozwojowych dzieci, doskonalenie pracy nad wyréwnywaniem szans edukacyjnych
w poczatkowym okresie edukacji dzieci. 4 nauczycieli uczestniczylo w projekcie ,,Forum
kadry wilaczajacej wojewddztwa malopolskiego”, ktorego celem bylo podniesienie



kompetencji przedstawicieli kadry systemu o$wiaty w zakresie poprawy dostepnosci ustug
edukacyjnych dla wuczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
z niepetnosprawnosciami w przedszkolach, szkotach wojewddztwa matopolskiego. Zdobyta
wiedza i umiej¢tnosci pozwalaja nauczycielom doskonali¢ prace z dzie¢mi w kierunku
stwarzania maksymalnych warunkéw rozwoju, pokonywaniu trudnosci, wspoétdziataniu
w zakresie z rodzicami. W 2022r. doskonalono kompetencje nauczycieli w zakresie pracy
z dzieémi o specjalnych potrzebach edukacyjnych 1 wspoétdziataniem z rodzicami.
Nauczyciele uczestniczyli m.in. w kursach i szkoleniach w tym zakresie: ,,Terapia
pedagogiczna z elementami arteterapii” - studia podyplomowe kwalifikacyjne (1 nauczyciel),
kurs ,, Trening umiejetnosci spotecznych. Efektywne ksztattowanie kluczowych kompetencji
psychospotecznych oraz zyciowych” (1 nauczyciel), kurs ,, Terapia r¢ki 1 zaburzen motoryki
matej I i II stopien. Diagnoza. Terapia. Masaz” (1 nauczyciel), kurs ,Terapia reki
z elementami integracji sensorycznej” (1 nauczyciel), kurs ,Trener umiejetnosci
grafomotorycznych dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym w oparciu o program
terapii reki” (1 nauczyciel); warsztaty 1 szkolenia: ,,Racja czy relacja?” - jak tworzy¢ ni¢
porozumienia z rodzicami przedszkolakéw, zwlaszcza w trudnych sytuacjach (1 nauczyciel),
,Jak efektownie komunikowa¢ si¢ z rodzicami przedszkolakéw” (1 nauczyciel), ,,Spos6éb na
grup¢” (1 nauczyciel), ,,Listy do Babci i Dziadka (1 nauczyciel), ,,Bakoterapia w praktyce
psychoedukacyjnej” (1 nauczyciel), ,.Bajki terapeutyczne i psychoedukacyjne w pracy
z dzie¢mi” (1 nauczyciel), ,,Mutyzm wybiorczy i trudno$ci w rozwoju spotecznym dzieci” (1
nauczyciel), ,,Wstep do bajko terapii” (1 nauczyciel), ,,Zaburzenia integracji sensorycznej -
wczesna diagnoza i wsparcie dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym” (1 nauczyciel),
»Dlaczego dziecko jest niegrzeczne” - trudne zachowania u dzieci (1 nauczyciel), ,,Logo
rytmika — ruch-stuch-stowo” (1 nauczyciel). Ponadto Przedszkole aktywnie wlacza si¢
w akcje srodowiskowe wspierajace osoby potrzebujace np.: dzieci z oddzialu V wraz
z nauczycielami przy wsparciu rodzicow wiaczyty si¢ w akcje ,,Szlachetna paczka” poprzez
przygotowanie swigtecznych kartek wraz z zyczeniami dla podopiecznych akcji; na biezaco
organizowane s3 w Przedszkolu akcje zbierania plastikowych nakretek - srodki uzyskane ze
sprzedazy przeznaczone s3 na wsparcie rehabilitacji niepelnosprawnego dziecka.

Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia Siéstr Sw. J6zefa w Tuchowie w 2022r.
nie organizowaly specjalnych spotkan, warsztatéw czy szkolen, ktérych celem bytoby
wzmocnienie rodziny oraz jej roli w spoleczenstwie.

W ramach zebran z rodzicami jednym z punktéw byta rozmowa o wychowaniu dzieci
i znaczeniu nagréd i kar, poruszany byl rowniez temat wptywu réznych metod
wychowawczych na prawidtowy rozwdj dziecka 1 jego funkcjonowania w spoteczenstwie,
podczas indywidualnych rozméw z rodzicami mocno podkreslane byto znaczenie rodziny dla
dziecka.

Szkota Podstawowa im. prof. Jana Sajdaka w Burzynie w 2022r. w celu
wzmocnienia rodziny oraz jej roli w spoteczenstwie uczestniczyla w projektach, szkoleniach,
prelekcjach i warsztatach, uczestniczyta rowniez w spotkaniach, pogadankach, warsztatach,
ktorych celem byto wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy. Uczniowie,
nauczyciele oraz rodzice brali udzial w nastgpujacych projektach, warsztatach, prelekcjach
oraz konkursach:

* Warsztaty profilaktyczne - w listopadzie 2022 r. odbyly si¢ warsztaty profilaktyczne
przeprowadzone przez pracownika PPP w Tarnowie Filia w Tuchowie. Tematami warsztatéw
byto: ,,Konflikt, przemoc werbalna - krzywdzaca sita stow” - klasy II 1 III (39 uczniéw),
»Poczucie wtasnej wartosci” klasa VI i V (19 uczniéw), ,,Umiejetnos¢ radzenia sobie
z trudnymi emocjami” - klasy VI ai VI b (26 uczniéw), ,,Uzaleznienia” — klasy VII 1 VIII (21
uczniow).




» Konkursy: szkolny konkurs plastyczny ,,Kolory jesieni”(klasy O-VIII), szkolny konkurs
plastyczny ,,Nie pal przy mnie prosze¢”(klasy I-1II).

Ponadto, podobnie jak w latach ubieglych realizowano nastepujace programy
prozdrowotne:

e Program dla szkét” (owoce i mleko) - klasy I-V (91 uczniéw) - gtdwnym celem
programu jest trwala zmiana nawykéw zywieniowych dzieci poprzez zwigkszenie udziatu
owocow 1 warzyw w ich codziennej diecie oraz promowanie spozycia mleka i przetworéw
mlecznych, a takze propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez dziatania towarzyszace
o charakterze edukacyjnym realizowane w szkotach. W ramach programu dzieci otrzymuja
kilka razy w tygodniu mleko lub jego przetwory oraz porcje owocowo-warzywne, ktore
spozywaja w szkole. Dzieciom udostepnia si¢: $wieze owoce (jablka, gruszki, truskawki),
swieze warzywa (marchew, papryke stodka, rzodkiewki), soki owocowe, warzywne oraz
owocowo — warzywne. Ponadto szkoly podstawowe uczestniczace w programie realizujg
skierowane do dzieci specjalne zajecia o charakterze edukacyjnym dotyczace zdrowego
odzywiania. Sg to mi¢dzy innymi réznego rodzaju konkursy.

* Program ,,Bieg po zdrowie”- klasa IV (19 uczniéw). Giéwnym celem zajec jest: rozwijanie
indywidualnych zainteresowan i zamitlowan ucznidéw, ksztalcenie sprawnosci ruchowej dzieci,
nabycie umiej¢tno$ci pokonywania nieSmialo$ci i tremy podczas prezentowania sig,
budowanie poczucia wtasnej wartosci, pozytywnego obrazu samego siebie i wiary we wlasne
sity, rozwijanie indywidualnych zdolnos$ci kazdego dziecka, jego inicjatywy i samodzielnos$ci
myslenia, nabywanie umieje¢tnosci szybkiej orientacji, decyzji, uwagi, nauczanie
harmonijnego wspo6tzycia w grupie, podporzadkowania si¢ przepisom, samoopanowania.

* Program ,.Nie pal przy mnie, prosz¢” — klasy I-IIl (55 uczniéw). Zalozenia programu:
podstawowe zajecia programowe umozliwig przeprowadzenie pieciu zaje¢ warsztatowych
w ciggu roku szkolnego, w tym dwéch dwugodzinnych i trzech jednogodzinnych, program
proponuje realizacj¢ zaje¢ metodami aktywizujagcymi dostosowanymi do wieku dzieci,
w programie zawarte zostaly uporzadkowane tresci dotyczace zdrowia (dostosowane do
poziomu percepcji dzieci), program ma charakter profilaktyczny, ale przede wszystkim ma na
celu wyksztatcenie u dzieci §wiadomej umieje¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych
inne osoby pala przy nich papierosy. Cele szczegétowe: uporzadkowanie 1 poszerzenie
informacji na temat zdrowia, ksztaltowanie u dzieci postaw odpowiedzialnosci za witasne
zdrowie, uswiadomienie dzieciom, ze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia,
uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego zwigzane z biernym
paleniem, wyksztalcenie u dzieci umiej¢tnosci radzenia sobie w ré6znych sytuacjach.

* Program ,,Trzymaj Forme” klasa V (17 uczniéw). Celem programu jest pogtgbienie wiedzy
w zakresie znaczenia zbilansowanej diety i aktywnosci fizycznej dla organizmu cztowieka;
Ksztaltowanie zmiany postaw 1 zachowan zwigzanych z prawidlowym zywieniem,
odpowiednig jako$cig zdrowotng zywnosci i aktywnoscig fizyczng; Dostarczenie wiedzy
1 umiejetnosci korzystania z informacji zamieszczonych na opakowaniach produktéw
spozywczych.

* Program ,.Skad Si¢ Biorg Produkty Ekologiczne” — oddziat przedszkolny (11 dzieci).
Celem programu jest zwickszenie S§wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego
oraz budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Giéwne zalozenie
programu: zrozumienie czym jest rolnictwo 1 produkty ekologiczne, ksztalttowanie
umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych, propagowanie zdrowego stylu zycia,
zwigkszanie wiedzy 1 swiadomosci przedszkolakéw o nawykach higieniczno-zdrowotnych.
Zajecia w programie ,.Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” realizowane s3 poprzez
wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji 1 filmu animowanego ,,Skad si¢ biorg
produkty ekologiczne”, jak rowniez opracowanego scenariusza zaje¢ dla nauczycieli i lekcji
pokazowej. Uczestnicy programu zrealizuja zajecia edukacyjne, podczas ktérych nauczg si¢




skad si¢ biorg produkty ekologiczne, dlaczego warto je wybierac, jakie sg zalecenia zdrowego
stylu zycia oraz jak przestrzega¢ zasad higieny.

* Program ,,WZW”- klasy VII-VIII (23 uczniéw). Cel gtéwny programu: upowszechnienie
wséréd miodziezy wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C.

* Program ..Znami¢! Znam Je?” - klasy VII-VIII (23 uczniéw). Celem programu jest
upowszechnienie wsréd mtodziezy klas VII - VIII wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka.

* Program ,Wybierz Zycie — Pioerwszy Krok” — klasa VIII (14 uczniéw). Program
edukacyjny obejmujacy profilaktyke raka szyjki macicy. Celem programu jest zwigkszenie
poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i1 roli wirusa HPV w jego
powstawaniu oraz przygotowanie mtodziezy do roli lideréow edukacji zdrowotnej
w srodowisku lokalnym.

Nauczyciele uczestniczyli w_wielu formach doskonalenia dotyczacych opieki
1_wychowania dzieci, m.in.: szkolenia: ,,7 sposobow na prace¢ z uczniem trudnym
i zaburzonym”; ,,Praca z uczniem. Zr6znicowana klasa”; ,,Kolory Depresji. Nauczycielom
o depresji ucznidow”; ,Jak rozwija¢ mySlenie krytyczne w klasach I-III’; ,Mutyzm
wybidrczy”; ,,Atak na Ukraing. Jak wspiera¢ uczniow, budowaé relacje w klasach
wielokulturowych oraz zapobiega¢ dyskryminacji”’; ,,Wspieranie dobrostanu dzieci w obliczu
wojny w Ukrainie - petna mobilizacja nauczycieli”; ,,Emocje w procesie edukacji”; ,,Zadania
zwigzane z obecnoscig dzieci uczniéw z Ukrainy w placowkach oswiatowych. Ksztalcenie,
wychowanie, opieka”; ,,Czym jest umiejetnos¢ krytycznego myslenia? Od teorii do praktyki’;
,»Czym jest motywacja? Prawdy i mity”; ,Klasa, w ktdérej uczniowie majg rézny poziom
wiedzy i umiejetnosci - jak z nig pracowac?”’; ,,10 sprawdzonych patentéw na to, jak radzic¢
sobie 1 pracowac z trudnym uczniem,”; ,,Profilaktyka uzaleznien - podstawy interwencji - jak
zapobiega¢ - jak pomagaé. Praca z mlodzieza zagrozong uzaleznieniami od $rodkow
psychoaktywnych™; ,Jak tworzy¢ lekcje dla kazdego, czyli o edukacji wiaczajacej dla
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi”; ,,Supermoc ksigzek w przedszkolu. Jak
literatura dziecigca buduje wiedz¢ dzieci 1 zacheca do poznawania $wiata?”’; ,,Edukacja na
czasie. Technologia. Edukacja, technologia - szanse czy zagrozenia?’; ,Profilaktyka
uzaleznien behawioralnych”.

Organizowane byty réwniez:

ezajecia z psychologiem - od wrzesnia 2022r. wuczniowie mogli Kkorzystaé
z porad psychologa. Tematy zrealizowanych od wrzesnia do listopada 2022 roku to:
»-Rozmowa z uczniami na temat relacji réwiesniczych i zasad stosownego zachowania
w roznych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych”; ,Po co nam relacje z innymi?”;
,Komunikacja i jej znaczenie w grupie - relacje w zespole”; ,,Nasze emocje — rozmawiamy
o uczuciach”; ,,Doceniaj - nie oceniaj”; ,,Stowa mogg rani¢”; ,,Jestesmy wspdlnotg”,

* zajecia z pedagogiem specjalnym - od wrzesnia 2022 roku do grona pedagogicznego
dolaczyt pedagog specjalny, tematy zrealizowane od wrzesnia do listopada 2022 roku
z uczniami naszej szkoly to: ,,Dobro i zto - odniesienie do bajek i1 zycia codziennego dzieci”
(klasa 0), ,,Integracja w grupie klasowej - budowanie wspdlnoty klasowej” (klasa Va), ,,Co to
jest przyjazn?” (klasa Va), ,Integracja w grupie klasowej - poczucie wlasnej wartosci” (klasa
Vla), ,Jesien - bezpieczna droga do szkoty” (klasa 0), ,,Poznajemy si¢ - wzmacnianie
poczucia wilasnej wartosci” (klasa VIII),

* zajecia z pedagogiem szkolnym - tematy zrealizowane z uczniami to: ,,Pogadanka na temat
zachowania si¢ w stosunku do réwiesnikéw” (klasa IV), ,,Pogadanka na temat zachowania si¢
w stosunku do kolezanek i kolegéw w klasie” (klasa VII), ,,Rozmowa z uczniami dotyczaca
bezpieczenstwa w szkole, na temat wartosci zyciowych i zdrowego stylu zycia” (klasa IV),
»Przemoc w rodzinie - gdzie zwrdéci¢ si¢ o pomoc” (klasa VIII), ,,Relacje z réwie$nikami.
Empatia” (klasa VIII), ,,Relacje w klasie” (klasa I).




Nauczyciele przeprowadzili pogadanki oraz warsztaty w ramach zaje¢ z wychowawca.
Tematy zajec:

eklasa I — ,,Wskazywanie sytuacji podczas zabaw i nauki, ktére doprowadzaja do
konfliktéw miedzy dzie¢mi. Ukazanie konieczno$ci uregulowania zachowania dzieci w
klasie. zapoznanie z wybranymi fragmentami statutu szkoly i kodeksu uczniéw. ustalenie
Regulaminu klasowego. Nauka zachowania si¢ w sytuacjach konfliktowych”, ,,Wymienianie
cech dobrego kolegi, dobrej kolezanki. Uzasadnienie wyboru wymienionych cech 1 ich
znaczenia dla konfliktéw spotecznych”, Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje
zachowanie. Przewidywanie skutkéw danych zachowan. Wskazywanie przyczyn danych
skutkow”,

e klasa II - ,,JJak postgpuje dobry kolega?”, ,,Rozmowa na temat sytuacji dzieci w czasie II
wojny S$wiatowe] inspirowana lektura ,,Asiunia” Joanny Papuzinskiej (dzieci z Ukrainy
w klasie)”, ,,Rozmowa o kodeksie rycerskim, o szacunku do innych ludzi, bronieniu dobra
1 prawosci 1 nie krzywdzeniu stabszych”, ,,Rozmowa na temat potrzeby okazywania szacunku
ludziom pochodzacych z innych krajow, a w szczegdlnosci uczniéw z Ukrainy uczacych si¢
w naszej szkole”,

e klasa IIT — ,,Co to jest przemoc stowna i fizyczna?”, ,,Czy rozmawia¢ z dorostymi o swoich
problemach?”, ,Nauka piosenki ,,Kiedy jestesmy razem”, ,,Rozmowa na temat sposoboéw
radzenia sobie z dreczycielami”, ,,Czy dziata plan obrony przed przesladowca?”,

* klasa IV — ,,Nasze niebezpieczenstwo w szkole i poza szkotg”,

e klasa V — ,,Profilaktyka uzaleznien”,

e klasa Vla — ,,Jak podobienstwa i r6znice wptywaja na nasze wzajemne kontakty? Przemoc
stowna”, ,,Co wiemy o $rodkach zmieniajgcych §wiadomos¢”,

e klasa VI b — ,,Stop przemocy domowej”, ,,Profilaktyka uzaleznien”,

e klasa VII ,,Przemoc w rodzinie”, ,,Uzaleznienia - czym sg i od czego mozna si¢ uzaleznic”,

e klasa VIII — ,,Uzaleznienia wsréd mtodziezy”.

Prowadzona byta edukacja rodzicéw na temat pelnienia wtasciwych rél w rodzinie
1 budowanie relacji na linii rodzic - dziecko w ramach pogadanek w czasie zebran. Szkota
organizowata wspdlne uroczysto$ci w_celu budowania rodzinnych wiezi np. Dzien Babci
1 Dziadka, Dzien Mamy i Taty potaczony z konkursami dla dziecka i rodzica, Dzieh Dziecka
oraz Dzien Sportu potaczony z Piknikiem Rodzinnym, udziat rodzin w Biegu Burzynskim,
ktorego szkota byta wspotorganizatorem.

Podejmowano  inne dzialania. Nauczyciele - wychowawcy - dokonywali oceny
funkcjonowania dziecka w s$rodowisku szkolnym oraz na biezgco monitorowali sytuacje
swoich uczniéw ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji uczniéw przebywajacych
w rodzinach dotknigtych przemocg. Prowadzone byly: zajecia rozwijajace kompetencije
emocjonalno - spoteczne wymiarze 2 godzin tygodniowo prowadzone przez pedagoga
szkolnego (na wniosek wychowawcy - 3 uczniéw.); zajecia indywidualne z pedagogiem
specjalnym - w wymiarze jedna godzina tygodniowo (na wniosek rodzica - 2 uczniéw).

W roku 2022 Szkota Podstawowa i Przedszkole w Dabréwce Tuchowskiej w ramach
wzmacniania rodziny i jej roli w spoteczenstwie organizowala w wiele imprez
srodowiskowych z udzialem rodzin m.in.: Rodzinny piknik — wudziat catych rodzin
w organizacji, zabawach i konkursach, Szkolng Wigili¢ z udzialem rodzicéw, Dzien Babci
i Dziadka. Ponadto w ramach spotkan z rodzicami wychowawcy udzielali instruktazu na
temat opieki i wychowania dzieci, rozwigzywali wspdlnie zaistniate problemy. Rodzice brali
udzial w szkoleniu ,,Internet - skutki uboczne”. Uczniowie w ramach wyrdwnywania szans
edukacyjnych uczestniczyli: w programie ,Laboratoria przysztosci” (44 uczniéw),
»Edukacyjna Sie¢ Antysmogowa” uczniowie wraz z rodzicami i nauczycielami realizowali
szereg dzialan ,,Razem dzialamy, czysto oddychamy”’(44 ucznidw, 9 rodzicéw, 12




nauczycieli), brali udziat w kampanii Europejskiego Miesigca Cyberbezpieczenstwa (26
uczniow).

Szkola Podstawowa im. Marii Kotulskiej w Jodléwce Tuchowskiej w ramach
wzmacniania rodziny oraz jej roli w spoteczenstwie, opieki i wychowania pedagog szkolny,
psycholog 1 jeden wychowawca rozpoczeli program Unplugged — ktérego celem jest
zapobieganie uzaleznieniom w szkole, lekcje prowadzone byty w ciekawy spos6b, uczniowie
angazowali si¢ w ich przebieg pracujagc w grupach, dzielagc si¢ swoimi doswiadczeniami
w sposéb otwarty. W programie brato udziat 36 uczniéw klas VI-VIII, przewidziany jest
takze udziat rodzicéw w tych zajeciach. Ponadto pedagog szkolny uczestniczyt w konferencji
,Problemy dzieci i mtodziezy we wspoétczesnym $swiecie”, majac nowe wiadomosci narodzity
si¢ pomysty ktére w niedalekiej przysziosci szkota planuje realizowac. W ramach
wyréwnywania szans edukacyjnych dzieci i mitodziezy w VIII klasie prowadzony byt
program ,,Zawdd czy pasja?”’, mlodziez szkoty spotykata si¢ na lekcjach wychowawczych z
ludzmi wykonujagcymi rézne zawody celem programu jest poszerzanie horyzontéw.
Uczniowie szkoty brali rowniez udzial w XIII Dziecigcych Igrzyskach Sportowych 1 w akcji
czytelniczej ,,Noc w bibliotece”.

W roku 2022 Szkola Podstawowa im. o. Wladystawa Witkowskiego
Redemptorysty w Karwodrzy organizowata spotkania dla rodzicow, uczniéw badz
uczestniczyta w projektach, szkoleniach, prelekcjach, warsztatach, ktérych celem byto
wzmacnianie rodziny oraz jej roli w spoteczenstwie poprzez podjete dziatania:

* Rozmowy na temat sposoboéw na to, jak poméc swojemu dziecku w nauce oraz radzeniu
sobie z problemami wychowawczymi - 25 rodzicéw,

* Wspieranie rodzicéw ucznia z autyzmem w szkole - spotkania ze specjalistami oraz
wychowawcg klasy,

* Zachecanie rodzicéw (40) i uczniow (58) do korzystania z pomocy specjalistow
zatrudnionych w szkole - pedagog szkolny, pedagog specjalny i psycholog,

* Wykonanie gazetki na korytarzu i rozdanie ulotek uczniom i rodzicom dotyczacych
przemocy w rodzinie,

* Informacje na temat tradycji $wigtecznych w rodzinach na stronie internetowej szkoty,

* Prelekcja do rodzicéw (34) i ucznidw (58) na temat przemocy w rodzinie
z podaniem telefonéw i stron pomocowych,

* Udzial pedagoga szkolnego oraz nauczycieli w konferencjach, szkoleniach oraz
webinarach na nastepujace tematy: ,, KONFLIKT rodzice, dzieci, nauczyciele"
losoba, ,Profilaktyka uzaleznien - podstawy interwencji - Jak zapobiega¢ - jak pomagac.
Praca z mtodzieza zagrozong uzaleznieniami od $rodkéw psychoaktywnych” - 2 osoby,
»Zagrozenia behawioralne” - 1 osoba, ,,Kolory depresji. Nauczycielom o depresji uczniow” -
1 osoba, ,,Jak rozmawia¢ z dzie¢mi o wojnie" - 1 osoba, ,,Jak si¢ odnalez¢ w obecnym czasie?
Jak radzi¢ dobie z Igkiem? - 1 osoba.

Szkota Organizowata spotkania dla rodzicow, wuczniow badz uczestniczyla
w spotkaniach, pogadankach, warsztatach na temat opieki i wychowania dzieci, poprzez
podjete dziatania:

* informacje dotyczacych zasad bezpieczenstwa podczas ferii §wigtecznych i zimowych dla
uczniow 1 rodzicow,

* organizacja akcji integrujacych srodowisko szkolne: Dzien Origami i M6j Pupil — Moje
Zwierze,

* uwrazliwienie uczniéw na los ludzi chorych i potrzebujacych: kartki Swiateczne dla DPS
w Karwodrzy, akcje charytatywne organizowane w szkole. Udzial pedagoga szkolnego
oraz nauczycieli w konferencjach, szkoleniach oraz webinarach na nastgpujgce tematy:
»KONFLIKT rodzice, dzieci, nauczyciele”- 2 osoby, ,Metody aktywizujagce w pracy
z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi” - 3 osoby, ,,Mysli i proby samobdjcze




dzieci i mtodziezy” - 1 osoba, ,,Jak budowa¢ dobre relacje w szkole? Profilaktyka i prewencja
zachowan ryzykownych.” - 1 osoba, ,,Wielokulturowo$¢ w polskiej szkole - praca z dzie¢mi
z doswiadczeniem migracyjnym” - 1 osoba, udzial w Kongresie Rzecznika Praw Dziecka:
»Wychowanie trwa wiecznie” — 1 osoba.

Ponadto Szkota w Karwodrzy brata udziat w projektach, szkoleniach, warsztatach,
ktérych celem bylo wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy, poprzez podjete
dziatania: Nauczyciele, pedagog szkolny, pedagog specjalny oraz psycholog uczestniczyli
w szkoleniach o tematyce:

¢ . ,Funkcjonowanie ucznia z autyzmem w szkole” - 15 oséb,

* ,Autyzm i Asperger - praca z trudnymi dzie¢mi” - 3 osoby,

* ,Emocje maja moc. Dlaczego umiejetnos¢ samoregulacji w rozwoju emocjonalno-
spolecznym miodziezy jest tak wazna” - 2 osoby,

« . .Edukacja, technologia — szanse czy zagrozenia?” - 1 osoba,

¢ ,,Czym jest motywacja? Prawdy i mity” - 2 osoby,

¢, Trudne czasy tworzg silnych ludzi” - 3 osoby,

¢ ., Wspdiczesne uzaleznienia dzieci i mtodziezy” - 2 osoby,

* . .Cyfrowa szkota po nauczaniu zdalnym: jak efektywnie planowac prace, oszczedzac¢ czas
i angazowac uczniéw po lekcjach” - 4 osoby,

* W zdrowym ciele zdrowy duch do nauki, czyli o edukacji prozdrowotnej na kazdym
przedmiocie” - 3 osoby,

* ,,Atak na Ukraing. Jak wspiera¢ ucznidw, budowa¢ relacje w klasach wielokulturowych
oraz zapobiega¢ dyskryminacji”’ - 2 osoby.

Zgodnie z uzyskanymi informacjami Zespét Szkolno-Przedszkolny w Lubaszowej
w roku 2022 organizowal pogadanki na temat opieki i wychowania dzieci na spotkaniach
z rodzicami — og6lnych, klasowych i indywidualnych w zaleznosci od zaistniatych potrzeb,
w ramach wzmacniania wi¢zi rodziny organizowata spotkanie z okazji: Dnia Matki, Dnia
Babci 1 Dziadka, Piknik Rodzinny. W ramach wyréwnanie szans edukacyjnych w szkole
prowadzone byty zajecia dydaktyczno wyréwnawcze i kota zainteresowan.

Szkota Podstawowa, Publiczne Przedszkole im. Ksiedza Jerzego Popieluszki
w Lowczowie w 2022r. prowadzita i prowadzi systematyczne dzialania wspierajace rodzicow
w wychowaniu i rozwigzywaniu probleméw wychowawczych. Wychowawcy prowadza akcje
uswiadamiajgce oraz zbieraja wiedz¢ na temat sytuacji domowej wychowankéw. Ponadto
realizowane byty dzialania:

e Zebrania z rodzicami - zbieranie informacji o problemach, rozmowy indywidualne,
udostepnienie ulotek, plakatéw o zagrozeniach - 31 rodzicow,

* Realizacja zaje¢: Wychowanie do zycia w rodzinie - 40 ucznidéw,

* Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw kl. I-VI: Internet - wrég czy przyjaciel kl. I-VI - 53
uczniow,

* Spotkanie z psychologiem - zebranie dla rodzicéw - Profilaktyka zagrozen - 35 rodzicow,

* Realizacja szkolen w ramach godzin wychowawczych ,,Programu Mentalnego Wsparcia
1 Rozwoju Mtodziezy - Michat Zawadka” - wspétpraca z Biblioteka Publiczng w Tuchowie -
31 uczniéw, 5 nauczycieli,

* Wspétpraca z PCPR w Tarnowie - 3 nauczycieli,

* Informacja na stronie internetowej szkoly o mozliwosci skorzystania z pomocy pedagoga
1 godzinach jego pracy,

* Zajecia z pedagogiem na temat ,,Moje mocne strony”, ,,O czym mog¢ porozmawiac
z pedagogiem” - kl. IV-VIII - 42 uczniéw,

* Stata gazetka informujaca, gdzie szuka¢ pomocy, plakaty uswiadamiajgce zagrozenia,

* Doposazenie szkoty w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”- 30 000 zt,



* Wycieczki edukacyjne 3-dniowa do Warszawy - w ramach programu ,, Poznaj Polske” - 42
uczniow kl IV-VIII,

» Wycieczki edukacyjne (Krakoéw, Pilzno, Sandomierz) - 80 uczniéw 1 przedszkolakow.

W Publicznej Szkole Podstawowej w Mesznej Opackiej w roku 2022,
organizowano wydarzenia angazujace dzieci oraz ich rodzicow w celu wzmacniania wigzi
rodzinnych, m.in. Dzien Babci Dzieh Mamy i Taty, Bal Wszystkich Swigtych. Tematy
rodziny oraz jej roli w spoteczenstwie poruszane byly podczas zaje¢ wychowania do zycia
w rodzinie dla klasy IV, VI i VII (13 uczniéw) oraz lekcji religii (31 uczniéw). Dwéch
pracownikéw szkoty wzigto udzial w 6 godzinnych warsztatach z psychologiem w zakresie
postepowania z dzie¢mi z rodzin zastepczych, stosujac metode Self Regulation. Zdobyta
wiedzg podzielono si¢ zreszta pracownikéw w celu uskutecznienia opieki i wsparcia
zapewnianego dzieciom w trudnych sytuacjach rodzinnych. Wychowawcy klas poruszali
tematy opieki i wychowania dzieci podczas zebran z rodzicami organizowanych 4 razy
w roku. W celu wyréwnania szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy organizowano zajecia
dodatkowe z jezyka polskiego, w ktérych uczestniczyto 4 uczniéw oraz z informatyki dla
9 uczniéw. Prowadzimy byly réwniez zaj¢cia zindywidualizowanej $ciezki nauczania oraz
zajecia wyrownawcze dla jednego ucznia.

Szkola Podstawowa w Piotrkowicach w roku 2022 wedle przekazanych informacji
w ramach wzmacniania rodziny oraz jej roli w spoteczenstwie, zorganizowata warsztaty dla
Rodzicéw z psychologiem — 34 osoby (1 spotkanie), pierwsza pomoc przedmedyczna dla
rodzicéw przeprowadzona przez strazakéw OSP Piotrkowice - 17 o0séb (1 spotkanie);
realizowane byly projekty w klasach ,,Moja rodzina” - 80 uczestnikéw, gazetki tematyczne,
celebrowanie Swieta Rodziny — 80 os6b (2 spotkania). W ramach wyréwnanie szans
edukacyjnych — szkota brata udzial w Projekcie ,Laboratoria przysztosci® — zakup
nowoczesnych pomocy dydaktycznych, warsztaty dla uczniéw z psychologiem i pedagogiem
80 uczniéw (9 spotkan). Organizowane byly dodatkowe zajecia rozwijajace zdolnosSci
i zainteresowania oraz zajgecia wyréwnawcze. W ramach ,,Opieka i wychowanie” -
zorganizowano warsztaty z psychologiem 17 os6éb (1 spotkanie), pogadanki - 80 os6b (9
spotkan) oraz konsultacje dla Rodzicow .

W roku 2022 Szkola Podstawowa im. Kardynala Stefana Wyszynskiego
w Siedliskach w zakresie wzmacniania rodziny i jej roli w spoteczenstwie organizowata
spotkania:

* spotkanie Bozonarodzeniowe dla dzieci, rodzicéw, nauczycieli,

* spotkania z rodzicami, na ktérych pani Dyrektor i wychowawcy klas wygtaszali pogadanki
na temat sprawowania prawidlowej opieki nad dzieémi w rodzinach i wtasciwego
wychowania mtodego pokolenia — ok. 200 oséb,

* spotkania dla dzieci, ich rodzicow, bab¢ 1 dziadkéw w przedszkolu,

* spotkania dla dzieci, ich rodzicéw, bab¢ i dziadkéw w przedszkolu - ok. 50 dzieci, 25
rodzicow i1 50 bab¢ i1 dziadkow,

* spotkania wychowawcow klas z rodzicami, na ktérych wychowawcy wygtaszali pogadanki
na temat sprawowania prawidlowej opieki nad dzie¢mi w rodzinach i1 wlasciwego
wychowania mtodego pokolenia — ok. 200 oséb,

* spotkania indywidualne pedagoga szkolnego z rodzicami (udzielanie porad rodzicom
w sprawach trudnosci wychowawczych, pomoc w rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych
z dzieémi, przelamywaniu wuczucia beznadziejno$ci, osamotnienia, bezradnosci,
niepewnosci 1 napie¢ psychicznych w zwiazku z przezywanymi trudnosciami, wyjasnianie
przyczyn pojawiajacych si¢ probleméw; poradnictwo wychowawcze mialo na celu
modyfikowanie sposobu postgpowania rodzicéw oraz ich postaw wychowawczych wobec
dzieci, porady dotyczyty takze rozwigzywania trudno$ci powstajagcych na tle konfliktow
rodzinnych.



Wszyscy nauczyciele wzigli udzial w szkoleniu na temat: ,Jak zapobiega¢ agresji
i przemocy réwiesniczej oraz integrowac zespot klasowy?” prowadzonym przez panig mgr
Klaudia Fiksak — psychologa i psychoterapeute. Pedagog szkolny przestal materiaty
edukacyjne dla rodzicéw na temat znaczenia akceptacji dziecka w rodzinie. Ponadto Szkota
organizowala:

* zajecia profilaktyczne prowadzone przez pedagoga z klasg V: Film edukacyjny ,,Nie daj
si¢” - omOwienie zagadnien z filmu oraz przypomnienie praw dzieci zapisanych w Konwencji
Praw Dziecka,

e zajecia  profilaktyczne prowadzone przez pedagoga w kl. VIII na temat:
,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich”.

W szkole znajduje si¢ réwniez tablica dla rodzicéw/opiekunéw dzieci, na ktorej
zamieszczane s3 przydatne informacje na temat: wychowania dzieci, mozliwosci podnoszenia
umiejetnosci wychowawczych, danych kontaktowych placowek zapewniajagcych pomoc
i opieke w trudnych sytuacjach zyciowych.

Dyrekcja Niepublicznej Szkoly Podstawowej w Trzemesnej poinformowala, iz
w roku 2022 organizowata spotkania 1 programy dla uczniéw, ktérych celem byto
wzmacnianie rodziny oraz jej roli w spoteczenstwie i wyréwnywanie szans edukacyjnych
dzieci:

* na zaj¢ciach wychowawczych przeprowadzono pogadanke na temat bezpieczenstwa przed
feriami zimowymi oraz sposobu spedzania wolnego czasu — 25 0s6b,

* zorganizowano spotkanie przedstawiciela Policji na temat bezpieczenstwa, ze szczegélnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z kontaktem 2z osobami nieznajomymi oraz
bezpieczenstwa w sieci, poruszono tez temat uzaleznienia od komputera cyberprzemocy
i upublicznianie danych osobowych - 24 os6b,

* zamieszczano w szkole plakaty z obszaru tematycznego dotyczacego wspierania rodziny
oraz zawierajacych telefony i adresy instytucji wspierajacych rodzing, rozdawano uczniom
ulotki informacyjne — 16 ucznidéw,

* edukowano rodzicow w obszarze profilaktyki na zebrania rodzicow: Domowe zasady
ekranowe, Profilaktyka zachowan ryzykownych prezentowanych w sieci — 15 0s6b,

* przeprowadzono prelekcje dla ucznidw: Internet czy przyjaciel?, Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych — 17 oséb,

* realizowano projekty wychowawczo-integracyjne w celu budowania wzajemnych relacji
nauczyciele-uczniowie: Dzien Kropki, Dzien Origami, Prezenty dla Babci i Dziadka, Moj
pupil - moje zwierze — 16 0s6b,

* przeprowadzono prelekcje w ramach programu ,,Owoce 1 warzywa w szkole” w potaczeniu
z konkursem z nagrodami — 22 osoby,

*na lekcjach wychowawczych podejmowano tematyke z zakresu skutecznych sposobdw
rozwigzywania konfliktéw i radzenia sobie z agresja wtasng i innych — 11 0séb,

e ramach wyréwnywania szans szkola organizowata: wyjazd do Tarnowa na multimedialne
Widowisko Filmowe ,Wehikut czasu” — 18 os6b, wyjazd do Tarnowa na spektakl
»Wyjatkowa opowie$¢ o najwazniejszych wynalazkach” — 10 oséb, objazdowy teatr lalek
,»Kukietka” z Ptaszkowej przedstawil przedstawienie ,,Droga do szczgscia” — 29 os6b, wyjazd
do Tuchowa — zwiedzanie Muzeum Miejskie w Tuchowie oraz obejrzenie edukacyjnej bajki
»Muzyczny kodeks drogowy” — 12 0séb, wyjazd do Trzcinicy koto Jasta, ktérego celem byto
zwiedzanie Skansenu archeologicznego i zabytkowego grodziska oraz warsztaty — 20 oséb,
zorganizowano zajecia muzyczno-ruchowe w szkole prowadzone przez Panig z Ukrainy — 9
0sOb, dzialania wspierajagce rodzicow — warsztaty dla rodzicéw: edukacyjne filmy
o marihuanie — jak to dziata?, edukacyjnej filmy o dopalaczach — jak to dziata? — 10 oséb.

W Szkole Podstawowej im. Stanistawa Staszica w Tuchowie w 2022r. prowadzono
szereg dziatan wspierajacych rodzing. Giéwne formy wspétpracy z rodzicami mozna ogdlnie



podzieli¢ na: zinstytucjonalizowane: Rada Rodzicéw, Rady klasowe; dorazne, takie jak:
zebrania ogdlnoszkolne, zebrania klasowe, rozmowy indywidualne nauczycieli,
wychowawcéw, dyrekcji, pedagoga i psychologa szkolnego z rodzicami, konsultacje dla
rodzicbw z nauczycielami oraz przedstawicielami policji ds. nieletnich, z kuratorami,
kontakty korespondencyjne i telefoniczne, uroczystosci imprezy szkolne.

Dzialania podjete przez szkofte:

* zapoznanie rodzicow na spotkaniach z wychowawcami klas z dokumentami regulujagcymi
prace szkoty, adaptacja uczniow w nowym srodowisku zwrdcenie uwagi rodzicOw na stres,
jaki dziecko przezywa kiedy wchodzi w nowe srodowisko (gtéwnie klasy I oraz IV) - 156
0sOb;

* problemy agresji, silna wi¢z emocjonalna z rodzicami jako podstawowy czynnik chronigcy
dzieci przed zachowaniami ryzykownymi, zwrdcenie uwagi rodzica na czynniki wywotujace
agresj¢ wsrod dzieci i mlodziezy oraz zwrdcenie uwagi na cyberprzestrzen — zebrania
z wychowawcami - 367 osob;

* informacja od pedagoga szkolnego dla rodzicéw: ,,Czego internet nie powinien wiedzie¢
o dzieciach?” - 350 osob;

* szereg pogadanek edukacyjnych dla uczniéw prowadzonych przez pedagogéw, psychologa
oraz nauczycieli na godzinach wychowawczych np. ,,Prawa czlowieka”, ,,Konflikty pomiedzy
rodzicami i dzie¢mi, proby szukania wzajemnego porozumienia”’, ,Prawa i obowigzki
cztonkéw rodziny”, ,, Komunikacja w rodzinie”, ,,Moje obowigzki domowe”, ,Jak sobie
radzi¢ w trudnych sytuacjach”;

* papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze wsréd uczniéw klas VII 1 VIII, zwrécenie uwagi
rodzicOw na zagrozenia, na jakie sg narazone dzieci - warsztaty z trenerem panig Katarzyna
Ziobron w ramach projektu ,,Moje zycie wolne od uzaleznien: - podsumowanie trzech
modutéw: ,,Uzaleznienia”, ,Radzenie sobie z konfliktem” oraz Rozwdj tozsamosci
1 osobowosci” - 139 osob;

e program profilaktyczny — ,,Bieg po zdrowie” skierowany do uczniéw klas IV oraz ich
rodzicéw (zapobieganie paleniu papierosow) - 84 osoby;

» warsztaty dla uczniéw klas VII — ,,Cyberprzemoc, depresja, profilaktyka uzaleznien” - 86
0sOb;

* prelekcja dla rodzicéw z psychologiem Krakowskiego Centrum Edukacji 1 Profilaktyki -
uzaleznienia od nowych mediéw - jak przeciwdziata¢ i na co zwraca¢ uwage? - 220 oséb;

* wagary - zwrocenie rodzicom szczegdlnej uwagi na problem czestej nieobecnosci wsrdd
uczniéw - spotkania z wychowawcami klas - 139 oséb.

Ponadto kazdy wychowawca stwarzal okolicznos$ci do udziatu rodzicow w zyciu
szkoty poprzez: organizowanie imprez o charakterze integracyjnym w oparciu o Plan
wychowawczy klasy; organizowanie otwartych imprez i uroczystos$ci szkolnych zgodnie
z kalendarzem imprez; pomoc rodzicow w opiece nad dzie¢mi w czasie wyj$¢ 1 wyjazdow
poza teren szkoly oraz imprez na terenie szkoty. Szkota podejmowata nast¢pujace dziatania:
wigilie klasowe organizowane przy wspolpracy z rodzicami, klasowe obchody Dnia Dziecka,
klasowe bale karnawatowe, klasowe obchody Dnia Matki, Dnia Rodziny, akcja charytatywna
— ,,Kartki dla seniora”, Piknik Szkolny - integracja rodziny, zacie$nianie wigzi, spotkania
w Domu Pogodnej Jesieni w Tuchowie, (wyj$cia na dni otwarte, wolontariat uczniéw),
projekt ,,Trzymaj formg”, akcja charytatywna — ,,Podziel si¢ §wigtami”, akcja charytatywna
»Dzien w pidzamie” (580 os6b), ,,Pomaganie jest cool” - zbidrka zabawek oraz stodyczy dla
dzieci z tarnowskich doméw dziecka (580 os6b), zbiorka karmy, kocy dla zwierzat
w schroniskach (580 o0s6b), charytatywny koncert , Koled i pastoratek” (580 oséb),
slubowanie klas pierwszych (72 osoby), otrzesiny klas IV (84 osoby), gminna inauguracja
roku szkolnego 2022/2023 (580 o0s6b), ,Noc w muzeum”, koncert profilaktyczny
w wykonaniu ,,RYMcerzy” — ,Nie zmarnuj swojego zycia” polaczony z warsztatami dla




uczniéw klas VII 1 VIII (139 os6b), wyjazd do kina Marzenie w Tarnowie na spektakl
profilaktyczny ,,Wspomnienia narkomanki” na podstawie ksigzki Barbary Rosiek - uczniowie
klas VIII (87 os6b), spotkanie z policjantem - pogadanki na temat bezpieczenstwa, kodeks
drogowy, bezpieczne wakacje, profilaktyka uzaleznien (580 oséb).
W 2022r. Szkota Podstawowa w Tuchowie organizowata réwniez szkolenia dla nauczycieli:

* ,Profilaktyka uzaleznien. Podstawy interwencji. Jak zapobiega¢. Jak pomagaé. Praca
z mtodziezg zagrozong uzaleznieniami od $srodkéw psychoaktywnych” - 3 osoby,

* , Profilaktyka uzaleznien behawioralnych” - 3 osoby,

* ., Autoagresja wsrdéd dzieci, przyczyny i wsparcie” 1 osoba,

» ,Huggy Woggy w przedszkolu i klasach I-IIl. Jak reagowa¢ na niepokojaca mode? (1
osoba),

* ,Jak radzi¢ sobie z dziecigcg ztoscia?” — 1 osoba.

Szkola Podstawowa w Zabledzy w roku 2022 wedle przekazanych informacji
organizowata spotkania dla rodzicéw, byly to najczegsciej wywiadéwki podczas ktérych
poruszano tematy zwigzane z wzmocnieniem rodziny oraz jej roli w spoleczenstwie.
Nauczyciele na biezgco podczas lekcji uswiadamiali uczniéw jak wazna jest rodzina oraz jej
rola w spoleczenstwie, szkota nie uczestniczyla w projektach, szkoleniach, prelekcjach,
warsztatach, ktérych celem bylo wzmacnianie rodziny oraz jej roli w spoleczenstwie.
Organizowano spotkania dla rodzicéw (wywiadowki) i nauczyciele na tych spotkaniach
omawiali wspdlnie z rodzicami tematy dotyczace opieki i wychowania dzieci. Szkota nie
uczestniczyta w spotkaniach, pogadankach, warsztatach, na temat opieki i wychowania dzieci,
nie brata udzialu w projektach, szkoleniach, warsztatach, ktérych celem bylo wyréwnanie
szans edukacyjnych dzieci 1 mtodziezy.

Mtodziez Liceum Ogoélnoksztatcacego w Tuchowie w roku 2022 uczestniczyta
w lekcjach, pogadankach, warsztatach na temat wzmacniania rodziny 1 jej roli
w spoleczenstwie. Uczniowie wszystkich klas (343 osoby) majg organizowane lekcje
z wychowania do zycia w rodzinie, gdzie poruszana jest tematyka dotyczaca funkcji rodziny
w spoteczenstwie. Uczniowie wszystkich klas (343 o0s6b) na lekcjach wychowawczych,
lekcjach religii oraz zajeciach z pedagogiem realizujg tematyke z zakresu funkcjonowania
rodziny. Podczas tych spotkan poruszana byla m.in. tematyka: ,,Struktura rodziny”, ,,Czym
jest rodzina”, ,,Funkcje rodziny”, ,,Prawidtowe postawy rodzicielskie”, ,,Obowigzki panstwa
wobec rodziny”, ,,Rodzina wspdlnotg zycia i mitosci”, ,,Zagrozenie mitosci w rodzinie”,
,Ludzie starzy skarbem rodziny”. Lekcje, pogadanki prowadzili pedagog szkolny, nauczyciel
wychowania do zycia w rodzinie, katecheta i wychowawcy klas. Zorganizowano rowniez
spotkanie dla rodzicow z przedstawicielem policji na temat zachowan ryzykownych
mtodziezy, na ktérym zwrdécono uwage rodzicéw, na problemy z jakimi mogg si¢ spotkac
w wychowaniu swoich dzieci, oraz jamie dzialania moga podejmowa¢ w celu eliminowania
zagrozen. Pogadanka z policjantem przeprowadzona byla réwniez dla uczniéw klas
pierwszych. Pedagog szkolny uczestniczyl w szkoleniu zorganizowanym przez PCPR
w Tarnowie ,,poMOC, a nie przeMOC”, na ktérym przekazano istotne informacje dotyczace
opieki nad uczniami doswiadczajagcymi przemocy.

Celem wyréwnywania szans edukacyjnych mtodziezy w LO realizowany jest projekt
edukacyjny ,MOJ ROZWOJ MOJA PRZYSZEOSC II”, w ramach ktérego odbywaja si¢
m.in. zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze dla uczniéw potrzebujacych wsparcia. Odbywaja si¢
rOwniez zaj¢cia dodatkowe w ramach wyréwnania brakéw wynikajacych z nauki zdalne;.

Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Tuchowie poinformowalo, iz
w roku 2022 w zakresie wzmocnienia roli rodziny w spofeczenstwie oraz opieki
i wychowania dzieci, na lekcjach wychowawczych, lekcjach wychowania do zycia
w rodzinie, lekcjach religii realizowane byty tematy zwigzane z opieka i wychowaniem dzieci



— uczestniczyli w nich wszyscy uczniowie ponad 500 0s6b; ponadto szkota organizowata
spotkanie z zaproszonymi go$¢mi:

* funkcjonariuszka Komendy Miejskiej Policji w Tarnowie sierz. sztab. Kinga Siedlecka na
temat odpowiedzialnosci prawnej nieletnich oraz zagrozen wspétczesnego §wiata m.in. tych
czyhajacych w sieci oraz tych wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych -
w spotkaniu uczestniczyto okoto 150 uczniow,

* terapeutg Arturem Tebien pt. ,.Jestem wolny mam przewage” — program profilaktyczny dla
miodziezy, w trakcie ktérego omawiane byly miedzy innymi zagadnienia zwigzane
Z zagrozeniami wystgpowania przemocy w rodzinie oraz uzaleznieniami od $rodkéw
psychoaktywnych i nowoczesnych technologii — w spotkaniu uczestniczyto 111 uczniéw.

W zakresie wyréwnania szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy, uczniowie mieli
mozliwos$¢ uczestniczenia w trzech projektach unijnych:

* Mistrzowie w zawodzie II” celem projektu jest ulatwienie uczniom przechodzenia
z etapu edukacji do etapu zatrudnienia (udziat w kursach, ptatnych praktykach zawodowych
i stazach) — 139 uczniéw.

* ,Modernizacja Ksztalcenia Zawodowego w Matopolsce II” celem projektu jest
zwickszenie szans na zatrudnienie uczniéw ksztatcacych sie¢ w szkotach zawodowych,
poprzez poprawe¢ efektywnosci ksztalcenia zawodowego oraz podniesienie u uczniéw
matopolskich gimnazjow zdolno$ci do podejmowania wiasciwych decyzji dotyczacych
dalszej $ciezki edukacyjnej i zawodowej — 63 uczniéw.

¢ Informatyka - stawiam na rozwdéj V edycja” celem projektu jest podniesienie kompetencji
kluczowych i wtasciwych postaw, umiejetnosci niezbednych na rynku pracy - 30 uczniéw.

Klub Dzieciecy ,,BOBAS” w Tuchowie zgodnie z przestanymi informacjami nie
organizowal spotkan dla rodzicéw, uczniéw, nie uczestniczyt w projektach, szkoleniach,
prelekcjach, warsztatach, ktérych celem bylo wzmocnienie rodziny oraz jej roli
w spoleczenstwie. Placowka réwniez nie organizowata spotkan dla rodzicéw, ucznidow, nie
uczestniczyta w spotkaniach, pogadankach, warsztatach na temat opieki i wychowania dzieci
oraz nie brata udzialu w projektach, szkoleniach warsztatach, ktérych celem byto wyréwnanie
szans edukacyjnych dzieci 1 mtodziezy.

Dyrektor Domu Wczaséw Dzieciecych w Jodléwce Tuchowskiej poinformowata,
ze w placowce ze wzgledu na jej specyfikacj¢ — nie sg organizowane spotkania z rodzicami
wychowankéw na ktérych omawia si¢ treSci na temat: wzmacniania rodziny, jej roli
w spoteczenstwie, itp. W placéwce goszcza dzieci i mlodziez z terenu catego kraju na
turnusach  edukacyjno-rekreacyjnych, na ktére przyjezdzaja najczesciej  klasy
z wychowawcami. Ich dziatalno$¢ skupia si¢ na wspieraniu fizycznym 1 psychicznym
rozwoju dzieci i1 mlodziezy oraz wzmacnianiu ogdélnej kondycji psychofizycznej
1 ksztaltowaniu zachowah prozdrowotnych, z wykorzystaniem lokalnych warunkéw
klimatycznych.

Ochronka Zgromadzenia Siéstr Stuzebniczek BDNP Niepubliczne Przedszkole
w Tuchowie, Niepubliczne Integracyjne Przedszkole w Tuchowie, oraz Zespo6l Szkoty
Podstawowej im. Sierz. AK Jozefa Siwaka ,,Waligory” i Przedszkola w Buchcicach do
ktérych zostaly wystosowane pisma nie udzielilty informacji dotyczacych organizacji spotkan
dla rodzicéw, uczniow badz uczestniczenia w projektach, szkoleniach, prelekcjach,
warsztatach, ktérych celem bylo wzmacnianie rodziny oraz jej roli w spoteczenstwie.

III. POTRZEBY W ZAKRESIE DALSZEJ REALIZACJI PROGRAMU

* zwigkszenie aktywnos$ci instytucji o$wiaty oraz stuzb zdrowia, wspdlpraca
W rzeczywistym rozwigzywaniu probleméw dziecka i rodziny, przez diagnozowanie
1 monitorowanie jej mozliwosci,



* edukacja spoteczna — udziat instytucji oS$wiaty, policji, sluzby zdrowia oraz
Powiatowej Poradni Psychologiczno Pedagogicznej w Tarnowie Filia w Tuchowie
w edukacji rodzicéw 1 opiekundéw oraz prowadzenie warsztatow,

* rekomendowane jest utworzenie placéwki wsparcia dziennego o charakterze swietlicy
opiekunczej, ktéra zapewniataby opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacj¢
czasu wolnego, zabawe 1 zajgcia sportowe oraz rozwdj zainteresowan lub
specjalistycznej, czyli takiej, ktéra zapewniataby zajecia socjoterapeutyczne,
terapeutyczne, korekcyjne, kompensacyjne oraz logopedyczne, realizujgca
indywidualny program korekcyjny, program psychokorekcyjny lub
psychoprofilaktyczny, terapie pedagogiczng, psychologiczng i socjoterapig,

e Dbezzwloczne udzielanie pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w kryzysie poprzez
poradnictwo specjalistyczne,

* tworzenie 1 realizacja lokalnych programéw wsparcia dziecka 1 rodziny, ze
szczegllnym uwzglednieniem osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

* tworzenie grup wsparcia i samopomocowych przez rodziny dotkni¢te bezradno$ciag
w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczej oraz w prowadzeniu gospodarstwa
domowego,

* praca narzecz poprawy funkcjonowania rodzin biologicznych,

* tworzenie rodzin wspierajacych,

* rozwdj infrastruktury mieszkaniowej z uwzglednieniem mieszkan socjalnych
i chronionych,

* tworzenie miejsc pracy.

Dziatania profilaktyczne skierowane na rodziny wychowujace dzieci, a jednocze$nie
niewydolne wychowawczo, dotknigte przemocg, ubogie 1 zagrozone ubdstwem, przezywajace
trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych muszg by¢ rozumiane jako
interdyscyplinarne dziatania zakladajace wsparcie ze strony wszystkich stuzb i instytucji
pracujacych na rzecz dziecka 1 rodziny. Majagc powyzsze na uwadze przyjeto
interdyscyplinarng formut¢ pracy.

Rodziny wychowujace dzieci w wieku szkolnym, a zwtaszcza rodziny, ktére maja
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych w stosunku do swoich dzieci
potrzebuja pomocy w zakresie organizowania dzieciom czasu wolnego, pokonywania
trudnosci szkolnych, zaburzen zachowania itp. W zwigzku z tym konieczny jest rozwdj
r6znorodnych $rodowiskowych form dziennej opieki instytucjonalnej nad dzie¢mi w wieku
szkolnym oraz instytucji wspierajacych rodziny w wychowaniu 1 ksztalceniu dzieci. Role¢ t¢
mogg petni¢ placowki wsparcia dziennego oraz rodziny wspierajace.

Dotychczasowe doswiadczenia wykazaly, ze praca asystentéw rodziny przynosilta
oczekiwane efekty - przede wszystkim z uwagi na elastyczny, nienormowany czas pracy,
dostosowany do rytmu zycia rodziny i jej potrzeb. Mobilno$¢ i dyspozycyjnos¢ asystenta oraz
zasada indywidualnej odpowiedzialno$ci za wyniki pracy z rodzing przyczyniata si¢ do
osiggania pozytywnych rezultatow. Niestety brak os6b chetnych do podjecia tak
odpowiedzialnej pracy powoduje, iz pomimo podejmowanych dziatan tutejszy Osrodek nie
byt w stanie zapewni¢ wsparcia asystenta w rodzinach tego wymagajacych.

Dotychczas przeprowadzone dzialania i uzyskane efekty jednoznacznie wskazujg na
potrzebe kontynuowania nowego programu w kolejnych latach i rozwdj profesjonalnych form
wsparcia rodziny.



