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I. Wprowadzenie
Gminny program przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oso6b doznajacych przemocy
domowej w gminie Tuchow na lata 2024- 2027 zostat przyjety uchwatg nr LXIV/583/2024 Rady
Miejskiej w Tuchowie z dnia 31 stycznia 2024 r. Program stworzony zostal w oparciu o literature
przedmiotu podejmujacego problem oraz zapisy nowej ustawy, rozporzadzen i programow.
Dokument jest zbiezny z rekomendacjami zawartymi w Diagnozie Problemow Spotecznych Gminy
Tuchéw opracowanej w 2021 r., oraz 2022 r. dla potrzeb stworzenia programu GKRPA na lata
2023-2026, Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na lata 2022-2030 a takze,
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.
Celem Programu jest podjecie intensywnych dzialan zmierzajacych do znacznego zmniejszenia
skali zjawiska przemocy domowej. Zmiana ztych postaw spotecznych tolerujacych przemoc lub
utrudniajacych interwencje w przypadkach ujawnionej przemocy, poprzez podejmowanie
zintegrowanych dziatan w zakresie zapobiegania i przeciwdziatania przemocy. W realizacji
Programu w 2024 r. wspotuczestniczyli przedstawiciele instytucji zaangazowanych
W prac¢ W obszarze przeciwdziatania przemocy Oraz instytucje 1 organizacje zajmujace
si¢ problemem przemocy w domowej. Gléwnym realizatorem Programu i inicjatorem dziatan
w ramach Programu jest Zesp6t Interdyscyplinarny dziatajacy przy Osrodku Pomocy Spotecznej
w Tuchowie. Majac na uwadze zmiane ustawy O przeciwdziataniu przemocy domowej w trakcie
2023r. roku Rada Miejska w Tuchowie podjeta nowa uchwale w sprawie trybu i sposobu
powotywania oraz odwotywania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego Uchwala
Nr L1X/531/2023 r. z dnia 23 sierpnia 2023 r., z uwagi na wszczg¢te postepowanie nadzorcze stracita
moc. Kolejna uchwala zostata przyjeta 25 pazdziernika 2023 r. Uchwata Nr LX1/541/2023 Rady
Miejskiej w Tuchowie ogloszona w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Matopolskiego
w dniu 31 pazdziernika poz. 6956. Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajg na podstawie
porozumien zawartych pomiedzy Burmistrzem Tuchowa a podmiotami, ktorych przedstawiciele
wchodzg wsktad Zespotu. Czlonkowie Zespotu wykonujg zadania zwigzane z ustawg
0 przeciwdziataniu przemocy domowej w ramach obowiazkéw zawodowych i stuzbowych.
Cala obstugg organizacyjno — techniczng Zespolu zajmuje si¢ Osrodek Pomocy Spotecznej
w Tuchowie.
W sktad Zespotu w 2024 r. wchodzili: P. Tuman Krzysztof — Komisariat Policji w Tuchowie,
P. Szwala-Mazurkiewicz Bozena — GKRPA w Tuchowie, P.Osika Teresa — Specjalista
pielegniarstwa rodzinnego, P. Kielawa Beata — pedagog Szkoty Podstawowej w Tuchowie,
P. Stowik Marek, P. Wantuch Malgorzata, P. Wilga Anna — Pomoc Spoteczna, P. Zabawa Halina -

Kurator Sadowy ds. wykonywania orzeczen w sprawach karnych, P. Zaba-Wolak Ewa — Kurator



Sadowy ds. wykonywania orzeczen w sprawach rodzinnych i nieletnich, P. Renata Dudek — cztonek

Zarzadu Fundacji Dzieto Mitosierdzia Im. Sw. Ks. Zygmunta Gorazdowskiego w Tuchowie

Aktualne obowiazujace zarzadzenie nr 78/2024 Burmistrza Tuchowa z dnia 31 lipca 2024 r.

Zespol interdyscyplinarny realizuje dziatania okre§lone w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Do zadan zespolu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje
zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan
podmiotow, o ktérych mowa w art. 9a ust. 3—5, w szczegolnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej 1 powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dzialan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz os6b stosujacych
przemoc domowa;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia pomocy

w Srodowisku lokalnym;

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i1 biezace monitorowanie realizowanych przez
nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej] mowa
w art. 9c ust. 5a;

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowag do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowag lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popehieniu przez
osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja
1971 r. — Kodeks wykroczen

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegolnosci:
1) dokonanie, na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej 0sOb
doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowsg;

2) realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystgpienia



przemocy domowej, zwtaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgciu procedury
,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢;

4) realizacja dzialan w stosunku do oso6b doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych
przemoc domowg;

5) wystepowanie do zespolu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc domowa albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domowg;

6) wystgpowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia
o popehnieniu przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢
ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;

7) monitorowanie sytuacji osob doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”;
8) zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”;

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadno$ci wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”,

b) wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”;

10) informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dziatan

w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Il. Realizacja Programu w 2024 roku

Celem glownym programu jest podjecie intensywnych dzialan zmierzajacych do znacznego
zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej. Zmiana ztych postaw spotecznych tolerujacych
przemoc lub utrudniajacych interwencje w przypadkach ujawnionej przemocy, poprzez

podejmowanie zintegrowanych dziatan w zakresie zapobiegania i przeciwdziatania przemocy.

Cele szczegotowe Programu

1. Profesjonalna diagnoza

W roku 2024 w sktad ZI wchodzito 10 przedstawicieli, po 1 przedstawicielu: policji,
gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, stuzby zdrowia, oswiaty, 2 kuratorow
zawodowych, 3 przedstawicieli pomocy spolecznej, 1 przedstawiciel organizacji pozarzadowe;j tj.
wszystkie instytucje wymienione w ustawie 0 przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2024 roku cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego



spotkali si¢ 6 razy w dniach 19.01.2024 r., 19.03.2024 r., 20.05.2024 r., 19.07.2024 r. 19.09.2024 r.,
19.11.2024 r..

Do Przewodniczgcego Zespotlu Interdyscyplinarnego w 2024 r. wptyneto 23 Niebieskie Karty,
w tym 4 przestane przez: Zespot Interdyscyplinarny przy GOPS Ryglice 1 procedura dotyczaca
sprawcy przemocy, przez ZI przy Centrum Uslug Spotecznych w Tarnowie 1 procedura dotyczaca
sprawcy przemocy, przez Zl przy GOPS w Tarnowie 1 procedura dotyczaca 0soby doznajacej
przemocy sporzadzonej przez OIK w Tarnowie, przez ZI przy MOPS w Krakowie 1 procedura
dotyczaca sprawcy przemocy. 19 procedur NK sporzadzonych przez przedstawicieli policji KP
Tuchow,

1 - NK wszczeta po raz kolejny

2 - NK zostaly wszczete w trakcie monitoringu ( 9 —cy) po zakonczeniu procedury

W 2024 r. powotano 23 grupy diagnostyczno-pomocowe, ktore zajmowaly si¢ poszczegdlnymi
rodzinami. Dodatkowo funkcjonowato 15 grup z poprzednich lat. Powotane grupy w ramach
prowadzonej procedury spotkaty si¢ 163 razy. Posiedzenia grup diagnostyczno-pomocowych
odbywaty si¢ w obecno$ci osoéb doznajacych przemocy domowej w zwiazku z podejrzeniem
stosowania przemocy domowej w tym sporzadzono 18 Niebieskich Kart C oraz oséb stosujacych
przemoc w tym sporzadzono 12 Niebieskich Kart D. Sktad osobowy grup diagnostyczno-
pomocowych byt uzalezniony od skali wystepujacego problemu w rodzinie i poszerzany w trakcie
realizacji procedur. W spotkaniach najczesciej brali udziat: obligatoryjnie pracownik socjalny oraz
dzielnicowy zgodnie z powierzonym rejonem. W uzasadnionych przypadkach

(po poszerzeniu grupy GDP ) obecny byt przedstawiciel oswiaty, kuratorzy zawodowi, kuratorzy
spoteczni, koordynator GKRPA.

W 23 przypadkach procedury NK zostala sporzadzona diagnoza rodziny.

2. Koordynacja dzialan lokalnych podmiotow.

3. Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego w celu podniesienia spolecznej

swiadomosci i wrazliwos$ci na temat zjawiska przemocy domowej.

4. Zapewnienie profesjonalnej pomocy i nalezyteso wsparcia osobom doznajacym

przemocy.

5. Prowadzenie dzialan profilaktyczno-edukacyjnyvch dotvezacych zapobiegania

Zjawiska przemocy.

6. Objecie dzialaniami profilaktycznymi oraz odpowiednim wsparciem rodzin

zagrozonych wystepowaniem przemocy.




Na terenic Gminy Tuchéw w 2024r. udost¢pniono plakaty oraz ulotki informacyjne
dotyczace przeciwdziatania przemocy domowej pn. ,Nie badz obojetny Reaguj na przemoc
Domowa”. Przekazane materialy zawieraly informacje 0 dostepnych formach pomocy dla o0sob
doznajacych przemocy domowej. Ulotki/plakaty rozpowszechniono w instytucjach znajdujacych
si¢ na terenie gminy, dostepnych dla wszystkich mieszkancow gminy Tuchow.

Pracownicy socjalni dodatkowo przekazywali ulotki, broszury podczas wywiadow,
odwiedzin w srodowiskach zagrozonych wystepowaniem przemocy domowe;j.

W 2024 r. zakupiono pakiet materiatlow profilaktycznych na kwotg 1.000 z1.

Na stronie internetowej Osrodka www.ops.tuchow.pl systematycznie aktualizowano

informacje o miejscach i formach pomocy, zawierajac dane teleadresowe, sposéb kontaktu,
czas i miejsce, gdzie mozna uzyskaé poradnictwo i wsparcie oraz jego zakres.

» zamieszczono informacje¢ dotyczaca organizacji przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Tarnowie Programu Psychologiczno - Terapeutycznego dla Osob Doswiadczajacych
Przemocy w Domowej na lata 2024-2027 oraz programu Zaje¢¢ Edukacyjnych dla Osob
Doswiadczajacych Przemocy w Domowej na lata 2024-2027. Adresatami programow mogly by¢
osoby doroste z terenu Powiatu (kobiety i me¢zczyzni), ktore do§wiadczyly przemocy domowe;:
0soby doznajgce przemocy, swiadkowie przemocy domowej, osoby zglaszajace si¢ samodzielnie
lub kierowane przez podmioty i instytucje, pary matzenskie /partnerskie, o ktorych wiadomo, ze ich
relacja miata charakter przemocowy, a ktore wykazuja pozytywna motywacj¢ do pracy nad zmiang
i rozwojem relacji rodzinnych, osoby podejmujace dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, spotecznos¢ lokalna. Celem programow jest zmiana wzorcow zachowan osob, ktore
do$wiadczyly przemocy, praca nad zmniejszeniem lgku, wzmocnienia poczucia sprawczosci,
zmiang sposobu funkcjonowania wynikajaca z poczucia bezradnosci. Ponadto spodziewane efekty
dotyczyly rowniez zwigkszenia §wiadomosci na temat przemocy domowe;.

* osoby doznajace przemocy mialy mozliwos¢ udziatu w Grupie Wsparcia dla oséb Doznajacych
Przemocy organizowanej przez Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Wojniczu.
Grupa wsparcia byta rodzajem nieformalnej grupy wsparcia psychospotecznego.

* udostepniono informacje o Programie Korekcyjno-Edukacyjnym dla sprawcow przemocy
domowej i programie Psychologiczno-Terapeutycznym dla Oséb Stosujacych Przemoc
domowa gdzie uczestnikami mogly by¢ osoby z terenu powiatu tarnowskiego ziemskiego: 0soby,
ktore ukonczyty program korekcyjny - edukacyjny, pary matzenskie/partnerskie, gdzie relacje miaty
charakter przemocowy, a ktore wykazuja pozytywna motywacje do pracy nad zmianami i rozwojem
relacji rodzinnych, osoby zglaszajace si¢ samodzielnie lub Kierowane przez podmioty i instytucje.

Programy skierowane byly do o0so6b stosujacych przemoc domowa, potrzebujacych pomocy


http://www.ops.tuchow.pl/

w radzeniu sobie z réznymi problemami osobistymi, jak réwniez rodzicow majacych trudnosci

z wychowaniem dzieci bez uzycia przemocy,

« w 2023 r. ukazata si¢ Uchwata Nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie
ustanowienia Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18, art. 47, art. 48 i art. 71
wskazuje, ze instytucja rodziny, definiowana w systemie praw cztowieka jako ,naturalna
1 podstawowa komorka spoteczenstwa” (art. 16 ust. 3 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka),
jest objeta szczegdlng ochrong i1 opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo
ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spolecznej. Szczegdlnie chroniona instytucja rodziny
ustrojowo jest taczona z podstawowa dla systemu praw cztowieka zasadg ochrony zycia rodzinnego
(art. 47 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej) i prawem rodzicow do wychowywania dzieci
zgodnie z wlasnymi przekonaniami (art. 48 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej).
Jednoczes$nie, w duchu subsydiarnosci dziatan wiadzy publicznej, przepis art. 33 Konstytucji
naktada na nig obowigzek konstruowania polityki rodzinnej i spotecznej z uwzglednieniem zasady
rownych praw me¢zczyzn i kobiet w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym.
Zgodnie z art. 72 Konstytucji, Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka, a kazdy ma
prawo zada¢ od organow wiladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem,
wyzyskiem i1 demoralizacjg. Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem instytucji i organizacji
publicznych jest ochrona oséb przed przemoca, rOwniez krzywdzeniem ze strony oséb bliskich.
Ustrojowa zasada jest takze szczegdlna pomoc ze strony wtadz publicznych dla rodzin znajdujacych
si¢ w trudnej sytuacji materialnej 1 spotecznej (art. 71 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej).
Rodziny doznajace przemocy pozostaja w trudnej sytuacji spotecznej, co jest podstawg
do udzielania im szczegdlnej pomocy przy uzyciu metod 1 narzedzi okreslonych w obecnie
obowigzujacym porzadku prawnym. Badania empiryczne oraz doswiadczenie wskazuja, ze
prawidtowo funkcjonujgce s$rodowisko rodzinne jest optymalnym $rodowiskiem rozwoju
1 samorealizacji. Natomiast przemoc jest jednym z waznych zagrozen dla realizacji tej podstawowe;
funkcji rodziny, jak i dla samorealizacji kazdego z jej cztonkow. Statystycznie wigkszo$¢ osob
doznajacych przemocy domowej stanowia kobiety. Innymi szczegdlnie wrazliwymi kategoriami
osOb doznajagcych przemocy domowej s3 m.in.: matloletni, osoby starsze oraz osoby
niepelnosprawne. Dodatkowo przepisy ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 535)
wprowadzaja rozszerzenie kregu osob doznajacych przemocy domowej, zwlaszcza o bylego
matzonka, bylego partnera lub innego czlonka rodziny, niezaleznie od faktu zamieszkiwania

z osobg stosujacg przemoc domow3g. Szczegdlna ochrona i wsparcie powinny by¢ dedykowane



matoletnim, zar6wno doznajacym przemocy domowej, jak 1 bedagcym swiadkami przemocy, ktorzy
zgodnie ze zmianami ustawowymi sg uznawani jako osoby doznajace przemocy domowej.
Z podanymi obszarami zostali zapoznani cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grupy

diagnostyczno-pomocowe.

» Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie zaktualizowalo informator teleadresowy instytucji
zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy na terenie Powiatu Tarnowskiego w 2024 r.
Informator zostat udostepniony dla wszystkich pracownikow socjalnych celem rozpowszechniania
wsrdd klientéw 1 mieszkancoéw Gminy Tuchow.

Informator zostal opublikowany na stronie internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej w Tuchowie

www.ops.tuchow.pl oraz udost¢pniony na tablicy ogloszen w siedzibie Osrodka

» Pracownicy socjalni w 2024 r. podczas kampanii ,Depresja nie oceniam-staram
si¢ zrozumie¢” w zwigzku z przypadajacym na dzien 23 lutego Ogolnopolski Dzien Walki
z Depresja promowali i zachecali osoby pozostajace w kryzysie do udzialu w zajeciach,
spotkaniach. Depresja czesto wigze si¢ z przezyciami spowodowanymi przemoca domowa,
uzaleznieniami w zwigzku z czym powyzsza kampania i uswiadomienie lokalnej spotecznosci jest

bardzo waznym aspektem zycia ludzi borykajacych si¢ z r6znego rodzaju problemami.

* na stronie internetowej OPS udostepniono informacje w ramach kampanii: Tydzien Pomocy
Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem. Kazda osoba zainteresowana mogla w tym czasie
uzyska¢ bezplatng porade prawng i psychologiczng m.in. w sadach, prokuraturach, komendach
policji, siedzibach prawniczych samorzadowych zawodowych czy organizacji pozarzadowych
w catym kraju. Co roku organizowane sg obchody ,,Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonych
Przestgpstwem”, ktorego celem jest zwrdcenie szczegdlnej uwagi na potrzeby i1 prawa osob
pokrzywdzonych przestepstwem. Fundusz Sprawiedliwosci zapewnia wszystkim osobom
pokrzywdzonym:

- pomoc prawna, psychologiczng i materialna,

- pomoc w znalezieniu bezpiecznego schronienia,

- sprawdz adres najblizszego osrodka - www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl

« W marcowym numerze lokalnej gazety ,,Kurier Tuchowski” opublikowano materialy pn. Stop

przemocy-warto wiedzieé¢.. oraz pn. Jesli stosujesz przemoc - warto wiedziec.


http://www.ops.tuchow.pl/

* Przewodniczacy Zespolu Interdyscyplinarnego zwrodcit si¢ z pismem do Poradni Rodzinnej
przy Bazylice Mniejszej Sanktuarium Matki Boskiej Tuchowskiej, 33-170 Tuchéw ul. Wysoka
1 oraz do Centrum Formacji Duchowej i Edukacji Spotecznej Dom Rekolekcyjny Géra Tabor
CADR, Lubaszowa 33 z pros$bg o zintensyfikowanie dziatan edukacyjnych dotyczacych zagadnien
przemocy domowej podczas spotkan przedmatzenskich. Preambuta do ustawy podkresla,
ze przemoc domowa narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz
poszanowanie godno$ci osobistej. W celu zwickszenia skutecznos$ci ustawa potozyla nacisk
na dziatania polegajace na podnoszenie swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i1 skutkow
przemocy (art.9 ust. 1 ktéry wprowadza zapis wspdlpracy miedzy organami samorzadu

terytorialnego a kosciotami lub zwigzkami wyznaniowym na danym terenie).

* Majac na uwadze rekomendacje wynikajace z analizy danych Matopolskiego Urzedu
Wojewodzkiego w ramach prowadzonego nadzoru nad realizacja zadan wynikajacych z ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz zapisow Rzgdowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na lata 2024-2030 zwrdocono si¢ z pismem do wszystkich placowek
o$wiatowych z terenu Gminy Tuchoéw o zintensyfikowanie dziatan edukacyjnych skierowanych
do rodzicow stuzacych wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow

w rodzinach zagrozonych przemocg domowa

« W 2024 r. w Osrodku Pomocy Spotecznej byta mozliwos¢ skorzystania z poradnictwa
psychologicznego skierowana do klientow OPS oraz innych osdb znajdujacych si¢ w trudnej

sytuacji zyciowe;.

* Wydano INFORMATOR dotyczacy podmiotow, ktore $wiadcza pomoc osobom doznajacym

przemocy domowej na terenie Gminy i Powiatu Tarnowskiego.

W ramach realizacji zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej funkcjonowat
Punkt Informacji Wsparcia i Pomocy dla 0os6b doznajacych przemocy domowej, ktory prowadzit
dziatalno$¢ wspierajaco — informacyjng. Do pracownikow socjalnych osoby mogly zglaszaé
si¢ w godzinach pracy Osrodka.

Realizujac zadania zapisane w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej 36 rodzin
systematycznie bylo monitorowanych przez pracownikéw socjalnych Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tuchowie i poszczegélnych dzielnicowych Komisariatu Policji w Tuchowie, 13
rodzin z lat poprzednich, 23 z 2024 r. Pracownicy socjalni wraz z dzielnicowymi odwiedzali

W miejscu zamieszkania rodziny, gdzie prowadzono badz wszczeto procedure NK.



Wspolne dziatania w srodowiskach mialy na celu sprawdzenie bezpieczenstwa osob doznajacych
przemocy oraz monitorowanie ustalonych dziatan. W 6 przypadkach w grupach diagnostyczno-
pomocowych brat udzial kurator zawodowy lub spoleczny, ktéoremu powierzono nadzor
postanowieniem Sadu. Przedstawiciele o§wiaty wchodzacy w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz grup diagnostyczno-pomocowych prowadzili w 7 przypadkach prace pedagogiczng z dzie¢mi
oraz udzielajac porad i konsultacji rodzicom. Powyzsze dziatania majg zapobiega¢ zaburzeniom
osobowosci, nerwicom, psychozom czy uzaleznieniom, gdyz dzieci wychowywane w rodzinie
Z przemoca mogg mie¢ problemy emocjonalne w dorostym zyciu. Brak szacunku i mitoSci

wyniesiony z domu rodzinnego bedzie dla nich sytuacjg naturalna.

7.Wzrost kompetenciji sluzb i 0sob zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy domowej

W roku 2024 cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczyli W obowigzkowym szkoleniu
dla nowo powotanych czlonkéw Zespolu, organizowanym przez Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Krakowie z dofinansowania w ramach Rzadowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Szkolenie odbywalo si¢ w formie zdalnej, w lacznym
wymiarze 24 godzin dydaktycznych podczas trzech spotkan, w dniach 06.06.2024 r.,
14.08.2024 r., 12.09.2024 r. Tematyka obejmowala wskazanag w Wytycznych Ministra
wlasciwego do spraw zabezpieczenia spolecznego z dnia 30 pazdziernika 2023 r.
do prowadzenia szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, w tym

obowiazkowych szkolen.

- W dniu 4 czerwca 2024r. pracownik socjalny/cztonek ZI uczestniczyt w spotkaniu Matopolskiego
Forum Sekretarzy JST — temat standardy ochrony matoletnich- zadania, obowigzki odpowiedzial-
nos$¢ jst w tym zakresie. Realizacja procedury ,,Niebieskie karty” po zmianie ustawy - spotkanie
stacjonarne ul. Szlak 65 w Krakowie — 3 godziny

- w dniu 24 czerwca 2024r. pracownik socjalny/czionek ZI uczestniczyl w konferencji dotyczacej
tematyki przemocy domowej pn. ,,Porozmawiajmy o przemocy” organizowanej przez Staroste
Tarnowskiego oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie. Tematem konferencji byty
»Media a przemoc-ryzykowne zachowania dzieci 1 wobec dzieci w Internecie”, ,,Zapobiegac
1 reagowac. Bezpieczenstwo uczniow 1 chronigcych ich przed przemocg-rola $rodowiska

szkolnego”

- w dniu 5.11.2024 r. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego majgc na uwadze pismo

Matopolskiego Urzedu Wojewodzkiego w Krakowie Wydzial Polityki Spotecznej w ramach



wspolpracy 1 zaangazowania shuzb, instytucji lokalnych na rzecz przeciwdzialania przemocy
domowej wystapit do przedszkoli, szkét podstawowych, ponadpodstawowych z terenu Gminy
Tuchow z informacja o ogolnopolskiej kampanii Fundacji Dajemy Dzieciom Sit¢ pod nazwa
dziecinstwo bez przemocy. W piSmie zachecano do =zapoznania si¢ z trescig kampanii

www.dziecinstwobezprzemocy.pl i ewentualnego wiaczenia sie do akcji

- na stronie internetowej Osrodka udostepniono link dotyczacy kampanii:

Wszyscy, ktorym dobro dzieci lezy na sercu....

Liczby brzmig dramatycznie. 79% dzieci i1 nastolatkow przynajmniej raz w swoim zyciu
doswiadczyta przemocy, 26% nastolatkdbw zostalo wykorzystanych seksualnie bez kontaktu
fizycznego, 8% - z kontaktem fizycznym. 32% dzieci doswiadczylo przemocy ze strony bliskiej
osoby dorostej

19 listopada br. w Miedzynarodowym Dniu Przeciwdzialania Przemocy wobec Dzieci budynki
i inne obiekty w calej Polsce beda podswietlane na czerwono.

Przylacz sie do akcji — Zapal Swiatlo dla dzieci!

Informacje nt. podSwietlania budynkéw i innych obiektow znajduja si¢ na stronie
www.dziecinstwobezprzemocy.pl

- Gmina Tuchoéw w Ogélnopolskiej Kampanii Dziecinstwo bez Przemocy!

Kampania organizowana byta przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Site oraz Krajowg Koalicje
na rzecz Ochrony Dzieci. Kampania Dziecinstwo bez Przemocy miata na celu przeciwdziatanie
przemocy wobec dzieci w Polsce.

Inauguracja  kampanii  odbyla si¢ 8 pazdziernika 2024 r. w  Sejmie RP.
Szczegdlnym momentem akcji byt finat 19 listopada 2024 r. w Migdzynarodowym Dniu
Przeciwdzialania Przemocy wobec Dzieci. Kampania Dziecinstwo bez Przemocy ma na celu
przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci w Polsce.

Kampania koncentrowala si¢ na:

» Uwrazliwianiu spoleczenstwa na problem krzywdzenia dzieci w Polsce.

* Wspieraniu ludzi w reagowaniu na przemoc wobec dzieci.

* Promowaniu idei uwaznego rodzicielstwa.

* Promocji systemowych rozwiazan na rzecz ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

W dniu 19 listopada br. w Migdzynarodowym Dniu Przeciwdzialania Przemocy wobec Dzieci
budynki i inne obiekty w calej Polsce byly podswietlane na  czerwono.
Tak tez byto w gminie Tuchow. Jako wyraz symbolicznego sprzeciwu wobec krzywdzenia dzieci

0 godz. 17.00 podswietlono na czerwono fasade budynku Domu Kultury


http://www.dziecinstwobezprzemocy.pl/

- w dniu 22.11.2024r. pracownik socjalny/cztonek ZI uczestniczyt w spotkaniu informacyjnym

Z tematu ,,Dziecinstwo bez Przemocy” z inicjatywy Wojewody Malopolskiego.

W spotkaniu uczestniczyli: Wojewoda Matopolski, przedstawiciele Matopolskiego Kuratorium
Oswiaty, Policji, Wydzialu Polityki Spotecznej Malopolskiego Urzedu Wojewodzkiego

w Krakowie.

- w dniu 25.11.2024 r. pracownik socjalny/ cztonek ZI uczestniczyt w szkoleniu pn. Procedura ode-
brania dziecka(zapewnienie dziecku ochrony) w $wietle zmian wynikajacych z rozporzadzenia
z dnia 4 wrzeénia 2023 r. oraz zmian wynikajacych z tzw. ustawy Kamilowej — 3 godziny

szkoleniowe firma Osrodek Tworczej Interwencji — 1 osoba

W 2024 r. odbyly si¢ spotkania wewnetrzne pracownikow socjalnych w  zwiazku
z otrzymanymi informacjami tj. przestanymi broszurami z PARPA, e-mail z Fundacji im. Hetmana
Jana Tarnowskiego o Os$rodku Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem w Tarnowie,
Niebieska linia, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w sprawie programu korekcyjno-
edukacyjnego, Nieodptatna Pomoc Prawna oraz Nieodptatne Poradnictwo Obywatelskie pod
patronatem Ministerstwa Sprawiedliwo$ci. Podczas spotkan przekazywano informacje, broszury,
ulotki otrzymywane od powyzszych podmiotow w celu rozpowszechnienia wsrod spotecznosci
Naszej Gminy.

W ramach realizacji zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej funkcjonowat
Punkt Informacji Wsparcia 1 Pomocy dla oséb dotknigtych przemocg domowa, ktéry prowadzit
dzialalno§¢ wspierajaco — informacyjng.  Osoby zainteresowane mogly zglasza¢ si¢ do

pracownikow socjalnych w godzinach pracy Osrodka od 7.30 do 15.30.

Efektem dzialan Policji bylo:

- 9 postgpowan sprawdzajacych w sprawach o przestgpstwo z art. 207 k.k. zakonczyto
si¢ wydaniem postanowienia o odmowie wszczecia postgpowania przygotowawczego z uwagi
na fakt stwierdzenia braku znamion czynu zabronionego
- wszczeto 25 postepowan przygotowawczych o przestepstwo z art. 207 k.k., ktore zakonczyty
si¢ W nastepujacy sposob:
* 12 postepowan zakonczyto si¢ wydaniem postanowienia o umorzeniu dochodzenia z uwag
na stwierdzenie brak znamion czynu zabronionego
* 11 postepowan zostalo zakonczone sporzadzeniem aktu oskarzenia
* pozostate sg jeszcze na biegu.

Nie posiadamy wiedzy ile postgpowan karnych zostalo zakonczonych w Sadzie Rejonowym
w Tarnowie, a takze ile padto wyrokow skazujacych, ile wydano zakazdéw zblizania, nakazow
opuszczenia lokalu czy tez ile spraw zakonczylo si¢ wydaniem wyrokiem skazujacym



na bezwzgledng karg pozbawienia wolnosci.

Dzielnicowi tutejszego Komisariatu Policji obstugujacy dany teren w 2024 roku przeprowadzili
9 spotkan w formie zorganizowanej, gdzie tematyka byly problemy z uzaleznienia, w ktérych
wzigto udziat tacznie 319 uczestnikow.

Wobec o0s6b doznajacych i sprawcéw przemocy czlonkowie ZI i GDP podejmowali

nastepujace dzialania:

* 4 0soby, co do ktorych istniato podejrzenie 0 stosowaniu przemocy domowej zostato zgloszone
o objecie dziataniami Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

» W 4 przypadkach wydano opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

* W 3 przypadkach potwierdzono uzaleznienie od alkoholu, w tym i osoba podjeta leczenie
zamkniete dobrowolne,

*w 1 przypadku ztoZono wniosek do sqdu o leczenie bez zgody,

* 5 0s6b doznajgcych przemocy domowej skorzystato z poradnictwa psychologicznego,

« 3 rodziny z poradnictwa pedagogicznego,

* 2 z poradnictwa_prawnego,

* 36 osob z poradnictwa socjalnego,

1 osoba z poradnictwa zawodowego i rodzinnego,

* 1 rodzina zostata objeta pomocg w formie ustug opiekunczych,

* W 7 przypadkach wydano zaswiadczenie konieczne do przedstawienia w Fundacji Jana Hetmana
Tarnowskiego w Tarnowie Centrum Wsparcia Oséb Pokrzywdzonych Przestgpstwem: wedtug
przeprowadzonej ankiety z pomocy prawnej skorzystato 6 osob, z pomocy psychologicznej 1,

bony na zakup Zywnosci 1 osoba

* 4 rodziny skorzystato z pomocy w formie zasitku rodzinnego na lgczng kwote — 27.923,20 z#

1 rodzina skorzystata z funduszu alimentacyjnego na tgczng kwote — 5.600,00 z#

* 2 rodziny skorzystato z pomocy zasitku pielegnacyjnego na tgczng kwote— 6.679,20 z#

* 1 rodzina skorzystata z dodatku mieszkaniowego na fgczng kwote — 9.456,93 z#

* 4 rodziny skorzystaly z pomocy w formie zasitku okresowego na tqczng kwote — 8.986,80 z#

* 2 rodziny skorzystaty z pomocy w formie specjalnego zasitku celowego na tqczng kwote — 2.870,00
k44

* 5 rodzin skorzystato z pomocy w formie swiadczenia pienieznego na zakup positku lub zywnosci w
ramach programu ,, Positek w szkole i w domu” w tgcznej kwocie — 12.230,00 z#

* 6 dzieci skorzystato z pomocy w formie gorqgcego positku w szkole

* 3 dzieci skorzystato z wyjazdu na kolonie letnig organizowang przez Kuratorium Oswiaty



» 1 osoba, stosujgca przemoc skorzystata z pomocy w formie zasitku okresowego na kwote —

1.158,16 z#, celowy 350 zi, positek w szkole i w domu 282 zt

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje dzialania w ramach
»Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomani dla Gminy Tuchow 2023-2026”

- liczba 0sdb zgltoszonych do GKRPA -21,

- liczba rozméw diagnostyczno-motywujacych — 18,

- liczba rozméw motywujacych w punkcie konsultacyjnym — 57,

- liczba wnioskow do Sadu o wydanie postanowienia w sprawie leczenia bez zgody -10,

- liczba swietlic dofinasowanych — 14

- w zaKresie realizacji dzialan profilaktycznych realizowane byly dzialania:

1. Wspotfinansowano program profilaktyczno — terapeutyczny dla oséb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych z terenu gminy Tuchow realizowanego przez Poradni¢ Leczenia. Uzaleznien
w Tuchowie przy centrum Zdrowia Tuchéw. Terapia w 2024r objetych zostato 19 oséb.

2. Zakupiono narkotest dla potrzeb lokalnego Komisariatu Policji.

3. W zakresie - Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

W ramach zadania prowadzone byty zajecia w 14 $wietlicach opiekunczo-wychowawczych przy
szkotach podstawowych, Placowce Wsparcia Dziennego ,,Kubusie” w Tuchowie, 1 $wietlicy
»Zielony Domek”, funkcjonujacych dla dzieci z rodzin z zagrozonych badz dotknietych réoznymi
problemami, uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu a takze
uzaleznieniami behawioralnymi. Dofinansowane byly materiaty i artykuty szkolne dla realizacji
tych zaje¢ oraz organizacja czasu wolnego dla uczestnikdw w ramach akc;ji lato.

Dofinansowane zostaly positki dla dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w tym
uzaleznieniami, korzystajacych z Placowki Wsparcia Dziennego ,,Kubusie” w Tuchowie.

W ramach zadania zorganizowane zostaly imprezy sportowe sluzgce integracji 1 rozwojowi
spolecznemu 0s6b ze Srodowisk zagrozonych problemami uzaleznien (korzystajacych ze $wietlic
opiekunczo-wychowawczych):

— XIlII igrzyska sportowe,

— mikolajkowy turniej pitki noznej,

— akcja lato.



4. W zakresie - Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyinej i edukacyjnei,
w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy:

W ramach zadania zrealizowano programy i1 warsztaty profilaktyczne w szkotach podstawowych

Gminy Tuchéw w zakresie uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

uzalezniajacych, przemocy oraz zjawiska izolacji spolecznej 1 depresji, takie jak:

— program profilaktyczny —warsztaty profilaktyczne dla uczniéw las 6 i 7 SZ. P w Tuchowie
i w Siedliskach , prelekcja dla rodzicow”,

— warsztaty profilaktyczne z zakresu substancji psychoaktywnych dla uczniow szkoét
podstawowych - objete wszystkie klasy Sz. P w Lubaszowej i Karwodrzy,

— warsztaty profilaktyczne — z zakresu kontroli emocji, relacji rowiesniczych dla uczniéw klas VI -
VI,

— program profilaktyczny dotyczacy uzaleznien dla uczniéw szkoty ponadpodstawowej,

— realizacja programu zapobiegania depresji wsrod dzieci i mtodziezy - ¢wiczenia odprezajace
i wyciszajace dla dzieci — zapobieganie depresji

Ponadto podjete zostaly dzialania majace na celu integracje spoteczng osob ze Srodowisk
zagrozonych alkoholizmem 1 innymi uzaleznieniami, tj. dofinansowanie konkursu piosenki
obcojezycznej, rajdow szkolnych, warsztatow tematycznych. Zakupiono przedmioty materialne:
artykuty szkolne, ksigzki o tematyce profilaktycznej, gry, sprzet i odziez sportowa, doposazenie
pomieszczen 1 inne, ktore przekazano do szkol, przedszkoli i Domu Kultury w Tuchowie w celu
utatwienia prowadzenia zaje¢¢ z elementami profilaktyki uzaleznien oraz organizacji czasu wolnego
dzieci 1 mtodziezy 1 seniorow.

Zakupiono i rozdysponowano ulotki i plakaty informacyjno-edukacyjne z zakresu uzaleznien
od substancji psychoaktywnych, behawioralnych oraz kampanii pn. ,,stop przemocy i agresji
w szkole”, ,,mowimy stop cyberprzemocy” oraz ,,nie jezdz¢ po alkoholu”.

W ramach akcji pt. ,,Bezpieczna droga do szkoty” zakupiono dla uczniow opaski i1 breloki
odblaskowe z numerami alarmowymi, ktore zostaly rozdane uczniom klas I. Funkcjonariusze
Komisariatu Policji w Tuchowie przeprowadzili wyklady nt. bezpieczenstwa drogowego
1 zagrozenia dla niego wynikajacego wskutek spozywania alkoholu.

Dofinansowano takze:

— realizacj¢ przedstawienia — bajki edukacyjnej o tematyce profilaktyki zdrowotnej pt. ,,Wygrajmy
zdrowie”,

— akcje charytatywne realizowane przez uczniow Szkolty Podstawowej w Tuchowie,

— kampanig¢ profilaktyczng pn. ,,Depresja. Nie oceniam — staram si¢ zrozumiec”.

— dofinansowanie piknikow szkolnych promujacych zdrowy styl zycia, wartosci rodzinne, wspolne
spedzanie czasu, poglebianie zachowan prozdrowotnych,

5. W zakresie - Wspomaganie dzialalnos$ci instyvtuciji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych shuzacej

rozwiazywaniu probleméw alkoholowych:

W ramach zadnia dofinansowano wydarzenia na rzecz oso6b ze S$rodowisk zagrozonych
alkoholizmem 1 innymi uzaleznieniami, tj.:
— konkursy, zawody, turnieje sportowe,



— zajecia sportowe, w tym pitkarskie, biegowe, rowerowe, szachowe dla dzieci, mlodziezy
1 dorostych,

— organizowanie czasu wolnego poprzez aktywny wypoczynek dzieci, wyjazdy i rajdy,

— dziatalno$¢ sportowg lokalnych klubow sportowych skierowana do dzieci i mlodziezy w ramach
organizacji czasu wolnego,

— pikniki oraz festyny integracyjne i rodzinne organizowane przez organizacje pozarzadowe
1 szkoty podstawowe,

— organizacje¢ zaje¢ i obozu dla dzieci 1 mlodziezy w czasie ferii oraz wakacji,

Zakupiono przedmioty materialne: gry, sprzet sportowy, odziez sportowg i inne, ktoére przekazano
do ochotniczych strazy pozarnych w Gminie Tuchow, a takze klubow sportowych i kot gospodyn
wiejskich z terenu Gminy w celu utatwienia prowadzenia dziatalnosci z elementami profilaktyki
uzaleznien oraz organizacji czasu wolnego dzieci, mtodziezy i dorostych.

6. W zakresie - Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art.

13' 1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

W ramach zadania zakupiono materiaty edukacyjni informacyjne dla wiascicieli i personelu
punktéw sprzedazy alkoholu w Gminie Tuchéw w zakresie przestrzegania zasad sprzedazy
1 podawania alkoholu. Przeprowadzona zostala kontrola wybranych punktow zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych. Zorganizowano szkolenie dla cztonkéow GKRPA w zakresie przeprowadzenia
kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.

17 placowek Oswiatowych (Szkoty Podstawowe, LO, CKZiU, Przedszkola) z terenu naszej Gminy,
do ktérych zwrdcono si¢ z pismem potwierdzito udziat w prelekcjach, szkoleniach, warsztatach
zwigzanych z tematyka przeciwdzialania przemocy domowej. Dodatkowo informacje pozyskano

z Placowki Wsparcia Dziennego Kubusie, Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Filia

w Tuchowie, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie.

- Szkola Podstawowa i Publiczne Przedszkole im K. Makuszynskiego w Dgbrowce
Tuchowskiej - W 2024 zrealizowano szereg zadan dotyczacych przeciwdziataniu przemocy
domowej;

- zdiagnozowano sytuacj¢ wychowawcza w przedszkolu i szkole - badania prowadzone byly przez
pedagoga specjalnego i psychologa,

- prowadzono statg obserwacj¢, monitoring dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

- udzielano informacji o podopiecznych na spotkaniach z kuratorem,

- budowano relacj¢ wzajemnej zyczliwosci, poszanowania 1 zaufania w  szkole
I W rodzinie,

- przeprowadzono szereg zaje¢ spoteczno-emocjonalnych w klasach 1-7,

- prowadzono indywidualne konsultacje z uczniami z rodzin dysfunkcyjnych oraz z ich
rodzicami.



Prowadzono staty kontakt z kuratorami rodzinnymi uczniéw objetych specjalnym nadzorem

/5 dzieci/. Rozmowy dotyczyly biezacych wynikéw w nauczaniu, frekwencji oraz zachowania
w szkole-przedszkolu. Na biezaco kuratorzy otrzymywali informacje o dzieciach. Odbywaty si¢
spotkania w szkole i przedszkolu z kuratorami i rodzicami. W ramach wspoétpracy z Gminnym
Osrodkiem Pomocy w Tuchowie przekazywano niezbgdne informacje o dzieciach.
Wspotpracowano z Gminng Komisjag Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, dzieki ktorej
zakupiono nagrody na Piknik Rodzinny pod hastem ,Mamy dla siebie czas" aby rownocze$nie
w sposob wlasciwy zagospodarowaé czas wolny dzieciom, umozliwi¢ im czynny udziat.
W zwiazku ze Swiatowym Dniem Walki z Depresja zorganizowano w szkole warsztaty
0 powyzszej tematyce. Dla dzieci szkolnych zorganizowano zajgcia wyréwnawcze uzupelniajgce
braki w nauce spowodowane gtownie brakiem pomocy ze strony rodzicow.

Ponadto prowadzone byly =zajecia terapeutyczne dotyczace wyeliminowania niewtasciwych
zachowan oraz braku integracji w zespole klasowym.

Uczniowie brali udziat w zajeciach pozalekcyjnych/ zajecia plastyczne, szachowe/, wycieczkach
integracyjnych /Niechorze-tygodniowy wyjazd nad morze/. W szkole dziata Wolontariat, ktory
prowadzi dziatalno$¢ charytatywng dajac rownoczesnie mozliwos¢ dziatania wszystkim uczniom
uwrazliwiajac przy tym na potrzeby innych.

- Zespol Szkoly Podstawowej im.sierz. AK Jozefa Siwaka ,,Waligory" w Buchcicach
w 2024 r. zorganizowano szkolne obchody Mig¢dzynarodowego Dnia Walki z Depresja. Podczas
zaje¢ prowadzonych przez psychologa szkolnego uczniowie ogladneli prezentacje multimedialng

na temat zdrowia psychicznego, uczestniczyli w konkursie wiedzy oraz otrzymali ulotki. Uczniowie
dowiedzieli si¢ jakie sg symptomy depresji, jak rozmawia¢ z osobg chorg na depresj¢ oraz gdzie
szuka¢ pomocy. Wdrazane byty Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w placowce poprzez
omoOwienie z uczniami na zaj¢ciach oraz zamieszczenie na stronie internetowej szkoty. Rodzice
otrzymali informacje o konieczno$ci zapoznania si¢ ze Standardami i konieczno$cig
ich przestrzegania. Wychowawcy otrzymali przewodnik ,Interwencja w sytuacji podejrzenia
przemocy wobec dziecka", ktory zawiera podstawowe informacje dotyczace prawidlowych
zachowan osob pracujagcych zawodowo z dzieémi w sytuacji podejrzenia przemocy
domowej. Prowadzone byty pogadanki na temat praw i obowigzkdéw ucznia oraz na temat przemocy
rowiesniczej i w domu W oparciu o materiaty przekazane przez OPS w Tuchowie. Uczniowie
zostali zapoznani z instytucjami, ktore sluzg pomocag w rozwigzywaniu problemoéw dzieci
1 mtodziezy oraz numerami telefonéw tych instytucji. Materiaty informacyjne zostaly umieszczone
na gazetce do wgladu dla rodzicow. Pojawiajace si¢ problemy wychowawcze byly na biezaco
omawiane z rodzicami, a niektore konsultowane z pracownikami OPS w Tuchowie. Prowadzona
byta profilaktyka bezpiecznego korzystania z komputera, telefonu komodrkowego oraz mediow,
w szczegOlnosci Internetu. Propagowano zdrowy styl Zycia oraz aktywno$¢ na $wiezym
powietrzu. W starszych klasach przeprowadzono zajecia na temat wpltywu natlogow na osobowos¢
oraz ukazywano negatywny wptyw napojow energetyzujacych na zdrowie cztowiek.

Zajecia o charakterze profilaktycznym byly prowadzone takze w ramach $wietlicy opiekunczo -
wychowawczej. Zrealizowano nast¢pujace tematy:

- BadZz kumplem, nie dokuczaj! Przedstawienie i wytlumaczenie problemu dokuczania oraz
Sposobow radzenia sobie z problemem.

- Uczenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia zycia.

- Czym jest przemoc domowa, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku krzywdzenia?



- Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami. Profilaktyka uzaleznien.

- Nie krzywdzg i nie jestem ofiarg przemocy.

Ze $rodkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostata dofinansowana
wycieczka do Krakowa podczas, ktorej uczniowie uczestniczyli w warsztatach ,,W ciemnosci"”
i,,W stron¢ §wiatla" oraz obejrzeli spektakl teatralny. Udzial w warsztatach uwrazliwial uczniow
na potrzeby 0sob niepetnosprawnych, w szczegolnosci niewidomych. Spektakl teatralny ukazywat
problem budowania relacji rodzinnych i kolezenskich. Na poczatku roku szkolnego wychowawcy
klas omowili z uczniami zasady wspotdziatania, kolezenstwa, szacunku, tolerancji i poszanowania
cudzej wiasnosci. Omowiono regulaminy korzystania z obiektow sportowych oraz sali
komputerowej. Przeprowadzono pogadanki na temat bezpiecznego korzystania z komputera,
telefonu komoérkowego oraz mediow, w szczegdlno$ci Internetu. Przypominano Standardy Ochrony
Matoletnich obowigzujace w placowce. W ramach lekcji wychowawczych zrealizowano
nastepujace tematy o charakterze profilaktycznym:

- ,,Czym jest hejt?”

- ,,Stop agresji - w szkole czuje si¢ bezpiecznie"

-,,Wiarygodnos$¢ w sieci cyberprzemoc"

-,,Zyje zdrowo, znam niebezpieczefnstwa wynikajace z siegania po uzywki"

-,,Jak dba¢ o zdrowie psychiczne?"

-,,W zdrowym ciele zdrowy duch. Jeszcze kilka stow o zdrowiu".

-W ramach $wietlicy opiekunczo - wychowawczej omowiono zagadnienia:

-,,Co to znaczy by¢ zyczliwym?"

-,,Substancje uzalezniajace"

- ,Jestem wolny od uzaleznien. Profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych”.

- ,,Szkodliwo$¢ wyrobow tytoniowych dla zdrowia czlowieka”. Prowadzone byty pogadanki
na temat praw i obowiazkéw ucznia oraz na temat przemocy réwiesniczej i w domu w oparciu
0 materiaty przekazane przez OPS w Tuchowie. Materialy informacyjne umieszczono
na gazetce do wgladu dla ucznidow 1 rodzicéw. Pojawiajace si¢ problemy wychowawcze byly
na biezgco omawiane z rodzicami oraz konsultowane ze specjalistami. W razie potrzeb uczniowie
korzystali z porad psychologa lub pedagoga.  Zorganizowano szkolng  akcje
z okazji Swiatowego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien, ktorej celem byto uwrazliwienie uczniow
na okazywanie sobie wzajemnego szacunku i pomocy. W ramach akcji dziatata ,,Zyczliwa poczta",
przeprowadzono w klasach pogadanki, wykonano plakaty oraz okolicznosciowg gazetke
na korytarzu szklonym. W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Tolerancji w klasach I - Il i IV
odbyty si¢ warsztaty z pedagogiem specjalnym na temat ,,Czym jest tolerancja?". Propagowano
zdrowy 1 ekologiczny styl Zycia oraz aktywno$¢ fizyczng na Swiezym powietrzu. Uczniowie
wszystkich klas uczestniczyli w akcji ,,Sniadanie daje moc" oraz ,,Sprzatanie $wiata". Uczniowie
starszych klas brali udzial w lekcji ,,Czy jestem eko?" oraz ekologicznym projekcie ,.Zielone
Laboratorium™. We wszystkich klasach realizowano tematy z udzielania pierwszej pomocy.

- Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Tuchowie informuje o dziataniach
edukacyjnych  podejmowanych przez szkot¢ w celu przeciwdzialania  przemocy
domowej (art. 6 ust. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej),

- prowadzenie obserwacji ucznidOw przez nauczycieli i pracownikow szkoly, zwracanie uwagi
na niepokojace sygnaty (zaburzenia zachowania i emocji),
- zglaszanie pedagogowi lub psychologowi zauwazonych symptoméw, ewentualnie przemocy,



- w zweryfikowanych 1 potwierdzonych przypadkach krzywdzenia dzieci, mtodziezy
przeprowadzanie interwencji,

- poradnictwo i wsparcie pedagoga szkolnego oraz psychologa szkolnego dla uczniow
i rodzicéw wedlug potrzeb,

- prowadzenie akcji informacyjnych:

- eksponowanie na szkolnych Kkorytarzach plakatow, ulotek o treSciach antyprzemocowych
z informacjami zawierajagcymi dane teleadresowe miejsc do ktorych mozna zwrdcié
si¢ 0 pomaoc,

- prowadzenie rozmow, pogadanek z uczniami, w ramach zaje¢ wychowawczych 1 zajec
wychowania do zycia w rodzinie, dotyczacych tematyki przemocy domowe;j i rOwiesniczej,

- spotkanie z funkcjonariuszem Komisariatu Policji w Tuchowie dzielnicowym asp. sztab. Janu-
szem Buratowskim na temat odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich oraz zagrozen wspotczesnego
$wiata min. tych czyhajacych w sieci oraz tych wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych - uczestniczyto w nich okoto 90 uczniow klas pierwszych

- spotkanie z radcg prawnym, ktora wprowadzita mlodziez w zagadnienia prawne przydatne
w zyciu dorostym oraz przedstawita kwestie odpowiedzialno$ci prawnej maloletnich
1 przeciwdzialania przemocy domowej - uczestniczylo w nich okoto 50 uczniéw klas trzecich

- Pogadanki edukacyjne z uczniami, w ramach zajg¢ wychowawczych i zaje¢ wychowania
do zycia w rodzinie, dotyczacych tematyki przemocy domowej i rOwiesniczej - uczestniczyto w niej
okoto 468 uczniow.

Liceum Ogolnoksztalcacego im. Mikolaja Kopernika w Tuchowie informuje, ze w 2024 r.
mlodziez uczestniczyla w lekcjach, pogadankach, warsztatach na temat przemocy domowe;.
Uczniowie wszystkich klas maja organizowane lekcje z wychowania do Zycia w rodzinie, gdzie
poruszane s3 tematy dotyczace prawidlowego funkcjonowania rodziny, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sytuacji trudnych, konfliktowych, przemocowych, oraz sposobow reagowania
1 rozwigzywania tych trudnych sytuacji w §rodowisku rodzinnym. Przyktadowa tematyka lekcji
wychowawczych, pogadanek, lekcji wychowania do zycia w rodzinie:

1) Rodzina wobec prawa.

2) Negocjacje - w drodze do porozumienia.

3) Gdzie szuka¢ pomocy?

4) Przemoc seksualna.

5) Czym jest przemoc?

Lekcje, pogadanki prowadza: pedagog szkolny, nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie
i wychowawcy klas. Specjalisci szkolni, wychowawcy oraz nauczyciele przedmiotéw prowadzg
systematyczne konsultacje dla rodzicow/opiekunow, w czasie ktérych w miar¢ wystepujacych
1 zglaszanych potrzeb i1 problemow, podejmowane sg tematy dotyczace trudnych sytuacji
domowych. Na zajeciach z pedagogiem szkolnym realizowany byt program ,,Stop przemocy", gdzie
szczegodtowo zostat omoéwiony problem przemocy domowej

- Zespol Szkolno Przedszkolny w Lubaszowej - Rok 2024 poswigcony byt gtownie wdrozeniu
ustawy o ochronie matoletnich. Opracowano 1 wprowadzono standardy ochrony matoletnich,
z ktorymi zapoznano pracownikow, uczniéw i rodzicow. Przygotowano takze gazetke S$cienng
na ten temat. Wychowawcy, psycholog i pedagog podczas zaje¢ z uczniami poruszali tematy
zagrozenh wspolczesnego $wiata np. zagrozenia plyngce z Internetu 1 niewtasciwych gier



komputerowych, cyberprzemocy, hejtu, uzaleznien i skutkéw stosowania uzywek. Odbyto si¢ spo-
tkanie

z policjantem dotyczace bezpieczenstwa w domu, na drodze i w sieci. Podczas zebran z rodzicami
szczegdlng uwage zwrocono na zagrozenia w zakresie problemoéw zdrowia psychicznego dzieci
1 mtodziezy oraz sposoby ich zapobiegania i rozwigzywania. Poruszono takze problem korzystania
Z Internetu przez dzieci i mlodziez ze szczegdlnym podkresleniem czasu korzystania a takze
kontrolowania tresci, z jakimi stykaja si¢ dzieci w sieci, omdéwiono zagrozenia Kkorzystania
z medidéw spotecznosciowych 1 upubliczniania wizerunku.

- Szkola Podstawowa Piotrkowice - w odpowiedzi na pismo informuje o dziataniach szkoty:
tematyka wystepowania zagrozen, przemocy domowej i jej przeciwdziatania
- opracowano 1 wdrozono standardy ochrony matoletnich, zapoznano z dokumentem wszystkich
ucznidw 1 rodzicodw - 80 dzieci, 40 rodzicéw 1 20 nauczycieli
- spotkanie z policjantem - 3,80 uczniow
- pogadanki na temat wystepowania zagrozen - 4 - 80 uczniéw
- zapoznano z procedurg Niebieskiej Karty"
- spektakle profilaktyczne - 2, 40 uczniow
- piknik rodzinny - Blizej rodziny z dala od zagrozen
- realizacja programow: Unplugged, Nie pal przy mnie prosze,
- uczestnictwo w kampanii Dziecinstwo bez przemocy"

- Szkola Podstawowej im. O. W. Witkowskiego Redemptorysty w Karwodrzy informuje
o dziataniach szkoly w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w 2024r.
1. Pedagog szkolny i specjalny opracowaty dokument szkolny: ,, Standardy ochrony dzieci
przed krzywdzeniem” wynikajacy z tzw. ,,ustawy Kamilkowej”, z ktorym zostali zapoznani
uczniowie, rodzice i nauczyciele.

2. Na korytarzu szkolnym wykonano gazetk¢ tematyczng o przemocy z wykorzystaniem
materiatléw ze szkolen.

3. Zamieszczono informacje dla rodzicow na stronie szkoty/w zakladce pedagoga/,
w ktorej znajdujg si¢ adresy, telefony 1 e-maile osrodkéw na terenie powiatu tarnowskiego
1 Gminy Tuchow $wiadczacych pomoc ofiarom przemocy.

4. W poszczegdlnych klasach przeprowadzono pogadanki na temat przemocy oraz tego, gdzie
mozna uzyska¢ pomoc.

5. Na spotkaniach z rodzicami w styczniu i kwietniu przedstawiono problem przemocy oraz
jak 1 gdzie mozna uzyska¢ pomoc. Polozono nacisk na doktadne zapoznanie si¢ ze standardami
ochrony dzieci opracowanymi w lutym wspolnie ze swoimi dzie¢mi i ich przeanalizowanie
pod katem ingerencji szkoty po zauwazeniu niepokojacych objawdéw u uczniow /rodzice
zobowigzani zostali do podpisania stosownych o$wiadczen/.

6. Pedagog szkolny uczestniczyta w szkoleniach organizowanych przez rozne osrodki

|/ stacjonarnie i on-line/: Nowa Era, Poradnia PP w Tuchowie, WSIiP, ORKE, MCDN
w Krakowie i w Tarnowie.



7. Psycholog szkolny i1 pedagog specjalna prowadzg zajecia psychologiczne /1 godzina
tygodniowo/ z wuczniem przejawiajagcym zachowania o cechach przemocowych,
we wspolpracy z matka ucznia i wychowawca klasy. Obowiazek prowadzenia tych zajeé
wynika z opinii poradni.

8. Nauczyciele 1 specjalisSci na biezagco prowadza obserwacje zachowan ucznidw
1 w razie potrzeby reaguja na niewlasciwe postawy oraz przekazuja informacje
rodzicom.

9. Na stronie szkoty /w =zakladce pedagoga/ zamieszczono informacje dla rodzicow,
W ktorej znajdujg si¢ adresy, telefony 1 e-maile osrodkow na terenie powiatu tarnowskiego
1 Gminy Tuchow $§wiadczacych pomoc ofiarom przemocy.

10. Na wrze$niowym spotkaniu z rodzicami zwrocono uwage na problem przemocy oraz jak
1 gdzie mozna uzyska¢ pomoc.

11. Rozdano tematyczne ulotki uczniom dotyczace objawoéw przemocy.

12. Psycholog szkolny 1 pedagog specjalny prowadza zajgcia /1 godzina tygodniowo/
Z uczniem przejawiajacym zachowania o cechach przemocowych, we wspotpracy
z matka ucznia, wychowawca klasy oraz pedagogiem szkolnym.

13. Nauczyciele 1 specjaliSci na biezaco prowadza obserwacj¢ zachowan ucznidw
1 w razie potrzeby reaguja na niewlasciwe postawy oraz przekazuja informacje
wychowawcom i rodzicom.

14. Warsztaty profilaktyczne przeprowadzone przez Firm¢ PROGRES z Rzeszowa; dla uczniow
z kl. IV: ,[Komunikacja”, dla uczniow klas: V 1 VI  Motywowanie
do nauki”, dla uczniow klas: VII i VIIIL: ,,Agresja i przemoc”.

15. Dziatania pedagoga szkolnego z Uczniami:

- zapoznanie si¢ z uczniami kl. IV przybylymi z Zabledzy, oferta pomocy w nauce oraz
pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla nich

- spotkanie z uczennica kl. VI ktéra przybyla ze szkoty w Bieszczadach- rozmowy
o trudnos$ciach adaptacyjnych, relacjach z roéwiesnikami, trudno$ciach w nauce zwigzanych
z realizacja materialu nauczania

- rozmowy z uczniami kl. IV o relacjach w klasie 1 szkole o bezpieczenstwie w szkole 1 domu.
Zachecenie uczniow do korzystania z pomocy specjalistow w szkole oraz z instytucji pomocowych
dziatajacych w Tuchowie, zapoznanie ze szkolnymi Standardami ochrony matoletnich

- Zajecia profilaktyczne dotyczace relacji w grupie rowiesniczej - Pogadanka o zachowaniu
w stosunku do rowiesnikow; zasady tolerancji, kultury stowa, szacunku

- zajecia profilaktyczne z kl. V  dotyczace ochrony dzieci przed krzywdzeniem. Nawigzanie
do dokumentu szkolnego: Standardy ochrony nieletnich przed krzywdzeniem. Przypomnienie
o instytucjach pomocowych. Zapytanie o samopoczucie w szkole. Uswiadomienie uczniom, ze
maja obowiazek zglaszania wszelkich przejawdw przemocy zauwazonej w rodzinie, szkole czy
w sasiedztwie.

- zajecia wychowawcze z kl. VII na temat przemocy oraz tego, gdzie mozna uzyska¢ pomoc.

- spotkanie uczniow wszystkich klas z P. Dzielnicowym na temat zachowania bezpieczenstwa
w domu, szkole i na drodze oraz w przestrzeni wirtualnej



- spotkanie z P. Dzielnicowym uczniow klasy VIII na temat przestrzegania przepisow drogowych,
przemocy roéwiesniczej zwlaszcza w Internecie, zapoznanie z wymaganiami dotyczacymi pracy
w stuzbach mundurowych.

- spotkanie z uczniami z klas IV - VIII, ktorzy przekazali upominki i kartki z Zyczeniami
$wigtecznymi dla emerytowanych pracownikéw szkoty oraz dla pensjonariuszy DPS
w Karwodrzy — rozmowa o pamigci i Szacunku dla starszych, o korzysciach ptynacych
Z pomagania innym.

Przedszkole Publiczne w Tuchowie prowadzone sg dziatlania majgce na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i ochrony oso6b doznajacych przemocy. W placowce wdrozono standardy
ochrony matoletnich zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

Duzg uwage zwrocono na doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania
|zagrozen i nabywaniu umiejg¢tnosci postgpowania w sytuacjach zdiagnozowanych trudnosci.

1 nauczycielka ukonczyta dodatkowe studia magisterskie na kierunku pedagogika specjalna
o specjalnos$ci: pedagogika resocjalizacyjna z socjoterapia.

Przedszkole przystapito do realizacji projektu ,,Przedszkole dostgpne dla wszystkich”.

Projekt realizowany jest przez Instytut Badah Edukacyjnych, UNICEF oraz Ministerstwo Edukacji
Narodowej we wspOlpracy z uczelniami i organizacjami pozarzadowymi.

Glownym celem projektu jest podniesienie kompetencji nauczycieli specjalistéw (pedagogdw,
psychologow, pedagogow specjalnych, logopedow) w zakresie udzielania adekwatnego
do potrzeb wsparcia dla wszystkich grup odbiorcoéw (dzieci, rodzicow, nauczycieli).

Wsrod tematyki szkolen, warsztatow dla nauczycieli realizowanych w ramach projektu duzo uwagi
poswiecono ksztalceniu umiejgtnosci nauczycieli w obszarze wspierania dzieci 1 ich rodzin w poko-
nywaniu trudnosci, przeciwdziataniu wykluczeniu, rozwijaniu kompetencji emocjonalno-
spolecznych. Rozwijaniu umiejetnosci porozumiewania si¢ bez przemocy w przedszkolu.
Rozwijaniu zdolnos$ci do dostrzegania perspektywy innej niz wlasna.

W ramach interwencji rozpoczeto realizacje cyklu 60 zaje¢ z dzieCmi z zakresu rozwijania
kompetencji emocjonalno-spotecznych pt: ,,I ja umiem rozwigzywaé problemy”.

W oddziale 11 przedszkola realizowany jest projekt edukacyjno-wychowawczy pt ,,EDU ANIMA”
SEKRETY DOBREGO ZACHOWANIA. W toku jego realizacji przeprowadzono cykl zajeé pt
»Krolewna cigzka reka”, ktorego celem byto przeciwdzialanie przemocy w réznych sytuacjach,
z ktorymi dzieci spotykaja si¢ w kontaktach z rowiesnikami i dorostymi. Na biezaco prowadzona
byta praca z dzie¢mi nt. Bezpieczenstwa. W tym celu zorganizowano spotkanie z Policjantem,
Strazakami. Wziety w nich udziat wszystkie dzieci uczeszczajace do przedszkola-123.

W toku codziennej pracy przedszkola realizowane sg na biezaco tematy ksztattujace u dzieci
poczucie wiasne] wartosci, nabywanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami,
unikaniem agresji, dostrzeganiem 1 poszanowaniem potrzeb innych osob, ale rowniez
ksztaltowaniem umiejgtnosci proszenia o pomoc w trudnych sytuacjach.

Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia Siéstr Sw Jézefa w Tuchowie przekazato informacije,
ze w roku 2024:

- w przedszkolu odbyto si¢ spotkanie z policjantem w formie pogadanki, podczas ktorej dzieci
mogty si¢ dowiedzie¢:

- jak zachowac si¢ kiedy kto$ nieznajomy zaczepia na podworku,



- jak zachowa¢ si¢ kiedy kto$ nieznajomy czestuje cukierkami lub proponuje kupno zabawki czy
stodkosci,

- jak reagowaé gdy w domu pojawi si¢ przemoc,

- w szatni w miejscu widocznym dla Rodzicow i1 w salach umieszczone zostaty plakaty:

» STOP! PRZEMOCY?” otrzymany przez OPS oraz Standardéw Ochrony Maloletnich ,,USTA-
WA KAMILKA”

- rodzice zostali zapoznani ze standardami obowigzujacymi na terenie placowki,

- raz w miesigcu odbywajac si¢ zajecia dla dzieci, gdzie poruszane sg tematy zwigzane
Z ochrong matoletnich,

- kadra odbyla szkolenie Standardow Ochrony Maloletnich ,,USTAWA KAMILKA”
i szkolenie ,,Dzieci w sieci-Tak czy Nie?”.

Szkola Podstawowa. Publiczne Przedszkole Im. Ksiedza Jerzego Popieluszki
w Lowczowie

1. Przesylanie rodzicom linkéw do bezptatnych szklen wspierajacych ich w wypetnianiu roli
rodzicow.

2. Rozmowy indywidualne z rodzicami dotyczace m.in. wychowania bez przemocy, wprowadzania
zasad pozytywnej dyscypliny.

3. Opracowanie i wdrozenie w Szkole Standardow Ochrony Maloletnich. Przeprowadzenie zajgé
dla ucznidéw zapoznajacych ich ze standardami. Przypominanie dzieciom o konieczno$ci dbania
o wlasne granice, nieulegania przemocy, reagowania na zauwazong przemoc, powstrzymywania

si¢ od stosowania jakiejkolwiek formy przemocy wobec innych (w tym réwniez cyberprzemocy).

4. Zebrania z rodzicami (II, IV). Przedstawienia rodzicom Standardow Ochrony Maloletnich.
Udostegpniono je takze do wgladu na tablicy informacyjnej Szkoty, razem z numerami telefonéw
infolinii pomocowych, numerami alarmowymi, nazwami, adresami i numerami telefondw instytucji
mogacych udzieli¢ pomocy w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

5. Udziat Szkoty w projekcie ,,Nowe horyzonty edukacji filmowej”. Co miesieczne wyjazdy dzieci
klas 1 —VII do kina na filmy poprzedzone tematyczna prelekcja, poruszajace wiele waznych
edukacyjnych i wychowawczych tematéw, m.in. emocji, relacji, dorastania, wyzwan, szacunku,
rodziny, odwagi.

6. Uczenie dzieci radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami, technik relaksowania i wyciszania
sie.

7. Prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych (lacznie 7 o0s6b) oraz rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne (tgcznie 2 osoby) w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (tacznie dla 4 dzieci). Udziat
uczniéw w zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych, w miare potrzeb. Prowadzenie przez pedagoga
1 psychologa zaje¢ Treningu Umiejetnosci Spolecznych dla dwoéch klas, wewnatrz ktorych
obserwowano najwigcej konfliktow rowiesniczych i trudnosci wychowawczych.

8. Zajecia z pedagogiem/z psychologiem w kl. 0-VII (85 ucznidéw). Uczenie dzieci $wiadomosci
samego siebie, dokonywania adekwatnej samooceny, poczucia wlasnej wartosci, dbania o siebie
1 wlasne granice. Rozmowy indywidualne z uczniami i rodzicami, w miar¢ potrzeb.

9. Lekcje wychowawcze poswigcone tematyce agresji, przemocy, W tym przemocy domowej
(KI. IV-VI1I-38 uczniow).



10. Pogadanki, filmiki edukacyjne na temat bezpieczenstwa wilasnego i innych, dbania o wtasne
granice oraz szanowania granic innych osob, przedszkole, kl. O-I1I.

11. Dokonywanie interwencji i mediacji w sytuacjach trudnych, konfliktowych, gdzie samym
uczniom ci¢zko byto doj$¢ do porozumienia.

12. Realizacja zaje¢: Wychowanie do zycia w rodzinie.

13. Prowadzenie w szkle Ogolnopolskiego projektu edukacyjno-spotecznego ,,Kazdy inny -wszyscy
rowni” - m.in. przyblizanie tematyki zdrowia psychicznego, niepetlnosprawnosci, szacunku,
tolerancji, pomocy innym.

14. Obserwowanie zachowan uczniow pod katem doswiadczania przemocy, agresji-przedszkole,

kl. 0-V11, Przedszkole (106 dzieci).

15. Reagowanie na biezaco na wszelkie przejawy agresji i przemocy.

16. Udziat pedagoga w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego OPS, w sprawie procedury
,Niebieska Karta”, monitorowanie bezpieczenstwa, samopoczucia psychicznego dzieci
w szkole, ktorych rodzic zostat objety ta procedurs.

- Szkola Podstawowea im. Marii Kotulskiej w Jodlowce Tuchowskiej informuje,
ze w 2024 r.podjeta nastepujace dziatania:
-w szkole diagnozuje si¢ i monitoruje sytuacje¢ rodzinng uczniow: poprzez rozmowy, obserwacje
podopiecznych podczas zaje¢ lekcyjnych, wycieczek czy innych wydarzen szkolnych, rozméw
z rodzicami;
-uczniowie znajg prawa dziecka i prawa ucznia-pagadanki, plakaty, gazetki szkolne ,,JJak spedzam
czas z rodzing”, ,,Slowa majg moc”, ,,Moja szczesliwa rodzina”;
-dziatania szkolnego psychologa i pedagoga np. zajecia ,,Zyciowe drogowskazy”, ,Klasowe
zasady”,
-przekazywanie rodzicom porad zwigzanych z umiejetno$cia rozpoznawania i nazywania uczuc,
ktore towarzysza dziecku oraz rumienia tych emocji i wlasciwego reagowania,
-na lekcjach wychowawczych poruszano m. in. tematy przemocy psychicznej, fizycznej czy tzw.
W sieci; jakie zachowania mozna wuzna¢ za przemocowe, zarOwno W  szkole
jak i w rodzinie;
-w ramach wspotpracy z instytucjami pomocniczymi odbywaly si¢ spotkania z dzielnicowym, gdzie
poruszano tematy zwigzane z bezpieczenstwem w ruchu drogowym, z cyberprzemoca;
-w szkole dziata §wietlica szkolna i profilaktyczna w ramach ktdrej organizowane sa dla uczniow
zajgcia pozalekcyjne np. nauka w gry szachy, tenisa stotowego oraz wycieczki,
-uczniowie, rodzice i nauczyciele majag mozliwos¢ skorzystania z fachowej pomocy pedagoga
i psychologa szkolnego;
-kadra pedagogiczna szkoly uczestniczyta w nastepujacych szkoleniach:
- rola szkolnych specjalistow w zapobieganiu zachowaniom samobojczym”,
- ,,Dziecko krzywdzone-jak je rozpoznac i jak mu pomoc?”,
- ,Praca z dzieckiem trudnym i niedostosowanym spotecznie”,

,Uzaleznienie od Internetu, telefonu komoérkowego, gier komputerowych 1 portali

spolecznos$ciowych”,
-Agresja 1 przemoc rowiesnicza-panuj¢ nad emocjami”.



- Publiczna Szkola Podstawowa w Mesznej Opackiej w celu zintensyfikowania
podejmowanych przez szkote dziatan edukacyjnych skierowanych do rodzicow i dzieci, stuzacych
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa, w 2024 r. zrealizowano nast¢pujace zadania:

1. Rozpowszechnianie i wudostgpnianie tresci edukacyjnych, plakatow, ulotek,
o tematyce przeciwdziatania przemocy w rodzinie, rowniez tych, otrzymanych od Osrodka Pomocy
Spoteczne;.

2. Raz w tygodniu zapewniana jest mozliwo$¢ konsultacji indywidualnych dla rodzicow
z psychologiem szkolnym, z ktorych rodzice chetnie korzystajg. Konsultacje majg na celu wsparcie
rodzicoéw w procesie wychowawczym oraz pomoc w sytuacjach kryzysowych.

3. Kazdy uczen ma mozliwo$¢ odbycia indywidualnych rozméw z psychologiem szkolnym.
Prowadzone sa rowniez grupowe zaj¢cia dla uczniow.

4. W dniach 20 listopada 2024 r. oraz 4 grudnia 2024 r. zostaly zorganizowane warsztaty
dla klas IV-VIII (19 osob) prowadzone przez psychoterapeutg. Przeprowadzono rowniez indywidu-
alne rozmowy z chetnymi rodzicami.

5. Pedagog specjalny w swojej pracy porusza tematyk¢ zdrowia psychicznego, udziela
wsparcia ucznio9m oraz rodzicom, organizuje grupowe pogadanki dla uczniéw oraz indywidualne
konsultacje dla rodzicow. Tresci edukacyjne umieszcza na tablicach informacyjnych. Porusza
tematyke przemocy w rodzinie i mozliwych zrédet pomocy.

6. Tematyka rodziny poruszana jest rowniez na lekcjach religii, w ktorych udziat biorg
wszyscy uczniowie klas I-VIII (40 uczniow).

7. Wychowawcy klas poruszaja tematy rodziny i przemocy w rodzinie podczas zajec
wychowawczych. W razie zgloszenia przez uczniow probleméw, zapewniaja indywidualng
rozmowe oraz informuja o dostgpnych Zrédtach pomocy. Podczas zebran rodzicow i konsultacji
z rodzicami, wychowawcy poruszaja tematyke wychowania, wzmacniajac kompetencje rodzicow
w tym zakresie.

8. Podejmowane sa inicjatywy stuzace angazowaniu rodzicow w zycie szkoty. Jedng
z nich jest organizacja corocznego Balu Wszystkich Swietych (30 pazdziernika 2024 r.)
dla wszystkich uczniéw szkoty oraz ich rodzicow.

- Ochronka Zgromadzenia Siéstr Sluzebniczek BDNP Niepublicznym Przedszkolu
w Tuchowie w roku 2024 podejmowala nastepujace dziatania majgce na celu przeciwdziatania
przemocy domowej:
- opracowanie 1 rozdanie wszystkim rodzicom folderéw ,,Ochroni¢ wychowujac” informujacych
o ochronie dzieci przed wszelkiego rodzaju przemocg, w tym réwniez przemoca domowa;
- opracowanie ulotek ,,W trosce o pomoc dzieciom i Rodzinie” informujacych o placéwkach
na terenie miasta Tarnowa 1 Tuchowa, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc w sytuacjach zagrozenia
1 do$wiadczania przemocy;
- zorganizowanie pikniku rodzinnego z udziatem policji;
- opracowanie gazetki dla rodzicéw ,,Standardy ochrony dzieci w Ochronce” i umieszczenie
jej w widocznym miejscu na tablicy informacyjnej przedszkola;
- przeprowadzenie szeregu spotkan z dzie¢mi dotyczacych ochrony przed przemoca;
- udziat wszystkich nauczycieli w szkoleniu ,,Standardy ochrony dziecka”;
- opracowanie dla placowki dokumentu ,,Standardy Ochrony Dzieci” i zapoznanie z nim wszystkich
pracownikow przedszkola.



- Szkola Podstawowa im. St. Stasica w Tuchowie informuje ze w 2024 roku organizowata
szereg dziatan zwigzanych z tematyka wystgpowania zagrozen oraz przeciwdziatania przemocy
domowej:

- spotkania z policjantem dotyczace zagrozen w sieci, cyberprzemocy, hejtu, ,,mowy nienawisci”,
a takze bezpiecznego poruszania si¢ po drogach,
- pogadanki edukacyjne dla rodzicow prowadzone przez wychowawcow klas, a takze informacja
wyslana przez e-dziennik ,,Stop przemocy-warto wiedzie€...”-materialty udostepnione przez
przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego przy OPS w Tuchowie. Prelekcja dla rodzicow -
,Depresja 1 samobdjstwa wsrod dzieci. Jak pomac, kiedy nie jest jeszcze za p6zno?” (sfinansowana
przez GKRPA w Tuchowie),
- opracowanie oraz wdrozenie Standardéw Ochrony Matoletnich-poinformowanie ucznidéw oraz
rodzicéw o obwigzujacych standardach,
- pogadanki dla ucznidéw prowadzone przez wychowawcow, pedagogdéw, psychologa:

e Jak podejmowac decyzje w grupie-sztuka negocjacji i rozwigzywania konfliktow

e Jak nie przejmowac si¢ oceng innych”.

e ,Nalogi NIE! - ukazanie skutkow natogow”.

e, Wspolczesne formy uzaleznien-komputer, Internet, komorka™.

o ,,Substancje uzalezniajace-alkohol, papierosy, narkotyki”.

e ,,Czy jestem bezpieczny? - zagrozenia wspotczesnego Swiata”.

e ,,Co moze zrobi¢ §wiadek cyberprzemocy?”.

e ,.Przed podjeciem decyzji o zazywaniu srodkéw uzalezniajacych”.

* ,Poznajemy swoje sposoby zachowan-asertywnos¢, ulegtos¢, agresja”.
+,.Jak sobie radzi¢ z przemoca 1 agresja”.

* ,,Sygnaty alarmowe - czy znam je dobrze”.

-prezentacja filmow edukacyjnych na lekcjach wychowawczych poruszajacych tematyke przemocy,
zagrozen oraz uzaleznien,
- szkolenia dla uczniow prowadzone przez strazakéw na temat pierwszej pomocy, reagowania
W sytuacji zagrozenia,
- projekty:

e, Trzymaj form¢” dla klas 6-8.

e ,.Nowe horyzonty edukacji filmowej”- dla klas 1-3 oraz 4-6.
e ,Ratujemy i uczymy ratowac”- klasy 1-3.

-warsztaty dla ucznidéw klas 6-7 zorganizowanych dzigki wsparciu ze strony GKRPA
w Tuchowie-,,O krzywdzacej sile stbw-mowa nienawisci, hejt, jak si¢ bronic”.
- szkolenia, kursy, warsztaty, konferencje dla nauczycieli:
e Standardy ochrony maloletnich-wytyczne i procedury postepowania dla dyrektorow
i nauczycieli placowek edukacyjnych i1 opiekunczo-wychowawczych”.



e Rola ewaluacji w sprawdzaniu skutecznos$ci prowadzonych dzialan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty i placowki o$§wiatowe;j”.

»..Niewidzialne rany” - profilaktyka.
o . Profilaktyka boli najmniej, Zycie warte jest rozmowy - zatrzymaj samobojstwo”.

e Jak rozwija¢ umiejetnosci komunikacyjne dzieci w spektrum autyzmu?” - szkolenie
z p. U. Lizak.

e Szkolenie zespotow interdyscyplinarnych - ,,Przemoc domowa”.
e, Techniki efektywnego uczenia si¢”.

e XIV Migdzynarodowe Sympozjum Naukowe IWRD-W1taczanie 0sob ze spektrum autyzmu
W zycie spoteczne”.

e ,.Cyberswiadomos¢ i empatia” - profilaktyka.

W szkole zaro6wno rodzice jak i uczniowie moga uzyska¢ wsparcie ze strony psychologa
szkolnego, sg obejmowani réznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej, pedagog
szkolny uczestniczy w pracach zespolu interdyscyplinarnego przy OPS w Tuchowie, bierze udziat
w spotkaniach grup pomocowych w przypadku ,,niebieskiej karty”.

- Szkola Podstawowa Zabledza informuje, Zze w 2024r. zorganizowala 2 spotkania dla rodzicow,
podczas ktorych poruszane byly zagadnienia o tematyce przemocy domowej. Uczniowie na biezaco
prowadzili rozmowy z wychowawcami na temat bezpieczenstwa w domu i poza nim, ponadto
przynajmniej raz w miesigcu organizowane byly w szkole apele, podczas ktdrych przypominano
uczniom do kogo moga si¢ zwrdci¢ jezeli majg jakie§ problemy. W drugim semestrze zostaty
wprowadzone w szkole standardy ochrony matoletnich i1 zostaly wyznaczone osoby
do monitorowania na co dzien. Odbyly si¢ dwa spotkania ze strazakami podczas ktorych dzieci
dowiadywaty si¢ o zasadach bezpieczenstwa i o grozacych im zagrozeniach.

Na biezaco wychowawcy kontaktowali si¢ z rodzicami i prowadzili rozmowy na temat wszelakich
zagrozen, ktore zauwazali u swoich ucznioéw.

- Szkola Podstawowa im. prof. Jana Sajdaka w Burzynie podejmowata dzialania edukacyjne,
skierowane = do  uczniow  oraz  rodzicéw, shuzace  wzmocnieniu  opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Uczniowie, rodzice oraz nauczyciele naszej szkoty w 2024 r. brali udzial
w nastepujacych projektach, warsztatach 1 prelekcjach:

Warsztaty profilaktyczne:

- 11 grudnia 2024 r. odbyty si¢ warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klasy V na temat: ,,Sztuka
przyjazni: jak tworzy¢ i utrzymywacé prawdziwe relacje” oraz dla klas: VI — VIII -, Jak kontrolowa¢
emocje”. Zajecia przeprowadzil psycholog, pracownik Pracowni Profilaktyki i Wychowania



»STOPKA” w Tarnowie. Podstawowym zalozeniem warsztatow bylo podnoszenie odpornosci
psychicznej i poprawa funkcjonowania emocjonalnego oraz ksztaltowanie pozytywnych relacji
w klasie.

Programy prozdrowotne:

Nasza szkota kontynuuje uczestnictwo w programach prozdrowotnych, w ktére zaangazowani
sg uczniowie a takze ich rodzice:

I. ,,Program dla szké}” (owoce i mleko) - Kklasy I-V

Gléwnym celem programu jest trwala zmiana nawykéw Zywieniowych dzieci poprzez
zwiekszenie udzialu owocow i warzyw w ich codziennej diecie oraz promowanie spozycia mleka
I przetworow mlecznych, a takze propagowanie zdrowego stylu Zzycia poprzez dziatania
towarzyszace o charakterze edukacyjnym realizowane w szkotach.

W ramach programu dzieci otrzymuja kilka razy w tygodniu mleko lub jego przetwory oraz porcje
owocowo-warzywne, ktore spozywaja w szkole. Dzieciom udostepnia si¢:

- $wieze owoce (jabltka, gruszki, truskawki),

- Swieze warzywa (marchew, papryke stodka, rzodkiewki),

- Soki owocowe, warzywne oraz OWOCOWO0 — Wwarzywne.

Ponadto szkoty podstawowe uczestniczace w programie realizujg skierowane do dzieci specjalne
zajgcia o charakterze edukacyjnym dotyczace zdrowego odzywiania. Sg to mi¢dzy innymi r6znego
rodzaju konkursy.

Il. Program ,,Bieg po zdrowie” - klasa IV

Glownym celem zajec jest:

- rozwijanie indywidualnych zainteresowan i1 zamitowan uczniow,

- ksztalcenie sprawnosci ruchowej dzieci,

- nabycie umiejetnosci pokonywania niesmiatosci i tremy podczas prezentowania sie,

- budowanie poczucia wtasnej wartosci, pozytywnego obrazu samego siebie 1 wiary we wiasne sity,
- rozwijanie indywidualnych zdolnosci kazdego dziecka, jego inicjatywy i samodzielno$ci
myslenia,

- nabywanie umiej¢tnosci szybkiej orientacji, decyzji, uwagi

- nauczanie harmonijnego wspodlzycia w grupie, podporzadkowania si¢ przepisom,
samoopanowania.

I11.Program ,,Nie pal przy mnie, prosze¢” — klasy I-111

Zatozenia programu:
- podstawowe zajgcia programowe umozliwig przeprowadzenie pigciu zaje¢ warsztatowych
w ciggu roku szkolnego, w tym dwoch dwugodzinnych i trzech jednogodzinnych,



- program proponuje realizacj¢ zaje¢ metodami aktywizujacymi dostosowanymi do wieku dzieci,

- w programie zawarte zostaly uporzadkowane tresci dotyczace zdrowia (dostosowane
do poziomu percepcji dzieci),

- program ma charakter profilaktyczny, ale przede wszystkim ma na celu wyksztalcenie u dzieci
$wiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne osoby pala przy nich
papierosy.

Cele szczegdlowe:

- uporzadkowanie 1 poszerzenie informacji na temat zdrowia,

- ksztattowanie u dzieci postaw odpowiedzialno$ci za wilasne zdrowie,

- uswiadomienie dzieciom, ze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia,

- uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego zwigzane z biernym
paleniem,

- wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w rdznych sytuacjach.

IV.Program ,,Trzymaj Forme” klasa V - VII|

Celem programu jest poglebienie wiedzy w zakresie znaczenia zbilansowanej diety i aktywnosci
fizycznej dla organizmu czlowieka, ksztaltowanie zmiany postaw i1 zachowan zwigzanych
z prawidlowym zywieniem, odpowiednig jakoscig zdrowotng zywnosci i aktywnoscig fizyczng.
Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci korzystania z informacji zamieszczonych na opakowaniach
produktéw spozywczych.

V. Program ,,Skad Si¢ Biora Produkty Ekologiczne” — oddzial przedszkolny

Celem programu jest zwigkszenie $wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wlasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.

Glowne zalozenie programu:

- zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne,

- ksztattowanie umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych,

- propagowanie zdrowego stylu Zycia,

- zwigkszanie wiedzy i §wiadomosci przedszkolakow o nawykach higieniczno-zdrowotnych.
Zajgcia w programie ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” realizowane sg poprzez wykorzystanie
dedykowanej dzieciom publikacji i filmu animowanego ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”, jak
rowniez opracowanego scenariusza zaje¢ dla nauczycieli i lekcji pokazowej. Uczestnicy programu
zrealizujg zajecia edukacyjne, podczas ktorych naucza si¢ skad si¢ biorg produkty ekologiczne,
dlaczego warto je wybiera¢, jakie sg zalecenia zdrowego stylu zycia oraz jak przestrzega¢ zasad
higieny.

VI.Program ,,WZW” - klasy VII-VIII

Cel gtowny programu: Upowszechnienie wéréd mtodziezy wiedzy na temat wirusowego zapalenia
watroby typu B i C. Adresaci programu:

- uczniowie w wieku 13-14 lat, uczeszczajacy do szkoty podstawowe;;

- rodzice i opiekunowie.



VIl. Program ,Znami¢! Znam Je?” - klasy VII-VIII

Celem programu jest upowszechnienie wsrod mtodziezy klas VII — VIII wiedzy z zakresu

profilaktyki czerniaka. Adresaci programu:
- uczniowie w wieku 13-14 lat, uczeszczajacy do szkolty podstawowe;;

- rodzice i opiekunowie.

Spotkania uczniow ze specjalistami:

|. Zajecia z pedagogiem szkolnym.

KLASA DATA TEMAT ZAJEC

Vllia, Vllib 29.09.2024 Spotkanie z p. Dzielnicowym na temat bezpieczenstwa, odpowie-
dzialnosci karnej nieletnich, zachowania na drogach oraz w sieci
internetowej.

v 02.10.2024 Konflikty w klasie - przyczyny, zapobieganie.

\Y 09.10.2024 Gry i zabawy integrujgce- budowaniu zaufania, doskonaleniu,
uczeniu poprawnej komunikacji, "odczytywaniu" komunikatow
werbalnych i niewerbalnych.

Vil 18.11.2024 Pogadanka dotyczgca Konwencji o prawach dziecka.

I 20.11.2024 Zajecia profilaktyczne dotyczgce Miedzynarodowego Dnia Praw
Dziecka.

0 20.11.2024 Zajecia profilaktyczne dotyczgce Miedzynarodowego Dnia Praw
Dziecka.

VI 20.11.2024 Zajecia profilaktyczne dotyczace praw dzieci: wyjasnienie poje¢,
rozmowy o przestrzeganiu praw w srodowisku uczniow.

Vil 25.11.2024 Pogadanka o relacjach z réwie$nikami-Rozmowa o atmosferze w
klasie, o przyjeciu nowej uczennicy, o tym jak walczy¢ z nienawiscig
i zadbac o przyjazn.

\ 25.11.2024 Tradycje andrzejkowe w naszym regionie - pogadanka.

Vil 27.11.2024 Rozmawiamy o tradycjach andrzejkowych w naszym regionie. Za-
bawa z wykorzystaniem popularnych wrdzb. Rozwijanie umiejet-
nosci wspotdziatania w grupie - szacunek do réwiesnikdw.

Zebranie z 19.11.2024 Udziat w zebraniu rodzicielskim w kl. IV: szkolenie na temat relacji,

rodzicami w emocji, kar i nagrdéd oraz wspdtpracy ze szkota.

kl. IV

kl. 1l 09.12.2024 Stop przemocy - radzimy sobie w trudnych sytuacjach.




Zajecia Swie- | 09.12.2024 Pogadanka na temat roli rodziny w naszym zyciu.

tlicowe

KI. V 11.12.2024 »Sztuka przyjazni: jak tworzy¢ i utrzymywac prawdziwe relacje”.
Kl. VI = VIl 11.12.2024 »Jak kontrolowa¢ emocje”.

Il. Zajecia indywidualne z pedagogiem specjalnym.

KLASA DATA TEMAT ZAJEC

v 11.10.2024 Samotnos¢ - brak komunikacji z rodzicami.

v 18.10.2024 Rodzice mnie nie rozumieja.

Vil b 18.10.2024 Rodzina - co dla mnie ona znaczy.

v 13.12.2024 Réznorodnosc w grupie réwiesniczej.
I11.Zajecia z psychologiem.

KLASA DATA TEMAT ZAJEC

\Y 20.09.2024 »Szanuje siebie i innych”

1] 26.09.2024 »Szanuje siebie i innych”

v 08.11.2024 »Szanuje siebie i innych”

VI 15.11.2024 »Szanuje siebie i innych”

Vi 22.11.2024 »Szanuje siebie i innych”

\ 26.11.2024 »Szanuje siebie i innych” cd.

Szkola realizowala dzialania w zakresie podnoszenia §wiadomos$ci spolecznej w obszarze pro-

filaktyki przemocy w rodzinie poprzez:

zamieszczanie informacji na stronie internetowej szkoty o formach wsparcia oraz instytu-
cjach udzielajacych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie przez pedagoga szkolnego;
umieszczenie plakatow zawierajagcych numery telefondéw 1 adresy instytucji wspierajacych
rodziny i udzielajacych pomocy w sytuacji przemocy w domach;

udzielanie porad i1 wsparcia osobom doswiadczajagcym przemocy w rodzinie przy wspotpra-

cy
z pracownikami OPS;
edukowanie  ucznidw w  zakresie = rozpoznawania  zachowan  agresywnych

1 przemocowych poprzez warsztaty profilaktyczne, lekcje tematyczne, zajecia wychowaw-
Cze;



e 7zajecia integracyjne w klasach, gdzie zauwazono konflikty rowie$nicze generujace zacho-
wania agresywne.
Inne dzialania:

e nauczyciele-wychowawcy dokonuja oceny funkcjonowania dziecka w srodowisku szkolnym
oraz na biezaco monitorujg sytuacje swoich uczniéw ze szczeg6dlnym uwzglednieniem sytu-
acji uczniow przebywajacych w rodzinach dotknigtych przemoca;

e zajecia indywidualne z pedagogiem specjalnym;

e biezace dzialania profilaktyczne, wychowawczo-edukacyjne specjalistéw szkolnych, wy-
chowawcow, nauczycieli w zakresie szybkiego reagowania na wszelkie przejawy czy podej-
rzenia przemocy dotyczace uczniow w szkole m.in. realizacja zalozen planow pracy wy-
chowawczej wychowawcow klasowych oraz realizacja zatozen obowigzujacego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty;

e cdukacja rodzicoOw na temat pelnienia wlasciwych rél w rodzinie 1 budowanie relacji na linii
rodzic — dziecko w ramach pogadanek w czasie zebran;

e organizacja wspdlnych uroczystosci w celu budowania rodzinnych wiezi np. wigilie
klasowe;

e na biezaco prowadzona jest obserwacja zachowan uczniéw na przerwach i w razie potrzeby
reaguje si¢ na niewlasciwe postawy oraz przekazywane sg informacje wychowawcom
i rodzicom.

Nauczyciele uczestnicza w wielu formach doskonalenia, dotyczacych opieki i wychowania
dzieci, sa to m.in. szkolenia, warsztaty i konferencje:

- Dziecko krzywdzone i zaniedbywane - rozpoznanie symptomow, interwencja, wsparcie.

- W krainie emocji - wychowanie emocjonalne w szkole/przedszkolu - kompetencje emocjonalno -
pedagogiczne.

- Edukacja zdrowotna dzieci i mlodziezy - jak zachecaé¢ uczniow do aktywnosci fizycznej
i zdrowego odzywiania.

- Komunikacja. Nauczyciel, uczen, rodzic. Jak efektywnie komunikowa¢ si¢ z innymi.

- Ruch jako klucz do efektywnej edukacji prozdrowotnej w szkole.

- Szkoly Podstawowej im. Kardynala Stefana Wyszynskiego w Siedliskach w 2024
Liczba uczniow w szkole: 175

Liczba dzieci w oddzialach przedszkolnych: 49

Dzialania skierowane do rodzicow Dzialania skierowane do uczniow

1. Pedagogizacja rodzicow podczas spotkan,




rozméw telefonicznych i konsultacji z dyrekto-

rem szkoty, wychowawcami, nauczycielami,
pedagogiem szkolnym i pedagogiem specjalnym

na nastgpujace tematy:

- Jak rozwija¢ odpornos$¢ psychiczng dziecka?
- Moc ptynaca z przytulania.

- Badz widoczny!

»D sposobow na to jak okaza¢ dziecku

wsparcie”.
2. Dziatalno$¢ informacyjna:

- informacje o instytucjach pomocowych w

gablotach informacyjnych,

- informacje na stronie internetowej oraz

facebook’u szkoty, gazetki $cienne z informa-
cjami na temat instytucji wspomagajacych rodzi-
n¢ (adresy, numery telefonow, zadania, dyzury
pracownikow) z szczegblnym uwzglednieniem

instytucji zajmujacych si¢ przemocg domowa,

3. Prowadzenie przez psychologa szkolnego
indywidualnych rozméw z rodzicami na temat
dziatan

podejmowanych mediacyjnych

i interwencyjnych.

4. Ankiety: Diagnozowanie potrzeb i oczekiwan
w zakresie realizowanych na terenie szkoty dzia-
tan profilaktycznych (w ramach ,,Szkolnego Pro-

gramu Profilaktyczno — Wychowawczego™).

1. Zajecia $wietlicowe opiekunczo — wychowaw-

cze dla grupy wucznidw, podczas ktorych
podejmowane sg tematy zwigzane z emocjami

i sytuacja rodzinng dzieci.

2. Prowadzenie spotkan z wychowawcami na
takie tematy jak: integracja zespotow klasowych,
przemoc werbalna, cyberprzemoc, zagrozenia w
sieci, uzaleznienia (np. od korzystania z telefonu
komorkowego), Konwencja Praw Czlowieka,
Konwencja Praw Dziecka, urzadzenia elektro-
niczne a nasze zdrowie, organizacja czasu wol-
nego, rola przyjazni w zyciu cztowieka, asertyw-
no$¢ — co to znaczy?, radzenie sobie z wlasng

i cudza agresja, trudnosci okresy dorastania,
3. Organizacja:

- Dnia Autyzmu,

- Dnia z Zespotem Downa.

4. Dziatalnos¢ informacyjna:

- gazetki informacyjne na temat uzaleznien, za-
grozen w sieci, gazetki o charakterze motywa-

cyjnym i inspirujgce do rozwoju.

5. Konkursy zorganizowane przez pedagoga

szkolnego:

- w oddzialach przedszkolnych ,,Bezpieczenstwo

w trakcie zabaw”,

- ,,Zagrozenia — Krajowa Mapa Zagrozen Bez-

pieczenstwa”,
- ,,.Dbam o zdrowie”,
- ,Dbamy o zwierzeta”.

6. Prowadzenie przez pedagoga szkolnego zajec

profilaktycznych:




- Szkodliwo$¢ substancji psychoaktywnych,
- Bezpieczenstwo w trakcie zabaw dla dzieci,
- Jak alkohol wptywa na nasze zdrowie?

- Jak tyton wptywa na nasze zdrowie?

- Jak radzi¢ sobie z nadmiernym stresem? Nauka

relaksaciji,

- Depresja — wspoétczesng chorobg cywilizacyjna.

Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami?

7. Objecie indywidualnym poradnictwem psy-
chologicznym w firmie indywidualnych konsul-

tacji z psychologiem szkolnym.

8. Prowadzenie przez psychologa szkolnego zajeé
integrujacych, konsultacji na temat uzaleznien takze
behawioralnych, probleméw emocjonalnych, spotecz-
nych, rozméw mediacyjnych dotyczacych wyklucze-

nia z grupy oraz rozwiazywania ktotni kolezenskich.

9. Udziat szkoly w projekcie Stowarzyszenia 3.0 ,,Pro-
filaktyka na miar¢” — uzupetianie przez uczniow
ankiet on — line majacych na celu zdiagnozowanie
potrzeb do ewaluacji Programu Wychowawczo —

Profilaktycznego.

Dzialania skierowane do nauczycieli:

1. W ramach rozwijania kompetencji nauczycieli udzial w szkoleniach:
Standardy Ochrony Maloletnich w Placowkach Edukacyjnych,
CyberSwiadomo$é i Empatia,

Zycie warte jest rozmowy - zatrzymaj samobojstwo.

2. Udziat szkoty w projekcie Stowarzyszenia 3.0 ,,Profilaktyka na miare.




- Placowka Wsparcia Dziennego ,,Kubusie” przy Parafii §w. Jakuba Ap. w Tuchowie
informuje, ze w 2024 roku podjela nastgpujace dziatania dotyczace wystepowania
przemocy domowej lub przeciwdziatania przemocy:

- przez caly okres pracy placowki w 2024 roku, wychowankowie brali udziat
w zajeciach profilaktyczno-wychowawczych prowadzonych przez wychowawcow, zaréwno
grupowych jak i indywidualnych. Na zaje¢ciach poruszane byly zagadnienia problemu przemocy
W rodzinie-zachowania agresywne i przemocowe, sytuacje oraz przezycia osob dotknietych
przemoca domowg, sposoby reagowania na agresj¢ i przemoc w otoczeniu i w domu, a takze
problemy zwigzane z przemocag w sieci — hejt. Zajecia prowadzone byly
w formie pogadanek, dyskusji, rozmowy, projekcji filmowych i stuchowisk, czytania artykulow
1 opowiadan oraz zaje¢ taczacych zabawe/prace plastyczne — manualne z utrwalaniem wiasciwych
zachowan.

- W ciagu calego 2024 roku, rodzice mieli mozliwo$¢ indywidualnych rozmoéw 1 konsultacji
z wychowawcami. W ich trakcie udzielano porad w sytuacjach konfliktowych, trudnych
w rodzinie. Wskazywano tez osoby, miejsca i instytucje, mogace udzieli¢ wsparcia.

W zajeciach tych uczestniczyto tacznie 33 wychowankow z 25 rodzin.

- Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tarnowie Filia w Tuchowie
informuje ze w roku 2024 wspoélpracujace z Poradnig placowki o§wiatowe nie zglaszaty potrzeby
organizacji przez naszych specjalistoéw spotkan, warsztatow lub prelekcji o tematyce przemocy
domowej lub przeciwdziatania przemocy domowej. Nie odnotowano rowniez zgtoszen rodzicow
w tym obszarze.

-Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie informuje, iz w 2024 roku
w rejestrach Programu Zaje¢ Edukacyjnych oraz Programu Psychologiczno — Terapeutycznego dla
0sob doznajagcych przemocy domowej, a takze Programow Korekcyjno — Edukacyjnego oraz
Psychologiczno — Terapeutycznego dla osob stosujacych przem domowa nie figuruja osoby
deklarujace zamieszkanie na terenie gminy Tuchow.

W zwiazku z wspolpraca lokalnych instytucji we wdrazaniu Programu wdrazania algorytmow
I kwestionariuszy szacowania ryzyka zagrozenia zycia 1 zdrowia w  zwigzku
z przemocg domowa tutejszy Osrodek udostepnil numer telefonu Dyrektora Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tuchowie, Policji do ewentualnego wykorzystania w sytuacjach kryzysowych
wymagajacych natychmiastowej pomocy i wsparcia.

Osoby doznajace przemocy potrzebuja zwykle pomocy psychologicznej, prawnej,
materialnej, medycznej atakze wsparcia emocjonalnego. Dlatego przeciwdziatanie przemocy
domowej nie moze opieraé si¢ wylacznie na dziatalnoci jednej instytucji. Zadna instytucija,
bowiem nie ma wystarczajacych narzedzi, kompetencji i mozliwo$ci rozwigzania wszystkich

problemow rodziny uwiktanej w przemoc.



I1.  Wnhnioski

Pomimo podejmowanych licznie dziatan, w dalszym ciagu zjawisko przemocy domowej
stanowi jeden z istotnych probleméw spolecznych diagnozowanych na terenie Gminy Tuchow,

ktory ksztaltuje si¢ na przestrzeni lat nastepujaco:

Rok Liczba Podmioty sporzadzajace Niebieskie Karty
niebieskich
Kart Pomoc Policja Inne
spoleczna

2012 25 1 24 -

2013 37 3 34 -

2014 34 3 31 -

2015 22 - 22 -

2016 18 1 16 1- oSwiata

2017 18 1 17 -

2018 23 1 22 -

2019 26 1 24 1-shuzba
zdrowia

2020 23 - 23

2021 32 1 31

2022 18 - 16 1 - oSwiata
1 -shuzba

zdrowia

2023 24 1 19 2- oswiata
1-stuzba
zdrowia
1-gkrpa

2024 23 1 21 1-0IK

W 1 przypadku wszczeto procedure Niebieskiej Karty w 2024 r. gdzie osobami, doznajacymi
przemocy byly maloletnie dzieci w przedziale wiekowym (od 12 lat do 17 lat)

a osobami co do ktorych istnialo podejrzenie, zZe stosuja przemoc byl jeden z rodzicow.



W wigkszos$ci sytuacji wystepujaca przemoc tgczy si¢ z uzaleznieniem od alkoholu, co pocigga
za sobg koniecznos¢ prowadzenia poradnictwa specjalistycznego i interwencji w tym zakresie,

przez GKRPA w Tuchowie.

Osoby doznajace przemocy domowej mialty w 2024r. (do nadal) mozliwos$¢ skorzystania z pomocy
oferowanej przez Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Wojniczu ul. Jagiellonska 17,
32-830 Wojnicz

Godziny otwarcia: poniedzialek — piatek, w godz. 7:00-15:00.
Tel. 512 259 253 (od godz. 15:00 do godz. 7:00)

Tel: 14 650 13 92 (od godz. 7:00 do godz. 15:00)
e-mail: pcpr.poik@powiat.tarnow.pl

POIK ma na celu zapewnienie mieszkancom powiatu tarnowskiego dostepu do wsparcia i ustug

Z zakresu interwencji  kryzysowej, zapewnienie  natychmiastowej,  specjalistycznej,
interdyscyplinarnej pomocy osobom lub rodzinom, ktére znajdg si¢ w sytuacji problemowej,
kryzysowej.

Osrodek petni funkcje:

* interwencyjng - poprzez udzielanie natychmiastowej pomocy po rozpoznaniu sytuacji

kryzysowej oraz zwigzanych z tym ewentualnych zagrozen, udzielenie schronienia w nagtych

sytuacjach kryzysowych przez krotki czas,

 terapeutyczno - wspierajaca poprzez krotkotrwate interdyscyplinarne oddziatywania

specjalistyczne, ukierunkowane na poprawe funkcjonowania osob w kryzysie i odzyskanie

przez nich zdolno$ci do samodzielnego pokonania kryzysu.

Zadaniem Osrodka jest zapewnienie kompleksowej pomocy: pedagogiczno-psychologicznej
dla osob i rodzin w sytuacji kryzysu, celem zapobiegania powstaniu lub pogtebieniu skutkéw
trudnych (kryzysowych) sytuacji zyciowych, w postaci indywidualnych i rodzinnych kryzysow,

W szczegblnosci poprzez:

* udzielanie szybkiej i doraznej pomocy osobom i rodzinom znajdujacym si¢ w Sytuacji
kryzysowej,

« zapewnienie specjalistycznej pomocy osobom i rodzinom znajdujacym si¢ W roéznego typu
kryzysach,

* Organizacja grup wsparcia oraz grup edukacyjno-terapeutycznych,

* wspoélpraca z instytucjami na rzecz osob potrzebujgcych pomocy oraz w zakresie

rozwigzania problemu przemocy w rodzinie i realizacji procedury ,, Niebieskiej Karty”,

» prowadzenie indywidualnych programéow dla osob i rodzin w kryzysie,

« prowadzenie interwencji kryzysowych telefonicznych.

Do konca roku 2020 zostaly wykonane niezb¢dne prace budowlane w osrodku, ktoéry miesci si¢
w Wojniczu przy Zespole Szkot Licealnych i Technicznych ulica Jagiellonska 17 bedacy siedzibg
POIK. Osrodek zostat w catosci wyposazony i przystosowany do potrzeb osob z niepelnosprawno-
Sciami. Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej rozpoczat dziatanie od 04.01.2021 roku.


mailto:pcpr.poik@powiat.tarnow.pl

Osrodek zapewnia schronienie w mieszkaniu interwencyjnym osobom bedgcym w sytuacjach
zagrozenia zdrowia lub zycia wynikajacych z kryzysu psychospotecznego. Pobyt w hostelu
jest bezptatny. Czas trwania pobytu w hostelu zalezy od sytuacji klienta. Okres przebywania w nim
jest nie dtuzszy niz 3 miesigce. Hostel dysponuje 6 miejscami. Osoby w nim przebywajace maja
zapewnione domowe warunki. Ilo$¢ osob jednoczesnie zamieszkujacych zalezna jest od wiezi
rodzinnych ich taczacych. Mieszkancy majg do dyspozycji pokoj czteroosobowy i dwuosobowy
z aneksem kuchennym oraz tazienkg. Hostel jest przystosowany catkowicie dla o0sob
niepetnosprawnych, w tym jest wyposazony w wind¢. Wejscie do hostelu jest monitorowane cato-
dobowo.

POIK dziata catodobowo, specjalisci przyjmujg od 7:30 do 19:30 w dni od poniedziatku do piatku,
W pozostale godziny nocne, niedziele i swigta POIK zapewnia pracownika dyzurujacego.

W przypadku kryzysow masowych, katastrof lub innych zwigzanych z bezposrednim zagrozeniem
zycia lub zdrowia, dziatania interwencyjne, pomocowe podejmowane sg takze W miejscu
przebywania osob poszkodowanych.

Nalezy wspomnie¢, iz czesto same ofiary pod wplywem sprawcy ostatecznie rezygnuja
z bezpiecznego schronienia w osrodku, ttumaczac swoje postgpowanie poprawa relacji rodzinnych
i/lub zrozumieniem postgpowania sprawcy. Ujawnienie przypadkéw przemocy domowej $wiadczy
0 poszerzeniu wiedzy na temat tego zjawiska. Ponadto kazdy zgloszony przypadek przemocy
domowej to odpowiedz na brak przyzwolenia na to zjawisko, to Swiadomos¢, ze przemoc domowa
jest przestepstwem. Wazna jest takze stala edukacja spoteczenstwa, majgca na celu zmiang
swiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypéw na temat stosowania przemocy, jak
tez roli kobiety i m¢zczyzny w zyciu spotecznym i w rodzinie. Istotny jest rowniez staly rozwoj
profilaktyki, propagowanie postaw alternatywnych wobec przemocy, nauka umiejetnosci
spotecznych 1 wychowawczych, inspirowanie i promowanie nowych rozwigzah w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Dla podjecia skutecznych dziatan pomocowych, niezbedne
jest kompleksowe podejscie do sytuacji w jakiej znajduje sie rodzina doznajaca przemocy, poprzez
tworzenie sieci wspotpracy opartej o dziatanie Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-
pomocowych. Praca w zespole, grupach diagnostyczno-pomocowych daje mozliwo$¢ uzyskania
szerszej perspektywy o sytuacji rodziny, dyskusji nad problem klienta, opracowania odpowiedniego
planu pomocy.

Dodatkowe obowiazki na Gminie Tuchow naktada przyjety Rzadowy Program Przeciwdziatania
Przemocy w Domowej na lata 2024-2030 r. ustanowiony uchwala nr 205 Rady Ministrow z dnia
9 listopada 2023 r. (M.P. z 2023 r. poz. 1232).

W 2023 r. uchwalono ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
W rodzinie oraz niektorych innych ustaw, ktora wprowadza do porzadku prawnego wiele rozwigzan,
ktorych celem jest przede wszystkim zwiekszenie bezpieczenstwa osob doznajacych przemocy
domowej. Przepisy ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
z 2021 r. poz. 1249, z p6zn. zm.) nakladaja na Rad¢ Ministréw obowigzek opracowania i przyjecia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej, zwanego dalej ,,Programem”, w celu
tworzenia warunkéw do bardziej skutecznego przeciwdzialania przemocy domowej, ktore powinny

by¢ wieloaspektowe 1 dtugofalowe. Dlatego tez zaktada si¢ opracowanie Programu w perspektywie



wieloletniej na lata 2024-2030. Postanowienia zawarte w Programic zakladajg kontynuacje
szerokiego spektrum dziatan majacych na celu zar6wno zwrdcenie uwagi opinii publicznej
na zjawisko przemocy domowej, ochrong i pomoc 0s6b doznajacych przemocy domowej, jak

1 podejmowanie odpowiednich dziatan wobec 0sO6b stosujacych przemoc oraz zwickszenie
profesjonalizmu stuzb w udzielaniu pomocy osobom doznajacym przemocy domowej. W rozdziale
pierwszym okreslono cel glowny oraz cele szczegdélowe Programu. W rozdziale drugim
sprecyzowano zatozenia Programu. W rozdziale trzecim wymieniono adresatéw Programu,
a w rozdziale czwartym okre$lono jego realizatorow. W rozdziale pigtym wskazano akty prawne
oraz plany wieloletnie, do ktorych odnosi si¢ Program. W rozdziale szostym wskazano i1 opisano
obszary, kierunki oraz dziatania Programu. W Programie okreslono tez skutki finansowe realizacji
poszczegodlnych zadan oraz zasady sprawozdawczosci ze zrealizowanych zadan. Metody i1 narzgdzia
realizacji celow Programu begda mialy zastosowanie w skali catego kraju. Program ma charakter
uniwersalny, z uwzglednieniem priorytetow z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Dziatania wskazane w Programie sg okre§lone w sposob elastyczny, dzieki temu bedzie mozliwe
realizowanie nowatorskich lokalnych programéw dostosowanych do specyfiki potrzeb
wystepujacych na danym terenie. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w Polsce, co jest
podstawowym zatozeniem postanowien zawartych w Programie, jest procesem wymagajacym
czasu, wysitku, nakladow finansowych, zaangazowania wszystkich stuzb, a takze zmiany
swiadomosci spotecznej. Profesjonalne podejscie do procesu pomagania, prawidlowe wdrozenie

do praktyki dziatan okreslonych w Programie daje gwarancj¢ wypetnienia powyzszego zalozenia

Cele Programu

Cel gltowny: Zwiekszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenie
skali tego zjawiska w Polsce.

Cele szczegolowe:

Cel 1: zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Cel 2: zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0sob doznajacych przemocy
domowej.

Cel 3: zwigkszenie skuteczno$ci oddzialywan wobec 0so6b stosujacych przemoc domowa.
Cel 4: zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji 1 podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci 1 dostepnosci
$wiadczonych ustlug.

Wskaznik og6lny: Liczba osoéb, ktore skorzystaly z roéznych form wsparcia w zwigzku
z problemem przemocy domowej, w tym: liczba 0sob objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” oraz

liczba os6b, ktore skorzystaly ze wsparcia roznego rodzaju placéwek udzielajagcych pomocy, takich



jak: specjalistyczne osrodki wsparcia dla 0os6b doznajacych przemocy domowej, osrodki interwencji
kryzysowej, punkty konsultacyjne, osrodki wsparcia, domy dla matek z maloletnimi dzie¢mi
i kobiet w cigzy, inne placowki $wiadczgce pomoc osobom doznajacym przemocy domowej.

Celem Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej poprzez podniesienie jakosci

i sprawnosci funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego.

W 2024 r. zgodnie z umowa nr 162/2024 z dnia 06.08.2024r. Gmina Tuchéw otrzymala dotacje
w kwocie dofinansowania 6.000 zi. Dotacja przeznaczona byla na obsluge organizacyjno-
techniczng zespolu.

- zakup energii na kwote 1.790,62 zt,

- zakup materialow biurowych na kwotg 674,00 z1,

- zakup toneréw na kwote 319,80 zi,

- przesytki pocztowe na kwote 280,12 zt,

- zakup komentarza i ustawy 235,00 zt

- pokrycie kosztow zwigzanych ze sprzataniem pomieszczen biurowych w ktérych

odbywaja si¢ posiedzenia na kwote 2.700,46 zt

Srodki wlasne na realizacje zadania w 2024r. wyniosty 8.800 zt zostaly przeznaczone na:
- szkolenia, delegacja na kwote 564,50 zt ,
- zakup ulotek profilaktycznych na kwote 1.000 zt,
- zakup art. biurowych, zakup pieczatek, przesytki pocztowe w ramach prac grup diagnostyczno-
pomocowych — 3.321,50 zt
- wynagrodzenie roczne jednorazowe dla 3 pracownikéw zaangazowanych do prac w zespole

interdyscyplinarnym kwota brutto wraz z pochodnymi — 3.914 zi

Podsumowujac, zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy
Tuchow byly realizowane na wszystkich poziomach. Waznym atutem jest praktyka
w zakresie funkcjonowania Zespotu, co owocuje w jakos$ci wspdipracy migdzy poszczegdlnymi
elementami systemu w Gminie Tuchow.

Wypracowane kierunki dziatan podejmowane sg zgodnie z harmonogramem realizacji
Gminnego Programu i obowigzujacych obecnie przepiséw dotyczacych przemocy domowe;j.

Instytucje i podmioty staraja si¢ maksymalnie wspiera¢ rodziny w trudnych sytuacjach

zyciowych, w szczeg6dlnosci dzieci.



Analiza czynnikow sprzyjajacych i utrudniajacych skuteczna pomoc doznajacych przemocy
domowej:

Czynniki utrudniajace skuteczna pomoc na terenie Gminy Tuchow.

- niska motywacja do zmiany sytuacji zyciowej i przerwania przemocy osob bezposrednio
z nig zwigzanych. Osoby doznajace przez lata przemocy ze strony osob najblizszych pozostajg
w mechanizmach syndromu wyuczonej bezradno$ci.

- zbyt mata liczba zawiadomien o popelnieniu przestgpstw, ktére noszg znamiona przemocy
domowej. Osoby doznajgce przemocy nie wierzg w mozliwo$ci zmiany swojej sytuacji, czgsto
odmawiajg wspolpracy z organami $cigania, obawiajg si¢ konsekwencji swoich dziatan.

- przewlektos$¢ postgpowan sagdowych.

- od 1 stycznia 2022r. nie dzialal na terenie Tuchowa Lokalny punkt dla osob
pokrzywdzonych przestgpstwem. Osoby doznajace przemocy mogly skorzysta¢ z pomocy
w Centrum Wsparcia Pokrzywdzonych w Tarnowie ul. Krakowska 13 (IV p.) tel. 519-820-707.

Czynniki sprzyjajace skuteczno$ci pomocy osobom doznajacym przemocy domowej

na terenie gminy Tuchéw.

- oferta pomocowa na terenie gminy Tuchéw dla oséb doznajacych przemocy. Osoby
dotknigte przemoca moga liczy¢ na wsparcie w jednostkach organizacyjnych pomocy spotecznej,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie ul. Urszulanska 19 gdzie realizowany jest
Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla Os6b Doswiadczajacych Przemocy w Rodzinie na lata
2024-2027. W 2021r. dla mieszkancow Powiatu utworzono Os$rodek Interwencji Kryzysowe;j
w Wojniczu ul. Jagiellonska 17, 32-830 Wojnicz, a takze innych instytucjach czy organizacjach
pozarzadowych; Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Filia w Tuchowie, od 2023 .
na terenie Tuchowa dziata Centrum Zdrowia Psychicznego w ramach ktorego funkcjonuje punkt
zgloszeniowo-koordynacyjny Tuchéw ul. Rynek 22 czynny : pon-pt. 8:00-18:00 tel. 14 654 06 10,
Fundacja im. Hetmana Tarnowskiego Centrum dla o0s6b pokrzywdzonych przestepstwem
w Tarnowie ul. Krakowska 13

- skuteczno$¢ dziatan majacych na celu przerwanie przemocy domowej, wzmocniona
jest dzigki pracy interdyscyplinarnej stuzb zaangazowanych w ten proces, osoby te nieustannie
podnosza swoje kwalifikacje.

- od wrzesnia 2019r. przy Osrodku Pomocy Spotecznej jest mozliwo$¢ skorzystania
z pomocy mediatora rodzinnego.

- zdecydowany wzrost $wiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy domowej
I jej skutkow.

- w wyrokach nakazowych od 2022r. zauwaza si¢ ze Sad zobowigzuje osoby stosujagce

przemoc domowg do pisemnego przeproszenia pokrzywdzonych, badz zastosowanie S$rodka



kompensacyjnego w postaci czg¢sciowego zadoscuczynienia poprzez zaplatg na rzecz 0sob

pokrzywdzonych badz wptaty na cele dobroczynne.

Whioski na dalsze lata realizacji Gminnego Programu:

1. Kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej wspotpracy miedzy instytucjami, podmiotami —
gldwnie policja, stuzbg zdrowia, o§wiatg, sadem oraz gkrpa.

2. Zgodnie z podsumowaniem przeprowadzonych badan i sformutowaniu na ich podstawie
wnioskow do diagnozy sporzadzonej do programu przeciwdzialania zaleca si¢
kontynuowanie realizowanych dzialan shuzacych ksztattowaniu wiedzy, umiejgtnosci
i kompetencji r6znych grup spotecznych. Przeprowadzone badania pokazaly, iz przynosza
oczekiwane efekty. Celem utrzymania osiagnietych efektow zaleca si¢ konieczno$é
prowadzenia konsekwentnych i zorganizowanych przedsiewzig¢ warunkujacych dobro
lokalnej spotecznosci, w tym konkretnych grup czy Srodowisk. Za realizacj¢ skutecznych
dziatan profilaktycznych odpowiedzialne sg rozne osoby, instytucje i organizacje, dlatego
tez obligatoryjne jest wielokierunkowe podejscie do przeciwdzialania zagrozeniom.

3. Rozwdj wspodtpracy o charakterze ponadgminnym.

4. Wykorzystanie pracy socjalnej w pracy z osobami doznajagcymi przemocy domowe;j.

5. Podjecie kolejnej proby nawigzania wspotpracy z kosciotami w przeciwdziatanie przemocy

domowej.

Sprawozdanie - Ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Tuchéw na lata 2024-2027
opracowana zostala na postawie danych wilasnych Osrodka oraz pozyskanych z nast¢pujacych
podmiotow:

- Komisariat Policji w Tuchowie

- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przy Urzgdzie Miejskim

w Tuchowie

- Placowki Oswiatowe z terenu Gminy Tuchow

- Placowka Wsparcia Dziennego Kubusie

- Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Filia w Tuchowie

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Urszulanska 19 w Tarnowie.

Tuchéw dnia 20.03.2025r.






